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Falunapot tartottunk

J6 id&, nagyszer(i kozonség: vidim Falunapot tartottunk Néra-
iban! El6bb a sportpalydn zajlott az Arany Oroszlin Labdara-
gbkupa. A Millenniumi parkban folytatédott a programsorozat:
egészséges ételkéstold, f6zéverseny, faluvacsora elkészitése tor-
tént, majd a Mesebolt Bébszinhdz, Nagy Angyalka ir6né bemu-
tatkozdsa, Ungaresca Senior néptancegyiittes, Narai Rock and
Roll tanccsoport, Narai Orokzold Nyugdijasklub énekkara,
Narai Dalkér, Kdosz Rock Band adott izelit6t. Volt ugralévar,
éridscstiszda, kiirtGskaldcs, fagyi, egészségi dllapotfelmérés, kor-
hinta, céllévolde, légpuska céllovészet. A polgarmesteri készontd
utin Hende Csaba az orszaggy(lés alelnoke, Nérai orszaggytlé-
si képviseldje tartott rovid kiszontst. Ezt kévetSen tinnepélyen
Nirai polgarra fogadtuk a tavalyi esztendében sziiletett gyerme-
keket, majd oklevelet adtunk 4t a koz6sség 6nkéntes segitSinek.
Evrél évre nagy sikernek orvend a légpuska céllévészet, igy volt
az idén is. Az est hatralévg részében pedig a Skét Rock Band
és Rony lépett fel. Majd érkezett Gaspar Gy8z8 — Gydzike —,
aki a ndrai gyermekekbd] verbuvélt alkalmi tancosaival hatalmas
showt adott a Vas Népe ujsagirja tdjékoztatdsa szerint az Gsz-
szegy(lt kettGezer f6s kozonségnek. Nézték kicsik és nagyok,
naraiak, szombathelyiek, de a kérnyezd telepiilésekrdl is sokan
voltak kivancsiak rd. Ugyancsak tébb kérnyékbeli polgarmester
is tiszteletét tette rendezvényiinkon. Erdekessége, hogy az ismert
médiaszemélyiség — Gy8zike — egyébként ritkdn vallal fellépést
fesztivalokon, falunapokon, ezittal Naraival kivételt tett.

Levezetésként hajnalig tarté zenés party vette kezdetét, a zenét
Dj Szunyog szolgéltatta. Aki részt vett, jol szérakozott. Masnap,
vasarnap a két vilighdbortiban elesett narai h6sokrdl emlékeztiink
meg, melynek zdrdsaként a hdsi emlékmiivet is megkoszortztuk.
Képes osszefoglalé a 16-18. oldalon

Németh Tamas

polgdrmester

Kozmeghallgatasra varunk mindenkit
augusztus 16-an, pénteken 17.30 ératol

Nérai Kozség C)nkorményzata nyilvanos kézmeghallgatést
tart a mivel§dési hézban. A f§ téma a kutak kételezd bejelen-
tésérél val6 téjckoztatds és segitségnytjtds a lakossdg részére.
Jelen lesz Rézsavolgyi Viktor mémék is, aki minden kérdés-
re valaszol. A szervezett keretek kézott megval6suld telepiilési

kutak felmérése, dokumentéldsa és bejelentése irdnt érdekls-

ddknek lehetdségiik lesz feliratkozni, majd ezt kévetd idépon-
tokban torténik a kutak felmérése, dokumentaldsa. A szervezett
program keretében megvalésulé tigyintézés dija 15 ezer forint
kutanként, ehhez jon még a hiromezer forint illeték. Minden-
kit varunk sok szeretettel! Németh Tamas

polgarmester



Onkorméanyzati hirek

T Tl vagyunk az év kézepén, lassan el-

mulik a nydr. Egy éven ét tart6, heti két
teljes nap oktatas és sikeres vizsgak utin
Majthényi LaszI6t6l, a Vas Megye Kozgyti-
lésének elnokétsl a Megyehdzan atvettem
a Kozmiivelddési és kozonségkapcesolati
szakember oklevelet. Ennek jelentGsége
2021-t4l lesz. Mig a jelenben kézmiive-
16désre 1,8 millié forint éves normativ
tamogatast biztosit a kormdny az 5 ezer f§ alatti telepiiléseknek.
Ebbdl fizetjiik a miivel6dési haz rezsikoltségeit, tartjuk fent a
konyvtarat, fizetjikk a mivel6désszervezst, szervezziik rendezvé-
nyeinket (falunap, gyermeknap, advent, mikuldsvaré, nyugdijas-
talalkoz6 koltségei stb.). 2021-t6l, amely énkormanyzat ,nem
alkalmaz” kézmiivel6dési végzettségli szakembert, nem lesz jo-
gosult az éves kozmiivel6dési normativara. Ezzel egyiitt valtozik
az elszémolds, beszdmoldk tematikéja is. Ahol viszont rendelke-
zésre 4ll a kézmiivel§dési szakember, ott a jelenlegingl joval ma-
gasabb normativa jar majd. Konnyités, hogy egy kézmitivel§dési

szakember maximum hérom falu felett diszponalhat.

Naraiban szép napsiitéses idére ébredtiink marcius 15-én, so-
kan jottek el a reggeli megemlékezd misorunkra. Az tinnepség
elején nyugdijba vonuldsa alkalméval Hompasz Béla alpolgér-
mesterrel elbucstztattuk Zelles Imréné Martit, aki 23 évig volt
6vodank élelmezésvezetGje. Ez tton is hosszi, egészségben gaz-
dag, tartalmas aktiv nyugdijas éveket kivanunk szdmaéra!
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A téli hirmondé é6ta rendkiviili esemény nem tértént énkor-
ményzatunk életében, lezarult, folyamatban 1év8 és a tervezett
fejlesztéseinkrdl részletesebben.

Adomanygytijtés Horvath Zéné gyégykezelésére

Falunapkor nem csak a sporté, a szérakozdsé volt a f8szerep,
hanem a jétékonysdgrdl is sz6lt a nap. A biifében adomanygyij-
tés folyt a kisfia gyégykezelésének el@segitésére. Nagyon sokan
adakoztak, de a kezdeményezést tovébb folytatjuk. Horvith Zéné
kétéves kistitt, kézségiink lakéja nagyon ritka betegségben szen-
ved, Langerhans-sejtes Hisztiocitézis és az Erdheim-Chester
szindrémaban. O a viligon a 2. regisztralt eset. A kezelései el6bb
Szombathelyen, majd Budapesten zajlanak. A jelenlegi gyégyszer
hatdsara a betegségeit sikeriilt blokkolni, azonban a legnehezebb
még hatra van, a csontveld Gssejt transzplantédcié, aminek donora
testvére, Marcell lesz. Sziikség lesz otthoni steril szoba kialakita-
sara is. A rendszeres kezelések, a munkabdl valé részleges kiesés,
a hitel mara felemésztette a csaldd és a hozzétartozok tartaléka-
it. Zéno esélye a teljes gy6gyuldsra nagyon jo, az oda vezetd tt
azonban r6gos. Akinek lehetdsége van, kérjitk timogassa Zénd
gy6gyuldsit, a Coop élelmiszeriizletben 1évé adoménygy(ijts do-
boznél megteheti. Készonettel: Sziilék és Nérai Kozség Onkor-

‘
manyzata.

Narai k6zség 6vodajanak korszerfisitése és bGvitése

s s

A fenti cimen, a Ndrai évoda korszer(sitését és bévitését célzé
pélydzatunk benydjtasa és elektronikus feliileten térténd feltsl-
tése ma, az utolsé beaddsi napon megtértént! A beruhazds el-
végzésére szazszazalékos intenzitdst (6nerd nélkiili), 100 millié
forint vissza nem téritendd tamogatdsi igényt nytdjtottunk be ,,A
foglalkoztatds és életmindség javitasa, csaladbarat munkaba alldst
segitd intézmények, kézszolgéltatasok fejlesztésével” cimd palya-
zati felhivasra. Id6kozben a szombathelyi Gaspar Mérnéki Iroda
Kft. a tervrajzokat elkészitette, beadta engedélyezésre és mar a
jogerds épitési engedéllyel is rendelkeziink. A tervezd feladata
az volt, hogy a meglévs XIX. szdzad végi épiiletet bdvitse a XXI.
szézadi épitészeti stilusdval gy, hogy az 6sszhangban legyen egy-

missal. A képen a latvanyterv. A pélyazat elbirdldsa idén Gsszel



torténik, utdna tudjuk a kivitelezd kivélasztasdra a kozbeszerzési
eljardst meginditani. Onkorményzatunk harmadszor fut neki az
6vodabdvitésnek, két sikertelen palydzat utdn. Ismét reményked-
hetiink, hogy ezittal sikerrel jarunk a Nérai gyermekek és a szii-
16k nagy-nagy éromére.

Az év elejéhez képest komoly valtozs allt be az évodaskora gyer-
mekek statisztikai adataiban és ez nagyrészt az évkozben Naraiba
koltozott csalddok gyermekei és az évodaskortak iskoldba fratastél
visszatartottak 1étszimdbdl adédott. Komoly fejtorés elé éllitot-
ta onkormanyzatunkat. Ahhoz, hogy a gyermekek ne kertiljenek
elutasitdsra és ne kényszeriiljenek arra, hogy a szomszédos tele-
piillések évodait vélasszak (Szombathely, Jak, Porndapati), ezért
szeptember 1-t6l be kell inditanunk a harmadik csoportot is.
De minekutdn az 6vodaépiilet erre mar nem alkalmas — ezért is
tervezziik a bovitését —, ezért kiils§ helyszin, kvézi telephely utin
kellett nézni. Mdra mar kozismert tény, hogy a Kossuth Lajos u.
1. alatti plébaniaépiiletben indul a harmadik csoport. Itt is ko-
szonetet szeretnék mondani Dr. Rétkai Laszlonak, aki az egyhdzi
tulajdonban 1év4 épiiletet ideiglenesen rendelkezésiinkre bocsa-
totta. Az épiilet j6 karban van, 1982-ben épiilt, a kétezres évek
elején a teljes tetesere és fodémhdszigetelés megval6sult, majd
ezt kovetSen Eurépai Uniés tdmogatdsbél a Nérai Templomért
Alapitvany korszer(sitette, melynek szintén vezetdségi tagja va-
gyok. Ekkor megvalésult a nyildszirék cseréje, a kiilsd hGszigetelés,
szinezés, belsd hidegburkolatok cseréje, fiirdGszobék feldjitasa, fii-
téskorszertsités. A melegvizet napkollektorok allitjdk el5. A Narai
gyermekek tehdt kapnak egy j6 karban 1évG épiiletben kialakitott
6vodai lehetdséget, rdadasul a telepiilés kozpontjéban, az évoda
héts6 bejaratatdl 20 m-re, igy a plébanian 1évg gyermekek a tébbi
6vodassal egyiitt jatszhatnak az 6vodaudvaron. Ezzel egyiitt tovébbi
kett§ 6vonét, egy dajkat és minekutdn harom csoportndl kételezd
tovabbi egy f& pedagdgiai asszisztenst kell felvenniink szeptem-
bertdl, tehdt tovabbi négy & dolgozét. A munkabért és jarulékot
— mivel év elején nem lattuk a harmadik csoport létjogosultsagat
— csak a jovE év elején utdlagosan tériti meg a kinestar. Kvazi a
megndvekedett koltségek négy £6 bére, plébania rezsije, egyéb do-
logi kiadasok jelentds, elére nem lithaté komoly kiadast fognak

jelenti 6nkormanyzatunknak.

Ertékek az Aranypatak mentén — a Tanitélakas feldjita-
sanak palyazata

Megiijul a tanitolakds

A fenti cimen S¢ és Torony kozségekkel kozos pélyazatot nydj-

tottunk be még a tavalyi esztendében a Pannon I::lmény Program

Nbipai S Bmonidé

— komplex tematikus turisztikai fejlesztések kifrasan beliil. Narai
esetében a Hésok terén 1évd helyi védelem alatt all6 tobb mint
szézéves volt tanitélakds felGjitasdra palyaztunk, melyet az Iranyi-
t6 Hatdsdg Tamogatéi Okiratban részesitett, igy az épiilet felaji-
tasa hamarosan megkezdddhet. A feldjitds soran kiilsé hészigete-
1és, szinezés, fodémhdszigetelés, parkettdzas, hidegburkolds, viz-,
villany- és fiitésszerelés valosul meg, a belsé festéssel és a kiils¢
térbetonozassal. A végeredményben ezéltal tovabb szépiil a te-

lepiilés kozpontja, egy tjabb kézépiiletiinket tudjuk megijitani.

Ut- és jardaépitésrdl, felnstt fitneszparkrol

Négy utcat és egy jardat Gjitottunk meg az idei esztendSben. A
zhzottkd alapmegerdsités utdn (j aszfaltszényeget kaptak az utak,
mig a jarda esetében beton alapra kertilt aszfaltszényeg. Megtjult

a Sélyom utcai t, a Szépvolgy laképarkban az UJ Elet, a Dézsa

és a Béke utcék folytatdsainak utjai.

A Petéfi Sandor utcaban pedig 500 m jardaszakaszt bontot-

tunk el és épitettiink Gjjd. Az utak esetében megtéortént a csator-



nafedlapok szintbe emelése is, valamint zizottkébdl 4j dtpadka
is késziilt. A munkaélatokkal egy idében a tobbi szildrd burkolatd
ut hibdinak kijavitdsa is megtortént. Egy mdsik palyazat segitsé-

gével pedig felnétt fitneszpark létesiilt a kézelmultban a telepiilés
kézpontjaban a Millenniumi parkban. A fitneszparkot azéta mér
birtokba vették, és nagy drommel hasznaljak kicsik és a felnéttek
is. A beruhdzdsok 6sszértéke 45 millié forint volt. A kéltségeket
egyrészt hazai pélyazati forrasbél, masrészt énerébdl finansziroz-
tuk. A fejlesztések hatdsdra tébb mint nyolevan csalad élete valt

joval komfortosabbd Naraiban.

ajabb utpalyazat

Kora tavasszal jelent meg kis 6sszeg(i palydzati kiirds beltertileti
utak feljitdsira és onkormdnyzatunk hatiridében benytjtotta
palydzatat. Az elbirdlds és az eredményhirdetés Gszre varhato.

Pozitiv elbirdlds esetén a j6v§ esztendében Gjabb utszakasz Gjul-

hat meg.

Megiijultak az I. vilaghaboris hadisirok

Narai Kozség énkorményzata a Honvédelmi Minisztérium,
Orszigos Hadtorténeti Intézet és Mizeum — Centendriumi Pa-
lydzati Igazgat6sag altal az I. vilighdboruas hadisirok feldjitasdra
kifrt palydzaton sikerrel szerepelt! A sikeres palyazat kovetkez-
tében a Narai temetSben taldlhaté hdrom I. vilighdbords hési
halottunk siremléke tjulhatott meg 100% allami timogatas mel-
lett. A felgjitdsokat Horvéth Zsolt Nérai kotddést, kdrmendi sir-
koves készitette. Az I. vilighdbort Naraitél 45 dldozatot kévetelt,
kéziilitk mindéssze hiromnak adatott meg, hogy sziil8falujéban,
Niéraiban nyugodhat:

Horvith Janos (élt 25 évet)

Kovacs Gyula (€lt 20 évet)

Léranth Karoly (élt 21 évet)

Tisztelet a h§soknek! Ok megtették, amit a haza megkévetelt!

Elkésziilt a Narai templom energetikai megujitasa

Majus elejétél mar energiahatékony LED fényforrasok bizto-
sitjdk a fényt a Ndrai templomban. Az 6sszes vildgittest meg-
Gjult, minden limpatest LED fényforrast kapott a templomtértél
a kiszolgalé helyiségekig, a szentélybe pedig LED panelok kertil-
tek felszerelésre. Ezzel egyiitt a vezérlés cseréje is megvalésult. A
fejlesztés hatdsira né az energiahatékonysdg, ezt koveten jéval

kedvezdbb villanyszamlara szamithat az Egyhdz.
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Egészséghaz épités és az orvosi rendelS berendezésének
sikertelen palyazatarol
i :

Ami elény, néha hétranyt is okozhat. A Modern Falu pélyéza-

ton az Stezer 6 alatti telepiilések szamdra nyilt lehetéség orvosi

rendeld épitésére és kiilon berendezésekre pélyazatokat benytj-
tani. Sajnos pélydzatunk az elsé kérben nem nyert, tartaléklis-
téra keriiltiink, igy még bizakodunk a kévetkezd kérds ismételt
eredményhirdetéskor. Illetve tovébb keressiik a megoldést az 4j
egészséghaz épitésének folytatdsihoz. Jél lathaté médon az alap,

labazat, fogadészint, falak és a fodém maér 6nerdbdl elkésziilt.

Kutak kételezd bejelentésérsl
2020 év végéig minden engedély nélkiil Iétesiilt kutat en-
gedélyeztetni kell. Onkorményzatunk segitséget kindl a lakos-
sagnak, melynek célja, hogy szervezetten, zokkenémentesen és
kedvezd anyagi feltételek mellett tudjuk megvalésitani a kutak
kételezd bejelentését. Egy helyi vallalkozas 15 ezer forint/kat
egységaron vallalja a lakossdgi tulajdonban 1év8 kutak felméré-
sét, dokumentélasét, bejelentését. Ehhez jon még a 3 ezer fo-
rint illeték dfja. Onkorményzatunk augusztus 16-4n, pénteken
17.30 é6rara a miivel6dési hdzban ez tigybdl kifolyélag altalanos
lakossagi kézmeghallgatésra vdrja az érdeklédéket, ahol lehets-
ség nyilik tovabbi informéciéhoz jutni és kérdéseket feltenni a
felmérést végz8 mérndknek. Megkdszonve érdeklédését tele-
piilésénck koziigyei irant.
Németh Tamas

polgarmester



A mélyvénas thrombozis

A mélyvénds trombézis legtobbszor az
alsé lébszarban alakul ki, és szamos silyos
sz6védménye lehet. Libdagaddssal, lilds,
nyomasra halvanyuld, elszinezédéssel, f4j-
dalommal jarhat. Az allapot akut ellatdsa
kérhézi beavatkozast igényel, majd utdna

fontos, hogy a beteg szorosan kévesse az

orvos utasitdsait, hogy elkeriilhetdk le-
gyenek az esetleges szovédmények. Ha a vérrog egésze vagy egy
része leszakad, gy a tiiddébe keriilve tiiddGembdliat okoz. Ez a
DVT, azaz mélyvénds trombdzis révid tavi legsulyosabb szo-
v8dménye, és attdl figgden, hogy a tiid8 mely artéridjat milyen
mértékben zdrta el a vérrog, életveszélyes is lehet. Megel§zése
a trombézis akut terdpidjihoz tartozik, a végtagot nem szabad
mozgatni, vérrég olddsa, mitét, valamint, ha valakinél nem all
fenn DVT, dm fokozott a rizikd, ugy véralvadasgatls terdpia
szitkséges prevencié gyandnt. A mélyvénds trombézis hosszi
tavi szovédményei kozé tartozik a poszttrombotikus szindré-
ma vagy PTS. Ez akkor alakul ki, ha a beteg nem kapja meg a
megfeleld terdpidt. Ekkor nagy eséllyel 6t-nyolc éven beliil a
trombézis utan fellép a PTS, mely 6démaéval, visszerekkel, fdj-
dalommal, érzészavarral jar, megnd egy tjabb trombézis koc-
kézata, rdaddsul a rossz vénds keringés miatt akdr fekély is kép-
z8dhet. Hogy ez elkeriilhetd legyen, nagyon fontos a trombézis

okdnak megsziintetése, a keringés helyreallitdsa, meghatdrozott
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ideig tarté kompresszi6s terdpia, egészséges életmdd, sziikség
esetén fogyds, valamint személyre szabott véralvaddsgitlé ke-
zelés — mondja Blaské Gyorgy, a Trombézis- és Hematoldgiai
Ko6zpont véralvadési specialistdja. Mig a PTS gyakori szovéd-
ménye a mélyvénds végtagi, agyi és mds egyéb trombozisnak,
addig a krénikus pulmonalis hypertensio mér jéval ritkabb, dm
annal veszélyesebb. Ez viszont elsGsorban a tiidGembdlidnak a
késéi szovédménye. A pulmonalis hypertensio lényegében a kis
vérkor magas vérnyomésa, igy a tiid§ artériai fokozott igénybe-
vételnek vannak kitéve, melyek egy id§ utdn megvastagszanak
és besziikiilnek — el6bb a kisebbek, késébb mar a nagyobbak
is. Ennek veszélye, hogy kompenzélasként a szivre nagyobb te-
her nehezedik, mivel fokozott munkara kényszeriil, igy el6bb-
utébb a sziv kdrosodésa is fellép. Jellemz§ tiinetei a nehézlég-
zés, szédiilés, fairadékonysdg, djulds, elkékiilt ajkak, boka koriili
6déma, hasban felszaporodé viz. Sajnos a tiinetek fokozatosan
romlanak, és dltalaban halallal végzédik az dllapot.

El6zze meg a betegséget és a silyos szovédményeket! Ha a
csalidban tortént mar mélyvénds trombozis vagy tiildGembolia,
kiilonosen 50 éves kor elétt, érdemes elmenni trombézishajlam
sziirésre. Mélyvénds trombézisndl nem ritka, amikor sorozatos
vetélés, esetleg medddség esetén deriil fény a problémadra. A
mélyvénds trombdézis kialakuldsanak szamos kockazati tényezdje
ismert, am felismerését neheziti, hogy gyakran nem jar fijda-
lommal, a betegek mintegy felének egyaltalin nincsenek tiinetei.

Dr. Kis Zsolt

héziorvos
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Egészséges féltékenység?

Sziilés utdn a babdval toltott hénapok,
évek utan minden édesanya megérzi az el-
vélast, még akkor is, ha korabban sok jé
segitséget kapott. Napjaikat kitolti a gyer-
mek, akivel el&szor jelekkel, érintésekkel,
pillantésokkal, majd szavakkal alakitjak ki
az élet legszorosabb kotelékét. Evek tel-

nek el ebben a szeretetburokban. Aztin

megyvaltozik a csaldd élete: anya visszamegy
dolgozni, a gyereket mdsra kell bizni, pl. béles6dei gondozé, bébi-
szitter, 6vénd, nagymama stb. Egy ilyen helyzetet minden anyuka
megérez, de vannak, akik komolyabb frusztréciét, féltékenységet
élnek at. Az ilyen elvilis mindenképpen krizishelyzet, minden
egy kicsit masképp lesz. Sok esetben ez a ,kdldokzsinér elvagas”
inkdbb a szil6t viseli meg, a gyerek tigyesen feltaldlja magat, 4
tapasztalatokat szerez. A sziil§ megbéntva, félredllitva érzi magt,
mert gyermeke szeretettel, ragaszkoddssal viszonyul élete 0j sze-
replSihez, ez nem tekinthetd normdlis, hasznos, minimalis féltés-
nek. A féltékenység a gyermekkorra jellemz6, természetes allapot,
hiszen egy gyermek akarja azt, hogy a gondozé mindig vele legyen,
a lehetd legnagyobb mértékben védelmezze. Ebbe a gyermekkori
dllapotba cstszik vissza a féltékeny ember. A sziil§ helyzetében ez
azt jelenti, hogy nem érzi magit elég jonak, szeretetremélténak
ahhoz, hogy elhiggye, hogy gyermeke nem hagyja el, nem fog mast
jobban szeretni. Egy gyermek jé szilje csak egy felnétt lehet,

ezért nagyon fontos, hogy tudatos szembenézéssel, felismerés-
sel, akdr szakember segitségével tegyiik le azokat a lelki terheket,
amelyek visszahtiznak a gyermekkori sériilésekhez. A féltékenység
mogott a sziil6-gyermek viszony korai sériilésébdl fakad6 énérté-
kelési zavar ll. A féltékenységnek van normilis elfogadhaté szintje:
a féltékeny ember kézelebb hizédik, jobban szeretget, jobban ki-
mutatja érzelmeit, igy kapcsolatai megerdsédnek. Ez azonban nem
magyardzza a bénité féltékenységet, amelyet — ha egyénileg nem
sikertil — szakember segitségével kell feltarni és tallépni rajta. A
gyermek szeretete nem fogy el, egy anya nem csereszavatos: ha
kialakult a megfelel§ kétédés a sziilSkkel, az 6j szereplék meg-
jelenése nem jelent veszélyt. Sét, a kicsik szdmara lényeges, hogy
minél tobb szeretet és gondoskodds, szeretetteljes kapcsolat ve-
gye kortil. Nagyon hasznos, ha a gyermek tébb felnétt irdnt érez
szeretetet, ezek a biztonsdgos kapcsolatok értékes tapasztalatokhoz
segitik, megerdsitik stabilitisérzésiiket. Ezek a kapcsolatok képezik
alapjét, a késébb érzelmi intelligencidnak nevezett képességnek. Az
apré napi érintkezésekben megtanulja sajét és masok érzelmeinek
felismerését, azok kezelését, az empatiat.

Miel6tt a sziil6k csalddi vagy bolesédei keretek kozott mésra
bizzik gyermekiiket, érdemes megfogalmazni, hogy a gondosko-
ddsnak mi az a mértéke és forméja, ami szamukra kényelmes. A
tudatossdg sokat segit: a csaldd nem sodrédik, hanem tudatosan
késziil az Gj korszakra, nem a kériilmények dldozataként éli meg
a véltozdst, hanem természetes, jél megoldott eseményeket ¢l 4t.

Molnarné Németh Emma

s

védénd
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Mély fijdalommal tslt el mindenkit,
2012-ben nyugdijba vonult gyermekor-
vosunk haldlhire. 1967-1973-ig a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemen végezte ta-
nulményait. 1973—1977 kézott a Mar-
kusovszky Kérhéz gyermekosztélyan dol-
1977-ben

csecsemd- és gyermekgydgydszatbél tett

gozott osztilyos orvosként.

szakvizsgit. 1977 decemberétsl gyermek-
gybgyasz kérzeti orvosként tevékenykedett
Szombathelyen a Juhdsz Gyula utcai ren-
delében, majd pedig a Szent Mérton uti

rendelében. 1986-ban Lakner Laszl6 varo-

- In memoriam Dr Halasz Erno (1946-2019)

si f6orvos kérésére vallalta el Narai kézség
gyermekorvosi ellatasat, s igy kertilt a Jéki
uti gyermekrendelébe.

Negyedszazados lelkiismeretes, kiemel-
ked& gy6gyité munka utin 2012-ben vo-
nult ,,nyugdijba”, hisz még 4 évig folyama-
tos helyettesitd orvosként segitette utédja
munkdjit. A preventiv és gydgyit tevé-
kenység, haldlaval, egy igazi doktor bécsit
veszitett el. Nyugodjon békében Doktor
Ur!

Molnirné Németh Emma védéndé

Narai Kézség Onkorményzata

Ovodai hirek

A Narai Aranykapu Ovoda 2018/19-es nevelési évét személyi
véltozésok, és 58 kisgyermek tette mozgalmassa. Elkészontiink,
bucsut vettiink a mi Marti néninkt6l, Zelles Imrénétél. Hosz-
szt éveken keresztiil dolgozott 6voddnkban, munkajét, tiirelmét,

szeretetét csak megkdszonni tudjuk, és nyugodt, boldog nyugdi-

jas éveket kivinunk neki! Helyére élelmezésvezetSként Lukacs

Kedves Sziil6k! Szeretném itt is megkdszonni, hogy hozzank
fratta, rank bizta gyermekét. Mi a legjobb tudasunk, és sziviink
osszes szeretetével varjuk és fogadjuk, gondozzuk és neveljiik,
tanitgatjuk Oket. Készonjiik a sok segitséget, az 6vodara for-
ditott id6t. Kiilon koszonet illeti az SZM sziilSket a faradsagos
munkéjukért, a sok szervezésért. Készonjitk mindazon csalddnak
a segitségét, akik részt vettek térsadalmi munkdnkon, és egyiitt

szépitettiik az 6voda- iskola udvarét. Készonet Szabé Zitanak, aki

Viktéria érkezett, aki tuddsdval, hozzddlldsdval 4j lendiiletet ho-
zott az oviba. Ev végére mindkét csoport létszima 29-re emel-
kedett. A janiusi évzaré nagyon jol sikeriilt, majd az azt kéve-
t& 6vodai ballagdson 18 nagycsoportost buicstztattunk el, akik
szeptemberben mar az iskolapadban kezdik életiik 4j szakaszat.
Hidnyozni fognak!

A jov nevelési évben a gyermeklétszam 67-re emelkedik, igy
4j telephellyel béviil az 6vodank. Ahhoz, hogy minden gyermeket
fel tudjunk venni az 6vodéba, kellett a fenntart6 kézben jérésa,
segitsége. Szeptembertél a plébania épiilete ad helyet 13 kisgyer-
meknek. A pélyazat, reméljiik és bizunk benne, hogy nyerni fog,
s akkor kezd8dhet a bévités! Egyel6re varakozunk.

az ovisoknak ajanlott fel egy bizonyos 6sszeget. Koszonjiik Szabé
Gyuldnak, aki minden kardcsonykor meglepi a gyermekeket egy
kis tiveg finom és egészséges mézzel. Es akinek évodank 6rokké
hélds lesz, az nem mds, mint szponzorunk, Varga LdszI6, akinek
a sok- sok ajandékot, jétékot koszonjiik.

Koszonjiik az Onkorményzatnak, hogy fenntartja és mikodteti
6vodankat. Es végiil, de nem utolsésorban készonet illeti AZ
OVODA OSSZES DOLGOZOJAT egész éves tiirelmiikért, em-
patidjukért, hozzéértésiikért és munkajukért! Mindenkinek j6
pihenést és sz€p nyarat kivénok!

Nadas Nikoletta

6vodavezetd



A 2019-es évet januar

3-4n, csiitortokon kezdtiik a
gyerekekkel. Az elsé félév ja-
nudr 25-én ért véget, a tanu-
16k februar 1-jén kaptik meg
az értesitGjiiket.  Madsnap,
februdr 2-dn, a Ndrai Esték
cimet viselS, hagyoméanydrzg

misorban szerepelt néhany tanulénk. Verset mondtak, régi szo-
késokat elevenitettek fel.

Februar 7-én farsangi mulatsigot tartottunk délutan. Minden-
ki ott tudott lenni. Most nem volt
. El 1 ) S—— =

beteg senki.

N

Februdr 28-dn nyilt napot tartottunk az érdekl6dé leendd elsG
osztalyosoknak. Nagyon sokan eljottek.

Marcius 4-én két Gj tanul6 érkezett hozzank: Derdak Gergd az
els§ osztélyba és Kerpics Melania a harmadikba. igy 21 fére nétt
az osztalylétszam. A gyerekek csalddjukkal Néraiba koltoztek.
Marcius  15-én  szerepel-
tink a nemzeti {innepen a
Kultirh4zban.

Ké&variné Fekete Marietta

igazgaténdtdl a mdrcius 15-i
tinnepség keretében vehette

at igazgat6i dicséretét Szikora
Maté 3. osztalyos tanulénk. Maté sportban elért sikereiért és a
Zrinyi matematika versenyen elért kivalé 17. helyezéséért kapta
az elismerést.

Mircius 22-én részt vettiink a
Te szedd! nevii kérnyezetvédelmi
megmozduldsban. Remélem, jo-
vére sokkal tobben csatlakoznak
hozzank a falubdl!

MAarcius 25-én rendezték a Fel-
s6biiki Nagy Pal als6s tanulményi
versenyt Biitkon. A ndrai kisbusszal vittiik tanul6inkat. Készonjiik
az C)nkorményzat segitségét!

Aprilis 5-én nyilt napot tartottunk.

Aprilis 17-én, a Palyaorientdci-
6s napon Vaskeresztesre litogat-
tunk a MAM gyédrba. Készonjiik
szépen Kolmanné Békési Viktéria
segitségét! Egy izgalmas, profin
kivitelezett, viddm hangulatd 13-
togatast szervezett nekiink és o}

volt az ,idegenvezeténk” is.

Nbipai S Bmonidé

A Narai Iskola torténései a 2018/2019-es tanév masodik félévében
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Majus 17-én az 6vo-

e

daval egyiitt szerveztik

a tarsadalmi munkat.
Kosarlabdapalankot be-
tonoztunk. Festettiink,
gereblyéztiink. Kézosen
munkélkodott kicsi és

nagy. Az osztalykirin-

duldsunkra mdjus 30-4n
keriilt sor. A biiki Nap-
sugdrparkba  mentiink.
Egyiitt toltéttink egy vi-
ddm napot.

o
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Janius 7-én a Madarak .\ WM,

és fik napjan papirgytjtést "N
szerveztiink a faluban. .

Janius 13-4n a Téftrddre vittitk
a gyerekeket a sziil6i munkak6zos-
ség tamogatdsaval.

Janius 15-én volt az évziré in-

nepély és a ballagds. Négy negyedi-

kes tanulé ballagott téliink.
Mindannyian itt kezdték
Néraiban az iskoldt: Hor-

vath Vanessza Terézia, Gi-
czi Csenge, Nagy Vietorisz
Benedek és Kovécs Jdzmin.

Csenge az Oladi Iskold-
ban, Beni a Zrinyiben, Vani
és Jézmin a Paragvariban ta-
nul tovabb szeptembertdl.

Szikora Mété is a Paragvariban folytatja jévére tanulmaényait,
& ott lesz negyedik osztalyos. Horvath Agnes és Vérnagy Enikd
tanité nénik is elbacsiztak téliink, 6k is a Paragvariban fognak
jovére tanitani. Mindannyiuknak sok sikert kivanunk!

Cikkem végén szeretnék koszonetet mondani a sziil6k tdmogatd
segitségéért! A sziil6i munkakozosség vezetGsége nagyon jol bevon-
ta az Gsszes sziil6t az éves munkaba. Engedjék meg, hogy kéziiliik
kiilén megemlitsem Bauer Csaba nevét. O az, aki minden ad6dé
feladatnal a rendelkezésiinkre allt. Legutébb, mar nyari sziinetben
az étkezbbe keriil§ székeket festette le ne-
kiink. Németh Tamas polgarmester pedig a
falfestést csindlta meg sajat keziileg az iskola-
ban. Készonjiik szépen a munkajat! Minden
didknak, sziilének és pedagégusnak j6 pihe-
nést kivanok a sziinet hatralevé napjaira!

Marton Melinda
iskolavezetd



A Naraiért Egyesiilet hirei

Egyesiiletiink  megallapodast  kotott
Narai Kozség C)nkorményzate’wal, hogy
a 2019. évre 400.000 forint mikodési
tamogatast ka-
punk, melyrdl
2020.  janu-
ar 31-ig kel

elszimolnunk. A tdmogatdson kiviil

egyéb tdmogatasokbdl, bevételekbdl és
megtakaritasokbol gazdalkodhatunk az
idén. Mércius 27-én tartottuk rendes
évi kozgy(lésiinket, ahol megalkottuk
koltségvetésiinket. A koltségvetésnek
megfelel6en megvasaroltuk a kis buszra
az aut6palya matricit egész évre. Kiad-
tuk a Nérai Hirmondét. Lebonyolitot-
tuk a Ndrai Esték cim{ hagyomany6rzé
misort. A j6tékonysagi farsangi mulat-
sagban is jelen voltunk. Harom figyelemfelhivé kozlekedési tabla
anyagi fedezetét is biztositottuk az 6voda és iskola elétt.

Nbipai B o

Mindig a legnagyobb szabdst progra-
munk a Gyermeknap. Az idén junius else-
jén kerdlt ra sor. 300 ezer forintot tervez-
tiink r4, amit el is koltottiink. Igy tudtuk

a szines programokkal gazdagon tiizdelt

napot felejthetetlenné tenni a gyermekek
szdmara. Volt csillim- és hennatetovélas,
zsakbamacska, 1égvar, Tarisznydsok zenekar miisora, fjaszbemu-
tat6, gulyas, hot dog, lovasbemutatd, vetélkedd, rajzverseny. A
Gyermeknap lebonyolitdsahoz hasznéltuk fel Varga Laszlé gyer-
mekek szimdra nydjtott timogatasat is.

Az idén a Dalkér, az Orskzold Nyugdijasklub, az Ovoda, az
Iskola, a Violettdk programjainak lebonyolitasat fogjuk még se-
giteni és az adventi vasdron is szeretnénk megjelenni. Reméljiik,
hogy a Helytorténeti Kiallitds is hamarosan dllandé helyre keriil-
het. Természetesen a kidllitasra is terveztiink koltségvetésiinkben
és Varga Lasz6 is timogatta.

A programo-
kon kapott ado-
maényokat az is-
kola és az Ovoda
javdra forditjuk.
Iletve

srel 2 .
g}m]tesre 1S sor

idGszerd

keriilhet, mindig
a cél megjelolé-
sével.

Mindenkinek koszonjiik a tdimogatast! Aki megteheti a jov6-
ben is gondoljon rank!

Ado6szamunk: 18899049-1-18, szamlaszam: 11747006-
20231547

Kedves Néraiak! Mit sz6lndtok hozz4? Csatlakozzunk!
Marton Melinda

Naraiért Egyestilet szervezé-titkar

Elsoaldozasrol

Elsdéldozdst tartottak a ndrai templomban jinius 16-dn,
vasdrnap a Narai Szent Tamds apostolrdl nevezett templom-
ban. Nyolcan jarultak el@szor az Oltariszentség elé az tinnepi

szentmise keretében, melyet Dr. Rétkai Liszlé esperes-pléba-
nos celebralt. Név szerint: Bauer Déra, Bauer Hanna, Borosta
Milan, Bozsodi Maté, Kis Agoston, Kovdcs Janka, Stifter Ivin
és Szaller Roxdéna.

Németh Tamas
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A 10 millio Fa napja — november 9.

Elhatdroztuk, az Elet akarasat kifejezendd kijeloljik a Ha-
lottak Napja utdni szombatot, november 9-ét, a 10 milli6 Fa
napjénak, amikor szindékaink szerint tiltetni fog az egész orszag.
Addig persze sok mindent tisztazni kell. Hirom nap utin be-
csatlakozott oldalunkra a 10.000. kévets (azéta kozel 13 ezren
vagyunk), aki egyetért a célunkkal. Reméljiik, ezek a bekovetések
nem pusztdn szimbolikus jelzések, rokonszenv kinyilvanitasok,
de a tényleges elszantsag jelei is. Eltokéltségek annak érdekében,
hogy aki itt van, idén tényleg asét ragad, és eliiltet minimum egy,
de inkébb tobb fit. Ki a kertjében, a hdza udvaran, ki a hétvégi
telken, vagy a 10 millié Fa k6zosség szervezésében erre megszer-
zett foldteriileten, felajanlott 6nkormanyzati féldeken, falusi vagy
foldutak mentén most kialakitand6 fasorokban. Hogy meglegyen
a 10 millié, ahhoz az egyszerliség kedvéért 10 ezer kovetének
fejenként 1000 fit kellene eliiltetnie. Nyilvin mindenki érzi, ez
elsére tal sok. Jél mutatja viszont, hogy nem fog artani minél
tobb fat bevéllalnunk. Sem idén az &szi {iltetési szezonban, sem
jové év elején, februdrban, amikor megint csak megszerveziink
egy orszagos tiltetési akciot. Fél éven beliil sokmilliéval t6bb fa
indul majd el az életbe, annyival kozelitjiik meg a tervezett meny-
nyiséget. Jovd Gsszel pedig szintén.

Honnan lesznek a fak? Részben felajanlasokbdl vésdrolunk,
részben pedig gy(jtiink. Kis edényekbe, j6 mindségi foldbe erdd
aljarol, rétekrdl, kaszalokrol szedhetjikk ssze a novekedésben
megindulé magoncokat. Hatalmas értéket képviselnek. Mégis,
sok magonc a kételezd flinyirds, drokpartpucolds, kaszaltatas al-
dozatdva vélik.

Kar dgy elképzelni a faiiltetést, hogy megragadunk egy dsét,
megfogjuk a faiskolaban megvett kifejlett facsemetét és a gyokér-
zetére finoman réhizzuk a morzsalékosra apritott foldet, amit
belocsolunk és a tovét meg is taposunk kissé. Mert a faiiltetés
nem itt kezdddik és nem is itt ér véget. Példdul a magoncok
begytijtésénél is kezdddik, azok egyéves dédelgetésével folyta-
t6dik, majd a tényleges iiltetés eseményében folytatédik, végiil
megszervezziik, bebiztositjuk a facska utégondozasit, locsoldsat.
Ennek a legjobb médja, ha a fiknak, miutdn a foldbe keriiltek,
megmaradnak a gazdai. Most képz8dd falusi fasorok esetén jo, ha
az egyes fak egy-egy falubeli csaldd vagy lakos ,nevére kertilnek”,
akar kis tdblacskaval jelezve, hogy a konkrét egyed kihez tartozik.
Az ilyen rendszernek az a kovetkezménye is meglehet, hogy a csa-
ladok évtizedeken és nemzedékek sorozatén dt tudnak a fjukra
a sajatjukként tekinteni. Minden leszdrmazott emlékezhet majd
rd, hogy az 656k, 2019-2020 itt €16 faiiltetSi hagytdk azt hatra az
utédok javara. A 10 millié Fa alakulé honlapjan a helyszin és a
fafajta megjelolésével rogzitjiik majd az tiltetd nevét is.

1 f6— 1 fa. A 10 millié Fa oldalan taldltam ezt a lényegre tord
megfogalmazdst. Ha november 9-én minden hazinkfia csak egy
csemetét iiltet el, meg is lesziink a feladattal.

Ultessiink!

Bojar Ivan Andras

Marton Melinda
10 milli6 Fa Kérnyezetvédelmi szervezet

szervezd titkar

Dr. Ratkai Laszlo esperes
75. sziiletésnapjat innepeltiik

Majus 10-én toltétte be 75. életévét Dr. Ratkai Laszlé espe-
res. A jeles iinnepet ma kézos ebéddel tinnepeltitk meg Nara-
iban. Az eseményen az iinnepelten és Rétkai Ferencen kiviil
harminc f6, az Egyhdzkozségi- és Onkorményzati képviselkon
kiviil néhdny énkéntes segitd is jelen volt. Ajandéka tobb ajan-
dékesomag, értékes éremkollekeis, valamint egy erre az alka-
lomra gravirozott tivegplakett volt. Tovabbi j6 egészséget és
Isten dlddsat kértiik dldozatos tevékenységére.

Németh Tamas

polgarmester
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Naraiban ¢lt legtovabb a hirek kidobolasa Magyarorszagon?

Majus 17.-én volt a Tavkozlés vilag-
napja. Ndraiban egy évtizede a lakossdg
még az autébuszviré helyiségre kihe-
lyezett plakatokon, hézhoz kézbesitett
szérolapokon keresztiil jutott helyi koz-
érdekd informdcidkhoz. Azt megel6z8
évszazadokban pedig a kisbir6 altal ki-
dobolva. Nédraiban az utolsé kisbiré Gé-
ber Istvanné hivatali munkatérs volt, aki
egészen a 2000-es évek kozepéig jarta a
falut dobjaval és a hirekkel. A falusi koz-
igazgatds vezetd testiilete dobolds utjdn
adta tudtul a lakossdgot érintd hatdsagi
rendeleteket, hatdrozatokat. A dobolds
a kozség alkalmazdséban 4ll6 kisbiré fel-
adata volt, aki a telepiilés meghatarozott
pontjait felkereste és pergd dobjét verve
hivta fel magara, illetve a kézleményre az emberek figyelmét.

Géber Istvanné dltalaban hetente kétszer dobolt, 33 helyen
allt meg, majd rovid, par perces dobolds utin: Kozhirré tétetik!
— felkidltds utdn hangosan felolvasta az elére leirt kézleményt.
A doboldsra kinyiltak az ablakok, vagy utcdra 6z6nlottek az em-
berek és korbedlltik. Igy hallgattdk a kozérdekd kizleményeket,
amit révid doboldssal fejezett be, majd tovabb allt. A hallgatésag
azonnal megyitatta a kozlemény tartalmat; kérdéseket tett fel a
kisbirénak, akit bennfentesnek tartott.

A kidobolds médr az 1980-as évek elején is ritkasdgszamba
ment Vas megyében, ezért is j6tt Ndraiba a Vas Népe egy in-
terju készitésére. A mellékelt foté is ebbdl, az 1981. augusztus
1-én megjelent szambdl szirmazik. A fényképen Géber Istvanné
az egykori Tandcshdza (ma Polgdrmesteri Hivatal) elStt éppen
dobolja a hireket. Héttérben Léranth Jézsef (Postds) szolgalati
nagymotorja, a miivel6dési héz és a mai 6voda. Kedves szinfoltja
Narainak! — fogalmaz az Gjsdg.

Naraiban a kidobolds egészen 2005-ig
mikodott, majd fokozatosan felvéltotta
azt a szérdlap, plakat, Nérai Hirmondé és
Gjabb idénkben a Facebook. 2005 tdjékén
mér csak a templom elétt, a mise utdn tor-
tént kidobolds. Ma mar nem tudhatjuk, de
meglehet — nincs rd adat —, hogy a tobb
évszazados hirek kidoboldsanak hagyoma-
nya megyei, s6t orszigos viszonylatban is
hazénkban taldn Naraiban élhetett a legto-
vabb. Hogy ezt igazoljuk, kérjiik osszdk meg
minél tobben, kivincsian varjuk a vélemé-
nyeket, informaciékat, hogy hol, meddig
mkodott a kisbiré intézménye.

A képen Géber Istvainné hireket dobol
a hivatal (Tanécshdza) elStt 1981. au-
gusztus 1-én. A mésik képen Géber Ist-

vanné napjainkban ugyanott, a Polgairmesteri Hivatal elStt all,

de mar dob nélkiil.

Németh Tamas
polgdrmester

Siker Harkanyban

Rengeteg kozosen eltoltott pénteki nap, sok proba, sok dal,
sok id8. A Niarai Orokzold Nyugdijasklub tagjairél beszélek.
Azokrél az emberekrdl, bardtokrdl, akik viszik a hirét, nevét

kis falunknak. Eldontétték, s Gjra nekivdgtak a kalandnak, a
nyugdijas Ki- Mit- Tud?-nak. Kezd§dott ez egy szombathelyi
selejtezével, amin sikeresen tovébb jutottak, majd folytaté-
dott egy kozépdontével Harkanyban, ahol a megszerezhetd
50 pontbdl 48-at értek el. Ezutdn jott az értesités, hogy be-
jutottak a legjobbak kozé, s johet a dontd. Lazas késziilgdés,
még tobb préba. Aztan eljott a megmérettetés napja. Har-
kédnyban, ahol az orszigos nyugdijas Ki- Mit- Tud? déntdgjét
szervezték és bonyolitottdk le, a mi nyugdijasaink ismét arany
mindsitést szereztek, immdar harmadik alkalommal. Simon
Janosné, Annus néni elsd alkalommal kiilén szdmban is ne-
vezett, s versmondds kategéridban eziist mindsitést szerzett.
Sok felkésziilés, kemény munka volt, de megérte. Szivbdl gra-
tuldlunk teljesitményiikhéz, és koszonjiik mindenkinek, aki
valamilyen médon segitette Sket abban, hogy ilyen szép ered-
ményt érhessenck el!

Nadas Nikoletta

miivel6désszervezd
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Tavaszi iinnepek a Miivelodési Hazban

Az elsG tavaszi tinnepiink a Nemzetkozi
Nénap. A polgirmester r koszontése utan,
hazai fellépdk mdsorat lithattuk, az Orok-
z6ld Nyugdijasklub férfi tagjait, és a Narai
Dalkort. T6th Antal, Resetar Laszl6 és Do-
monkos Miklés néknek ndékrél énekeltek,
majd a dalkér tagjai is hasonlé mondanival6-

j4, derts, komplex misorral rukkoltak el§. Koszonjiik!

A masodik tavaszi innepiink, Magyarorszig nemzeti {inne-
pe, mely mindig megtélti a Miveldési Haz nagytermét. Az
1848—49-es szabadsagharc tiszteletére marcius 15-én tartot-

tunk megemlékezést. Izgatottan érkeztek az ovisok a szereplés-

re, hatalmas mosollyal és még hatalmasabb kokérdéval. Szépen,

fegyelmezetten vartik meg a polgdrmester tr megnyité beszé-

dét, majd bemutattdk misorukat. Tavaszkoszontével indult

a megemlékezés, majd eljatszottdk a szinpadon, hogy , mit is

tizent Kossuth Lajos”. Megvolt a toborzé, elmentek a katondk,

elSkertiltek a kardok, szomorkodtak a lanyok... Az iskoldsok
L - @

szinvonalas el6adasukért Oket
is és Marton Melinda felkészit&
pedagdgust is dicséret illeti.
Majd az Orokzold Nyugdijas-
klub és a Narai Dalkér is mélté
moédon, csengé énekkel, tobor-
26 dalokkal tisztelgett az tinnep
eltt. A Ndrai Dalkor 4j és a

nagykozonség el6tt ismeretlen dalokkal valé szereplése friss és
tide szinfolt. Készonjik!

Aprilisban mér hagyomany, hogy husvét eltt Nyuszivaré
foglalkozast tartunk. Nagyon sokan eljéttek gyermekeikkel, s
ilyenkor jé ltni, hogy egytitt munkaélkodik sziil5-gyermek. Ké-
sziiltek a remekmiivek, folyt a ragaszt6, csattogott az oll6. A
Husvéti nyuszi is megérkezett, a kicsik legnagyobb éromére,
majd a szokdsos tojasvadaszatot is megtartottuk. Majus elsejére
majusfit is dllitottunk!

Nadas Nikoletta

miivel6désszervezd



A Narai Dalkor sikerei

A Nyugdijas Dalosok és NétakedvelSk Orszagos Taldlkozéjan
ez év aprilisiban a Ndrai Dalkor megmérettette magat. Népdal,
magyarnéta és konnylizene kategéridban indultak. Az el¢dontd
a Zarkahdzi kastélyban volt, ahol a szép eredmény elérése utin
miaris a k6zépdontdben taldltdk magukat, melyet Szombathelyen
tartottak a Vdroshdzan. Itt 3 megye legjobbjai vettek részt, s a
tovdbbjutds volt a cél. Ezt az akadalyt is gond nélkiil vették, igy
mér csak az orszdgos megmérettetés van hatra. Ezt augusztusban

rendezik majd meg GySrben. A Dalkor tagjai tavaly is részt vet-

Nbipai B o

.
tek ezen a versenyen, ahol mind csapatban — As6 Janosné, Doma

Péterné és Hertelendy Miklésné — mind egyéniben — Odor Fe-
renc — is arany mindsitést szereztek. Idén nydron Salgétarjinban
Odor Ferenc kénnytizene kategéridban kiilondijat kapott!
Tevékeny munkajukat mi sem bizonyitja jobban, minthogy
sok helyen megfordulnak megye szinten és tavolabb is. Legyen az
falunap, kistérségi forgatag, majusfa kitancolds, Herényi virdgat
és még sorolhatndm. Gratuldlunk a Dalkérnek, és tovabbi szép

sikereket kivanunk nekik!

Nadas Nikoletta

mivel6désszervezd

ﬂ > |

A Magyar Kultura Nap]an Naralban

A Nérai Téli esték programsorozat elsé dllomdasan janudr 23-dn,
szerddn kora este a Magyar Kultira Napja alkalmébél a mivels-

dési hdzban Jods Tamds énckmondd, el6adémiivész tartott zenés
elGadést a kisebbeknek és nagyobbaknak.
Németh Tamas

Narai mezogazdaszok és
vadaszok kozos vadkarmegel0zo egyeztetése

A Nérai Mdvel6dési Haz adott otthont marcius 29-én 18 érakor
a Narai Agrarbizottsdg és az Aranypatak Vadasztdrsasag kézos vad-
karelharitd, vadkdarmegel6z8 egyeztetésének. A forum utén fehér-
asztal mellett folyt a tovabbi beszélgetés. A gazdélkoddk és vadd-
szok a tovdbbiakban sér és bor mellett vitattak meg egymast érintd,
dm végsG soron kézos problémaikat, amely mellé illett Zavar Gyula
és Nagy Liszl6 vaddszok éltal frissen készitett vaddisznporkslt is.
A képen jobbrél: Turay Andrds tajegységi f6vaddsz, Ohm Lisz16
Aranypatak Vadasztdrsasdg elnke, Magolcsi-Nagy Miklés vezetd-
ségi tag, Horvath Péter hivatdsos vaddsz. A megjelenteket készonti

Stubits Ldszl6 Nérai Agrérbizottsig elnoke. Németh Tamas
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Kosarat fontak csuhészatyor késziilt, babérkoszorut kotottek

A Ndrai Téli Esték programsorozat mé-
sodik részeként februar 2-4n, szombaton
a mivel8dési hazban a paraszti gazdasag-
ban hasznalt eszk6zok a kosarak, a csuhé-
bdl font dolgok, a ldbtorls vagy éppen a
koszorikotés fortélyai elevenedtek meg.
A kort a falu népi kézmiives hagyomédnya-
inak mivel8i idézték fel interaktiv bemu-
tat6jukkal. Volgyi Gabor és Molndr Gabor

a kosdrfonds, Volgyi Imréné és Pulai Imréné a csuhészatyor-ké-
szités, Herczeg Jézsefné a koszortkotés fogdsait mutatta be a
kozonségnek. Aki akarta, kiprébélhatta az egyes mesterségeket
a helyszinen. Kidllitds is nyilt a kétezer éves multa falu térténeté-
bdl korabeli épiileteket, utcarészleteket, a paraszti mindennapo-
kat és régi korok pénzeit bemutatva. A ndrai iskoldsok verseket
mondtak, a Narai Orokzold Nyugdijasklub és a Nérai Dalkér
népdalokat énekelt, a kozonség izelitSt kapott a killonleges nép-
szokdsbdl, a korbacsolasbdl.

Az 6nkorményzat és a Naraiért Egyesiilet Honismereti és Ha-
gyomdny6rzé Kore szervezte a programot. Zsamboki Arpéd, a Vas
Megyei Honismereti Egyesiilet elnoke készontdjében arra hivta fel
a figyelmet, a jelenkor kételessége eleink hagyoményainak tovabb-
orokitése az jabb generdcioknak. Németh Tamas

Hastanc indul a muvelodési hazban!

Az orientélis tanc, ismertebb nevén ,hastinc” egy igazdn kii-
l6nleges mozgdsforma. N6k tanca egymds kozott, mely megszé-

piti a testet és a lelket,
o6nbizalmat ad, o6rém-
mel tolt el. Az 6rdkon
mozdulatokat, kombi-
naciékat,  koreogrdfia-
kat tanulunk, melyeket
barki elsajétithat kortdl
fuggetlentl, és ami fel-
tétleniil sziikséges ehhez,
az egy nagy adag jokedv
és kitartas.

Szeptembertél  heti
egy alkalmas hastinc
foglalkozas indul a mi-
vel§dési hézban! Béatran
lehet jelentkezni!

Els6 alkalom: szeptember 5.,
csiitortok 18 dra.

Virjuk kicsik és nagyok
jelentkezését! A foglalko-
zasokat Csészar Katalin
(Ndrai) vezetésével indit-
juk. BSvebb felviligositas:
Kata 20/490-6219.

,, Téanc koézben vardzslat
vesz koriill. Minden &sz-
szedll. A vilagot pedig har-
moénia uralja. Es egyetlen
tokéletes pillanatig min-
den porcikdddal azt érzed,
hogy élsz.” Step Up —

I. cimd film
Csaszar Katalin
hastédnc oktaté
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Augusztus 20-ai
megemlékezés

Szeretettel hivunk és varunk mindenkit au-
gusztus 20-dn 9 6rdra a mivelddési hazban tar-

tandé tinnepi megemlékezésre.

Narai K6zség (")nkorményzata

legtetejére.

Rally

— Zelles Sandor
ismét dobogos!

A Kalocsan jalius 28-4n, vasdr-
nap allhatott fel ismét a dobogd
A hagyomdnyosan
megrendezett OB T1 kategéria
2 Old Boy 1 helyezését érte el
a specidlisan rallyra 4talakitott
Polski Fiat 126 tipust autdjaval.
Gratulalunk!
Németh Tamas

e wee. cfaasrr 2L

Kutya hivonevek Naraiban

Az gllatok védelmérdl és kiméletérdl szol 1998. évi XXVIII.
torvény 42/B. (1) bekezdése rendelkezése alapjan az eb tartdsi

helye szerint illetékes 6nkorméanyzat ebrendészeti feladatainak

Szuka: Keti Pamacs
Alea Lara Panda
Aliz Leila Panna
Alizka Léna (4 db) Panni
Bandi Lili (2 db) Picar
Barni Lisa Pigi
Bella Liza Pihe
Bendke Lola Piszke
Bigi Luca Pixi
Blacky Lucy Rita
Bonita Lujzi Rivaj
Bonnie Luna Smiley
Borka Madzag Splash
Borni Maja (2 db) Sugi
Cuddy Mailna Suzy
Csipesz Mangé Stiti
Csipke Maszat (2 db) Szell§
Dimitrina (Dina) Maya (4 db) Sziszi
Dorisz Mazsi Szofi (2 db)
Daodi Mazsola Sz6szi
Drazsé Mia (2 db) Tapi
Enji Mimi Thomas
Fahgj Mini Yenny
Fifi Mira Zs6fi
Fojo Mogyi

Folti Molli Him:
Fradika Molly Akira
Fige Morzsi Alex
Gigi Nina Archie
Hekla Néci Artar (3 db)
Idi Nokka Bajnok
Jenny Onix Baldé

Kajla Pajti Béla

elvégzése érdekében ebsszeirdst végzett, amely sordn az ebtu-

lajdonosok az aldbbi kutyaneveket tiintették fel az ebosszeird

adatlapon.

Beni

Benito

Berci (3 db)
Berry

Beszt

Bigi

Black

Bleki

Bobi (2 db)
Bogy6 (2 db)
Borisz

Bosco
Brendon
Brumi
Briné
Bukfenc (2 db)
Buksi
Bundis (2 db)
Byrau
Caruos
Cézar

Clyde (Kl4jd)
Cuki

Csopi

Dagi

Dante

Dio

Daodi

Enzo

Fleki

Forest Gump

Franky

Gomboc

Happy (2 db)
Haru

Huba

Jago

Jénos - Jancsika
Jim Beam
Johnny
Kende
Koékusz
Kormi (3 db)
Kormos
Komény (Satu)
Lefti

Lucky (3 db)
Maci (2 db)
Macké (2 db)
Méjki

Mijlé

Mancs
Manfred
Marci
Mardel
Maszat
Matula

Max

Maxi (2 db)
Mazsola

Mex

Mikey

Mogyi

Negro

Negré

Nico

Nikolaj (Niko)
Ott6

Orni
Pamacs
Pami

Pici

Porc
Pumukli
Rini (2 db)
Rocky
Rémed
Ropi (2 db)
Skubidu
Spirit
Sunny
Szipdi
Szotyi
Szottyos
Tallér
Tancsi
Tappancs (2 db)
Tédi (Adolf)
Torpe
Tiicsok
Vacak

Vitéz

Yoda

Nemét
nem tiintették

fel:

Ursu
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Ronkhuzas

Két év kihagyds utdn ismét hiztuk a r6nkét Néraiban. Banga
Béla (Elek Soma) iilt a rénkén, s az § élete parja, Bogyos Bel-
la (Nddas Petra). A vélegényes hédzndl mar kisebb témeg vérta,
hogy a kisbiré (Németh Tamds) kidobolja, majd a véfély (Ru-
zsas Richdrd) kikérje a vélegényt sziileit6l. A menet innen a ko-
szoraslanyos hazhoz indult, ahol szebbnél szebb illatos violettdk
vartdk parjaikat (Bakonyiné Gébor Vivien, Hegediis- Déra Judit,
Hodésné Kovécs Veronika, Huszdr Bernadett és Takdcs Eszter).
A menyasszonyos haznal dtadtdk egymasnak a fiatalokat, akik fe-
ny6ronkon dilve tették meg az utat a menyegz$ helyszinére. Itt
megtortént az esketés a piispok (T6th Antal) és a marhalevél-ki-
adé (Horvathné Kajcsos Gabriella) jévoltabdl. A gerlepér igenld

/[/Wzﬂé' ﬂﬂzﬁ/@/@zg

valaszt adott a feltett kér-
désekre és Orok hdséget
fogadtak egymasnak egé-
szen... egy napig. A bdlban
mindenki j6l mulatott és

megtomhette benddgjét az

izletes {istben f6tt étek-
kel. Koszonet illeti mind

a résztveviket, segitSket!!!
Jové  februdrban  taldlko-
zunk, kicsit mas szereposz-
tasban.

Nadas Nikoletta

mivel&§désszervezd

Motoros futott arokba Narai és Jak kozott

Marcius 3-dn vasarnap késé délutan eddig ismeretlen okbdl
szenvedett balesetet egy motoros Jak és Narai kozott. A moto-
ros Ndrai irdnyaba tartott, amikor egy bukkané utdn elvesztette
uralmét a motor felett és mintegy 200-250 méter utdn az arok-

ba hajtott. A motoros stlyosan megsériilt, segitséget sem tudott

hivni. Egy kerékpéros taldlt rd, & értesitette a mentdket, akik a
motorost kérhdzba szallitottdk, ahol mitétet hajtottak végre raj-
ta. A mentés és a helyszinelés idején félpélyas ttlezdras volt ér-
vényben. (tovabbi info: vaol.hu).

Németh Tamas
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Falunapot tartottunk
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Megpordiilt és arokba csapodott egy VW

Egy Volkswagen tartott februar 8-dn, péntek este Nérai iranya-  pddott és megpordiilt. Az autéban ketten utaztak, de szerencsére
bél Szombathelyre, amikor az auté egy egyenes ttszakaszon vala-  nem sériiltek meg. A renddrségi helyszinelés idején az egyik savot
mi miatt megesiszott, irdnyithatatlannd vélt, majd az drokba csa-  lezdrtdk. (tovabbi info: nyugat.hu, vaol.hu) Németh Tamas

Kovacs Ramona: Hu emlék

Meseszép vizeken Kiesd szép mellék
evezek végtelen — te utad kisérném.
dlmodtam Atveszel,

almomban. tviszel.

Valahol odafenn Kedvesem olelem —
csacsogén énekel enyém most, mi pihen:
maddrraj — hi emlék —

mad4rdal. €l vendég.

(2019.04.11.)




A pingpongot, sportot kedveld barati tirsasig keltette életre
ismét az asztaliteniszt a faluban. Csapatunk tagjainak jelentds
része mér a 80-as években (izte ezt a jatékot. Kultarhdz bizto-
sitotta a lehet@séget a jatékra sokkal szerényebb lehetdségekkel,
mint a mostani években. Versenyzési lehetdséget keveset taldl-
tunk a mi amatdr szintiink szimadra. Falusi spartakidd volt az év
legnagyobb eseménye. Nagyon sok szép sikert ért el Nérai csapa-
ta. Fejlddést jelentett az Ifjusdgi Klub szervezédése, sokkal tobb
fiatal jart pingpongozni. Megyében ¢él§ falusi pingpongosokkal
megszerveztilk a Megyei Bajnoksagot, ahol felnétt és ifjasagi
csapat is indult Nérai szineiben. A 90-es évek végére elfogyott
a tdmogatas és a lelkesesdés, Nérai néven nem szerepeltiink a
bajnoksagban, csak évkozi versenyeken indultunk. Csapatunk
ezen id@szak alatt sok fiatalt bevont a sportba, nevelte ket ba-
ritsagra, kitartasra. Tarsasdgunk torzstagjai tovébbra is lelkesen
(izték ezt a jatékot a szombathelyi egyesiileteknél. 2018-t6l nyilt
lehetdség ismét arra, hogy Ndrai néven szerepeljiink a megyei
versenyeken, segitséget kaptunk a polgdrmestertdl és sportkor
elnckétdl. Biztositottdk a termet, felszerelést és az anyagiakat.
Koszonjitk a tamogatdsukat, mi igyeksziink j6 eredményekkel
hirét vinni sportszeretd falunknak. Eredményesen szerepeltiink
a 2018—19 évi bajnoki szezonban, elsg helyezést értiink el. Si-
keresen vettiink részt szamos helyszinen rendezett versenyen:
Ausztridban, Szentgotthdrdon, Szombathelyen. Feladatunk-
nak érezziik az utinpétlds nevelését, hiszen az atlagéletkorunk
a 60 év koriil van. Varunk minden asztaliteniszt szeretd fiatalt

és felnéttet kortdl fliggetleniil az edzéseinkre, mérkézéseinkre.

Iddpontok: szerda 18-20, péntek 19-20 és vasrnap 14 6ratél.

A Narai Sportkor a 2018—19-es baj-
noki szezont a Megyei II. osztily Déli
csoportban kezd el. A bajnoksigot a 9.
helyen fejeztitk be. Hazi gélkirdly Dras-
kovics Déniel lett 33 géllal. A bajnoksag-
ban 26 {6 jatszott a csapatban. A tavaszi
szezont viszont végig létszamgondokkal
kiiszkodtiik végig 11-12 fével. Az ifi csa-

patnal szintén 20 f6 szerepelt a csapatban, ennck ellenére a ta-

—

vaszt szinte csere nélkiil vittitk végig. Ezek utan a kovetkezd sze-
zonra legalabb mindkét csapatba 8-8 f6t kellett volna igazolni,
ami ldssuk be szinte lehetetlen feladat. Ifj. Rozmdn Pal a csapat

edzéje mindent megtett, de csak igéreteket kapott, akik jottek
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Sporthirek — Asztalitenisz

Sporthirek — Labdarugas

Felszerelést tudunk biztositani, csak az akarat legyen megfeleld.
Biztatjuk a falu lakéit a szabadidd hasznos eltoltésére, egészsé-

giik meglrzésére, a sportbardtsagra. Sporttarsi tidvozlettel:
Kovacs Miklos
szakosztalyvezetd

volna azok 50 és 100 ezer kozti Gsszeget kértek volna havonta,
ezért lemondott. Mindezek utdn a megyei I1. osztalyba valé sze-
replés lehetGsége elszott. Ez utin Heged(is Laszl6 tigyvezetd is
lemondott, mivel a megyei III. osztdlyt nem vallalja. Ezek utdn
tobb megbeszélésen til a maradé felndtt és ifi csapat jatékosaival
a megyei III. osztilyba neveztiink. Még keressiik a lehetGségét
erGsiteni a csapatot f6leg kapus poszton. Egy-két régebbi jatékos
is jelezte, hogy segit a csapatnak. Nagyon nehéz idészak var rank
a bajnoksdg kezdéséig. Az asztalitenisz csapat is megyei II. osz-
talyban indult és az elsd helyen végeztek a bajnoksdgban. Kovdcs
Miklés vezetésével. Tisztelettel:
Koltay Istvan
sportkérelnok
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74 év utan megszint Naraiban a labdarugas!

A Nérai Sportkér 1945-ben alakult, az 1970-es években djra
szervezték és most a kovetkezd 2019/20-as bajnokségon nem
lesz ott Naérai. Ezzel megszakad a 74 év folytonossdg. A koriil-
mények kivaléak, a sportlétesitmény a Megyei 1. szintet is tdltel-
jesiti és van 15-25 jdtékos, akik jitszani szeretnének. Adva van
az infrastrukturdlis héttér, a labdartgék, de az elndkség mégis
arrél tajékoztatta az MLSZ-t, hogy Narai nem nevez a kévetkezd
bajnoki idényre. Mi lehet ennek hétterében?

TITT

e

ton. VezetSség: Koltay Istvan sk. elnék, Kurcz Erné tigyvezetd
elndk, Baliké Csaba technikai vezetd és a tagok: Kovacs Miklés
szakosztalyvezetd, Koltay Gébor E. tigyintéz8. Az alapszabalynak
megfelel§en vannak megbizva feladatukkal. Mindezek alapjan a
tagsdg labdartig6kbdl, asztaliteniszez6kbdl és tagokbdl éll, akik a
tagdijat befizették.

A kialakult helyzetben a sportkér vezetdségének feladata a

sportkér tovabbi mitkédtetése az asztalitenisz szakosztallyal és a

Mar biztos. Az egykor szebb napokat Idtott sportpdlya a kivetkezd eqy évben biztosan Csipkerdzsika dlmadt alussza

A labdartagék egymasnak adjak a kilincset a hivatalban, sor-
ra jonnek mondani sérelmeiket. F§ okként az jon 4t leginkdbb,
hogy a sportkér vezetSsége nem taldlja a kézos hangot a labda-
ragékkal. Ez oddig fajult, hogy a Nérai Sportkér tagsdga — az el-
mondottak alapjén — a vezet8ség rokoni és barati kérébdl 4ll, mig
a ténylegesen jétszani kiviné labdaragék nem nyernek felvételt a
tagsdg kozé. Igy értelemszerten a kézgytlésen sem szélalhatnak
fel, szavazati joguk nincs, nem szélhatnak bele sajt sorsukba,
hanem masok déntenck réluk. Kérték, az elndkség rendezze a
sorokat, illetve azt is megmondték, kit nem létnak szivesen a ve-
zetGségben. Ennek kovetkezménye lett az, hogy az elndkség nem
tudott kell§ szimu jatékost igazolni a kévetkezd bajnoksdgra,
mikézben adva vannak a jatékosok. Az tigyben frasban tettem fel
kérdéseimet Koltay Istvin sportkorelnsknek, fejtse ki dllaspont-
jat, miként létja a kialakult helyzetet, mit kivin tenni a megoldds
érdekében, mi lesz a sportkdr és a Nérai labdarigds jovdje, aki az
aldbbi nyilatkozatot kiildte.

»A bajnoksagbél valé visszalépés oka a létszdmhidny volt, mivel
nem sikeriilt a csapatot megerdsiteni. Ezért az indulds felelStlen-
ség lett volna. A dontést a vezetSség egyhangi hatdrozata alapjan
hoztuk meg. Koltay Istvin, Kurcz Ernd és Baliké Csaba.

A tagsdg névsora: Koltay Istvin, Kurcz Ernd, Baliké Csaba,
Zéavér Gyula, Nddas Nikoletta, Palkovics Imréné, Kurcz Erné-
né, Koltay Istvanné, Skriba Péter, Skriba Péterné, Koltai Ernd,
Kurcz Attila, Surdnyi Pal, Surdnyi Pilné, Kovécs Mikl6s, Léranth
Sandor, Schmalzl Imre, Mészéros Ferenc, Varga Zoltan, B&di
Lajos, Chihén Sdndor, Rozmdn Pil, Németh Roland, Timdr
Baldzs, Horvath Attila, Koltay Gabor, Takdcs Péter, Safranyos
Andrés, Kovacs Istvan, Kréller Rébert, Kiss Miklés, Téth Ba-
lint, Szabé Zoltan, Bardics Adém, Takécs Jacint, Hompasz Mar-

megsziinés elkeriilése. Mivel a jovében tjra szervez8dd labdara-
g6 szakosztaly feltételei meglegyenck. A sportpélya és a létesit-
mény gondozésa gy mind eddig a palya flinyirdsa a falugondnok
végezné. A létesitmény gondozdsit a sportkér rendezné. Koltay
Istvan sportkor elnok.”

Egy év kihagyas tehdt mdr mindenképpen lesz. Ugy tudom
februarban tjabb kozgytilés varhaté a sportkérnél. Mint fenttar-
té és a sportlétesitmény tulajdonosa az Onkorményzat elvérasa,
hogy addig, de legkésébb a kézgytilésen hosszt tavi és megnyug-
taté megoldds sziilessen, valamint normalizilédjon a kialakult
helyzet. A Ndrai pélyara pedig ismét visszatérjencek a labdaragék
és a szurkolok.

Németh Tamas

polgirmester

Kovacs Raména: Osszetartozunk

Van egy ut, amelyen elindulok,
van egy ut, amin haladni akarok,
van egy ut, ami nem tudom hova vezet,

de azt tudom, hogy fogni akarom a kezed.

Van egy perc, amelyben elszomorodok,
van egy perc, amelyben sirva is fakadok,
de van egy sz6, ami a szivemig elér

s amitdl a szivem 4j életre kél.

(2019.02.02.)



