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Falunap — 780 éves Narai

Julius 14-én szombaton tartottuk idei évi falunapunkat,
amely 780 éves Ndrai szlogent kapta, tekintettel, hogy tele-
piilésiink nevét 1238-ban emliti irds el@sz6r annak ellenére,
hogy mér kétezer évvel ezelétt is lakott volt e tajék. A napot
a sportpélydn az Arany Oroszlan Kupéval kezdtiik. D¢l koriil
zenesz6 mellett kezdték el a csapatok a f6zéversenyt, illetve a
vadészok a faluvacsora elkészitését. Megnyilt Ndrai multjabol
nyilt kiallitds a Mivel6dési Hazban. Kora délutdn a Skét Rock
Band, aztén a Kdosz Rock Band zenéltek rockot. Erkezett a
Gydri Nemzeti Szinhdz miivészeibdl allé meseelGadas, fellé-
pett az Orokzold Nyugdijasklub, a Narai Dalkér, az Oszirézsa

Nyugdijasklub Tiirjérél, a Ndrai Rock and Roll Tanccsoport
pedig tancolt. A polgdrmesteri készont6t kévetden Narai Pol-
gérra fogadtuk a tavalyi évben sziiletett gyermekeket, készon-
tottiik a Ndrai Sportkort és az énekkarokat. Erkezett Marié,
R-Stone és az éjszakit D] Bluff (Palkovics Norbert) zenélte
végig. Mdsnap vasdrnap reggeli szentmisét kévetden a koz-
adakozasbdl felgjitott H&si Emlékm tinnepélyes megkoszo-
rizdsa kovetkezett az 1. vilighdbord 100 éves évforduléjanak
alkalmabdl.

Németh Tamas

polgdrmester

Képes osszefoglalé a 8-9. oldalon
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Onkormanyzati hirek

Kedves Naraiak, sok szeretettel ko-
szontom az olvasét! A képvisel-testii-
let az év elején megalkotta az idei évi
koltségvetést hataridében, igy a kordb-
ban megfogalmazott célok megvalési-
tisa biztositottnak latszik, legféképpen
a Jdki Kozos Onkorményzati Hivatal
mitkédése és az Aranykapu Ovoda fenn-
Fabsics  Ildiké

nyugdijba vonuldsa okan palydzatot irtunk ki az 6vodavezetdi

tartésa. 6vodavezet§
dlldsra, melyre egyetlen pélyazé volt. Mint mér kézismert, Na-
das Nikoletta 6vénd palydzott. Pélydzata mind alaki, tartalmi
és torvényi feltételeknek megfelelt. A hidnytalanul benytjtott
palydzatot elséként az évodai sziil6i munkakézosség, majd az
6voda kollektivdja, tovabbd a képvisel-testiilet dltal létreho-
zott bizottsdg véleményezte. Ezt kdvetSen keriilt a testiilet elé,
akik dontésiikkel 6t évre biztdk meg a Narai Aranykapu Ovoda

vezetésével.

Megujult a Hési emlékmi

1918-ban, azaz éppen széz esztenddvel ezelétt ért véget az 1.
vilaghdbord, a ,Nagy hibord”. Ebben a hdbortban 47 Narai
ember lelte halal4t, haltak hési halalt. Kéziiliik harom & alusz-
sza 6rok dlmat a Narai temetében. A szaz éves évfordulé adott
alkalmat arra, hogy a hési halalt halt személyek leszarmazottai,
rokonai és minden jéérzést ember megszélitasra keriiljon. A
Hési emlékm felgjitasira adomanygytjtésbe kezdtink. 35 &
ajanlott fel kisebb-nagyobb 6sszegeket nagy 6rémiinkre. Ko-
ziilitk az egyik adoményozé — Kirdly Géza, volt Naérai lakos, az
Agro-Alfa Kft. tulajdonosa — azzal keresett meg benniink, hogy
a feldjitds koltségének felét § szeretné allni. Nagyon meglepdd-
tiink, és megoriiltiink, mert igy pont 6sszejott a felgjitds kolt-
sége. Kirdly Géza, aki egyébként a Ndrai Sportkort is timogatja,
a korabbi években mdr kiérdemelte Nérai Kozség Diszpolgara
kitiintetd cimet, ismét nemes tettet hajtott végre. Igy Kovacs
Zsolt kérmendi kéfaragétél a munka megrendelésre keriilt és a
kivitelezés is id8re elkésziilt. Ezaton is szeretném megkdszonni
mindenkinek a segitségét, aki anyagi hozzdjaruldsaval segitett!
A felgjitott hdsi emlékmiivet jalius 15-én falunapunk kereté-
ben koszordztuk meg és emlékeztiink meg a két vilaghdborua

narai 4ldozatairél.

L. Vilaghabortis Hadisirok megtjitasanak palyazata

A Honvédelmi Minisztérium Orszigos Hadtorténeti Intézet
és Muzeum firt ki a Magyarorszdgon taldlhaté 1. vilighdbords
hadisfrok rendbetételére pélyazatot. A Narai temetSben pedig
taldlhat6 harom I. vilighaborts hadisir, igy adva volt, hogy ezen
a pélydzaton Nérai Kozség énkorményzata is részt vesz. A ha-
rom Narai hdsi halott nevei és parcelldi a kévetkezék: Kovacs
Gyula (1895-1915. jalius 24.) jobb oldal, 2. sor, 11. sirhely;
Léranth Karoly (1894—1915) jobb oldal, 2. sor, 13. sirhely
és Horvath Jdnos (1892—1917) bal oldal, 2. sor, 3. sirhely).
A palyézatot benytjtottuk, varjuk az elbirdlast.

Emléktablat avattunk

Narai Kozség Onkorményzata az 1848—-49-es szabadsig-
harc és forradalom 170. évforduléjdnak tiszteletére emlék-
tablat éllitott a Mdvelddési Héz falan annak a hat egykori
nérai honvédnek, akik Kossuth Lajos hivé szavéra csatlakoztak
és részt vettek a szabadsdgharcban. Az emléktdblit Horvith
Zsolt kormendi sirkoves készitette felajinldsként. Munkdjdt
az egész telepiilés nevében készonom! Az emléktablat marcius
15-ci tinnepség keretében adtuk at. Dr. Hende Csaba Narai
orszaggytlési képviseldje, volt honvédelmi miniszter tartott
avatébeszédet, Dr. Ratkai Lészl6 esperes-plébdnos felszentel-
te, mig a megemlékezés koszortjat a kozség nevében Koltay
Istvan alpolgdrmester helyezte el. Misort adtak az évodésok,
iskoldsok és a két énekkar, az Orékzold Nyugdijasklub és a
Narai Dalkor énekelt.

Felndtt fitneszpark létesiil Naraiban

A korabbiakban kiirt felndtt fitneszpark pélyazaton Narai te-
lepiilés is részt vett. Hirom megadott nagysaga parkot kindlt
fel a kifré. Ndrai esetében a legnagyobb méretire palydztunk,
azonban az elbirdlé hatésag a kézepes nagysagi méret(t timo-
gatta. Ennck is nagyon oriiliink! A fitneszpark gyakorlatilag egy
7 x 7 méteres gumitalappal boritott tertiletet takar, amin tobb-
fajta fixre telepitett kiiltéri izomerdsit§ berendezés kap helyet.
A fitneszpark a telepiilés kzpontjaban elhelyezkedd Millenni-
umi-parkban kap helyet, mégpedig a jarda vonaldban taldlhat6
faszerkezet( kiiil6k mellett. Igy az odaldtogaté gyermekes csa-
ladok felnétt tagjai is aktiv kikapcsoléddsban részesiilhetnek.
De hasznalhatja barki, hasznéljuk egészséggel! Az tigy jelen fa-
zisdban tdimogatdsi szerz8dés mindkét félrdl aldirdsra keriilt, a

kivitelezés az idei évben megval6sul.

Sikeres a Digitalis J61ét Program palyazat

Porzitiv elbirdldsban részesiilt a Mdvel6dési Haz digitalis fej-
lesztését célzé palydzatunk. Ennek keretén belil jomagamnak
70 érés képzésen kell részt vennem, mint Vas megye egyik Di-
gitalis J6lét Program mentora. Ehhez kapcsolédik egy mdsik
képzés is, amin szintén részt kell vennem, ez pedig a Kézmd-
velddési és kozonségkapesolati szakember felséfoki szakképe-
sités is, amely néhdny héttel ezelStt elindult. A képzés kétéves,

heti két nap elfoglaltsaggal jar.

Ko6z6sségi Kozmiivel6dési Szintér térvény valtoza-
sarol

Részben a fenti palydzathoz is kapcsolédik. Folyamatban
van a Kézosségi kézmivel§dési szinterek szabalyozasat tar-
talmazé térvény médositdsa. Ennek leglényegibb véltozdsa azt
fogja tartalmazni, hogy ilyen szintér (telepiilésiinkén a mive-
16dési haz és konyvtar) mikédését az dllam csak akkor fogja
megfinanszirozni, illetve akkor mtkédhet jévében a telepii-
lésen, ha megfelel§ végzettségli embert foglalkoztat. Ennek
el6késziileteként a Nemzeti Mvel§dési Intézet felséfoku

oklevelet ad6 KézmivelSdési és kozonségkapesolati szakem-



ber képzést inditott, melyre a helyi képvisel§-testiilet engem
delegdlt. A képzés mar hetekkel ezelétt elindult. A leendd
torvény szerint, amely telepiilés nem rendelkezik kézmive-
16dési végzettségli dolgozéval, ez esetben nem, vagy csak ugy
mitkédtethet koz6sségi kézmiivel6dési szinteret (mivel§dési
hdz, kényvtar), ha a szomszédos telepiiléshez betdrsul, kvazi
méshonnét latjak el a feladatot. Egy telepiiléshez maximum
harom madsik telepiilés tartozhat. Nérai esetében véllaltam a
képzést, remélhetéleg a vizsgdk is sikeriilnek, igy nem kény-
szeriiliink a miivel6dési haz bezdrasara, nem szorulunk rd més

telepiilés segitségére tarsulasi tagként.

Elkésziilt az 6nt6z6rendszer a sportpalyan

Kora nyarra elkésziilt a sportpélya 6ntézéberendezése, mint-
egy 6tmillié forintbél, amely TAO palyézatbdl val6sult meg.
A berendezés programozhaté, teljesen automata. Tébb savban
kapcsol be, savonként tiz percig tart az 6ntézés. Jelen idéjards
mellett hajnali négy 6rakor és este tiz érakor 6ntozi végig a
sportpalyat. Nemcsak a csérendszert, az elektromos vezérlést
is ki kellett épiteni. A vizet egy j, Gjonnan fart 70 méter mély
katbol két szivattyu szolgaltatja.

Pannon Elmény Program — megtjulhat a ,,Tani-
tolakas”

A fenti cfimen nytjtott be konzorciumban pélydzatot Narai,
Sé és Torony telepiilés. A palydzaton valé részvétel feltétele
minimum hdrom telepiilésbdl all6 konzorcium létrehozésa és
kozos pélydzat benytjtisa volt. Mindhdrom telepiilés infrast-
rukturélis fejlesztésre palydzik, illetve a hdrom telepiilés hér-
mas hatdrdndl jelzé ké keriilne elhelyezésre. Narai esetében a
volt Tanitélakds, jelen jogi statusza szerint , Tajhdz” feldjitasd-
nak befejezése valésulhatna meg, mintegy hétmillié forintbél.
Ha sikerrel jarunk, az utols6, még fel nem djitott kézépiilet
felajitdsat is magunk mogott tudhatjuk. Ahogy a pélydzat cime
is sugallja: Pannon Elmény Program, azaz az épiilet késébbi
funkciéja a helyi élmények, Narai térténelmi multjdnak, jele-
nének bemutatdsat szolgilja. A pélydzat elbiraldsa az ezt kévetd

idgszakban torténik.

Ut- és jardafelajitasokrol
!. =

Nbipai S Bmonidé

77 7

Falunapra elkésziilt a Tulipdn utca burkolat megerdsitése és

a teljes utpalya aszfaltozasa. Ehhez kapcsolédéan az Gj utpadka

kialakitdsa is megtortént. A munkalatokkal a szilard burkolatd

utakon keletkezett godrok is beaszfaltozasra keriiltek. Az U]
Elet utca és a Petéfi Sandor utcai jardék rekonstrukcidja az év
miésodik felében torténik. A kormdny az idén is lehetéséget

biztositott belteriileti atfeltjitasra valé palydzatok benyujtasd-



ra. Esetiinkben a Sélyom utca teljes szakaszdra, illetve a Dézsa

Gyorgy utca és a Béke utca folytatdsaira, egészen pontosan a
Tulipdn utca és a Liliom utca 6sszekétd szakaszaira nyujtot-
tuk be palydzati anyagunkat. Egy mdsik Beliigyminisztériumi
vis maior alaphoz pedig az U] Elet utca folytatasdra, szintén
a Tulipan és Liliom utcdk kézti szakasz feldjitdsara palyazunk.
Elbiraldsuk az év mésodik felére varhaté.

A gyalogosan kézlekeddk részérdl jogos az észrevétel: sok
aut6 orral parkol a kapubejarékon és ez akaddlyozza a gyalo-

gos kozlekedést, sok esetben a babakocsit sem lehet eltolni. Ez
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leginkdbb a falu & Gtjdra, a PetShi Sandor utcéra jellemzd, azon

beliil is a Szombathely feléli és a falu kézponti szakaszra. Igy az
ott kézlekedSk kénytelenek az tttesten keriilni, ami egyrészt
kényelmetlen, mdsrészrél balesetveszélyt is jelent. Szeretném
felhivni a hidon parkolé gépjarmi-tulajdonosok figyelmét,
hogy autéjukkal szabalyosan parkoljanak, tgy élljanak meg,
hogy a jarddn egymds mellett két gyalogos is elférjen. Megko-
szénve, hogy id6t szakitott lakohelyének koziigyeire:

Németh Tamas

polgirmester

Nyari jotanacsok

Igen, tudjuk, mindenki karcsibbnak és
egészségesebbnek néz ki szép barnan,
ezért toreksziink a ,,nyari szin” minél ha-
marabbi elérésére. A napozdsnak vannak
egészségligyileg pozitiv hatdsai, példaul
kivaléan feltslti a D-vitamin raktarakat,

mely hatdssal van a csontok egészséges

fejlddésére, mikodésére. A tulzdsba vitt
napfiird§ karos hatdsait azonban nem tudjuk elégszer hang-
stlyozni. Bére minden egyes leégést kesertien megszenved.
A hézi praktikdk, mint példdul a tejfsllel valé kenegetés és a
vizes borogatas csak bizonyos esetekben segitenek, rdadasul a
gyakori leégés noveli a bérrak kialakuldsdnak a kockézatat is.
Hasznaljunk megfelel§ napvédd krémet! Fontos a rendszeres
éves anyajegysziirésen valé részvétel, mert ennck segitségével
az anyajegyek véltozdsa (névekedése, feliilete, szine) pontosan
kovethetvé valik, és ennck segitségével torténik az esetle-
ges melanéma kiszlirése. Barmilyen elvaltozast észlel a bé-
rén mielébb keressen fel bérgy6gydsz szakembert, mert ezek
megvizsgaldsival megeldzhetdk, illetve id6ben felismerhet8k
a bér rosszindulatt daganatai is. Kiilénésen fontos, és rend-
szeres sz(irést igényel, a gyakran igen korai staidiumban attétet
adé rosszindulatd bérdaganat, a melanéma korai felismerése.

Hogyan védekezziink a napszirds ellen? Napszirds esetén a
magas hdmérséklet és a sugdrzds hatdsdra az agyhdrtyak tgyne-
vezett steril gyulladdsa alakul ki. Steril gyulladdsnak nevezziik
azokat az dllapotokat, melyekben kérokozé (baktérium, virus
stb.) jelenléte nélkiil, fizikai (pl. iités, nyomas, sugdrzis, hd)
vagy kémiai hatdsok (pl. savas, ligos anyagok, allergia) kévet-
keztében alakulnak ki gyulladas tiinetei. A duzzadt agyhartyak
nyomjik az agy kiilénb6z8 teriileteit, aminek kévetkeztében
kialakulnak a jellegzetes tiinetek: szédiilés, fejfajas, hdnyin-
ger, hdnyids, sdlyosabb esetben &julds. Mint minden beteg-
ség esetében, a napszirést tekintve is a legjobb a megel8zés.
Egyaltalin nem mindegy, hogy mennyi haj fedi a fejiinket,
ugyanis az védi a fej b8rét a felmelegedéstsl. A nagyon révidre
vagott haj kevésbé véd, mint a stirtibb, igy péld4ul a férfiaknal
dltalaban jobban kell tigyelni a védekezésre, mint a hélgyek-
nél. Sokan édzkodnak nyéron fejfedét hordani. Ennek egyik
oka, hogy az amugy is fiillesztd melegben, amikor prébalunk

minél kevesebb ruhadarabot magunkra hizni, a kalap vagy a

sapka csak koloncnak tinik. Napsziras ellen az egyik legjobb
megel6zési médszer a kalap. Ha lehet, olyat kell vélasztani,
ami a nyakat is védi és szell§s. A fejen és a nyakon az erek
nagyon kézel vannak a bér felszinéhez, ezért ezen a teriileten
gyors a héfelvétel és a héleadds. Pedig, ha sikeriil megfeleld
szell6zést darabot taldlnunk, még véd is az olykor elviselhe-
tetleniil forré napsugarak melege ellen. Mindenképp a vilagos
szinek ajénlottak, mivel a s6tétebbek nagyon felmelegednek a
napon. Bar kevésbé, de azok is védenek a napsziris ellen, egy
vilagos fejfedd viselése mégis sokkal kellemesebb élmény a
kanikulaban. Es most lassuk, hogy mit tegyiink, ha a sok évin-
tézkedés ellenére mégis napszirast kaptunk! A legfontosabb,
hogy pétoljuk az elvesztett folyadékot. Ezt legegyszertibben
csapvizzel tehetjitk meg. Ha azonban a szénsavmentes dsvény-
vizet valasztjuk, a parologtatdssal elveszitett nitriumot és ka-
liumot is pétolhatjuk. Akkor is sziikséges a folyadékpétlds,
ha dgy érezziik, hogy nem kivinjuk a vizet. Sokan gondoljék,
hogy napsziras esetén a legjobb, amit tehetnek, hogy elme-
riilnek egy kid hideg vizben, pedig sokkal hatdsosabb, ha a
hideg vizzel inkdbb locsoljuk magunkat. Ilyenkor ugyanis a
viz gyorsan elpdrolog a b6rrél — ez pedig hiité hatdst. Emel-
lett természetesen a hideg vizes borogatds is hasznos lehet.
Hasznaljuk ki a technika nytjtotta elénysket! Ha lehetséges,
menjiink légkondiciondlt helyiségbe a napszirast kévetSen.
Bér sok panaszt hallhatunk napjainkban a mesterséges hiits-
berendezések okozta betegségekrdl, ilyen esetekben biztosan
hasznunkra valhat a klima. Hiaba esik jél egy pohar hideg
sor a harminc fokos nyari melegben, ha napszarést kaptunk,
le kell mondanunk az alkoholrél egy-két napig. A szeszesita-
lok ugyanis fokozzék a folyadékvesztést, igy lelassitjak a gy6-
gyulds folyamatdt. A napszirdst kéveten 24-48 éran beliil
tilos napfényre menni. Ha nyaralunk, sajnos muszij lesz a
kovetkezd egy vagy két napot az drnyékban vagy hiivos, sotét
szobdban télteni, barmennyire is bosszant6, hogy tvol kell
maradnunk a vizpart okozta 6romoktsl. Mindenképpen érde-
mes mell§zni a koffeint. Néhany napig ne fogyasszunk kévét,
tedt, illetve kélat. Akdrcesak az alkohol, a koffein is felgyorsitja
a folyadékvesztést, fokozhatja a verejtékezést, igy ronthat az
dltaldnos dllapoton. Nem csak abban az esetben fontos a fo-
lyadékpétlds, ha mar megtértént a baj, akkor se feledkezziink

meg a napi minimum két liter vizrél, ha iroddban dolgozunk.



Gyermekek és id8s emberek esetében pedig még fokozottabb

jelentsége van a kell§ mennyiségi folyadékbevitelnek.
Strandolds ndi szemmel. A nyari vizes élmények sok nd
szamara nem olyan kellemesen végz&dnek, mint ahogyan azt
elképzelte. Még a legnagyobb melegben is gyakoriak a vizes
fiird6ruha okozta felfizisok és a mesterséges strandokon 6sz-
szeszedett fert6zések. Sokan azt a megolddst valasztjak, hogy
inkdbb a parton izzadnak és nem merészkednek be a vizbe,
pedig egy kis odafigyeléssel megel6zhetSk ezek a problémak.
A felfézés elkeriilhetd, ha visziink magunkkal véltds fiirdSruhat
és azonnal lecseréljitk a nedveset. A fertézések ellen azonban
mér sokkal nehezebb védekezni, a medencébdl kijéve egy gyors
zuhanyzds sokszor segit, de nem garancia semmire. Ha megtor-
tént a baj, ne halogassuk sokdig a négydgyasz felkeresését. Sok-
szor a kénnyen, par nap alatt megold6dé gondok egész komoly
problémakkd nének, ha nem kezeljiik Sket idében.
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Nyiéri strandoldsok gyakori velejaréja a begyulladt ful.

Gyermekeket és felndtteket egyarant érint ez a kellemetlen
probléma. Kénnyen elronthatja a nyaraldst, ha strandolds
kézben viz keriil a fiillbe, ami a kiils§ halléjératok gyullada-
sat okozhatja. Erdemes szinte azonnal ful-orr-gégészhez for-
dulni, mert a hdzi mddszerek, az alapos filtisztitds sokszor
még tovabb rontjik a helyzetet, mintsem segitenének. A fii-
let szakszertien kell megtisztitani, sose prébaljuk meg otthon
ykimosni”! A fiiltisztité palca hasznélata pedig egyéltalin nem
ajanlott. A fiilgyulladds tiinetei: erds fijdalom — mar a fil és
kornyékének az érintése is fijdalmas lehet, nyomdsérzet, fiil-
folyds és viszketés, halléjarat bedagadasa, fiilldugulds.
Kellemes és egészségben gazdag, felejthetetlentil szép nya-
rat kivdnva:
Dr. Kis Zsolt
héziorvos

Fozzink a babanknak!

A csecsemdk tokéletes tapldléka az
anyatej, de normalis esetben a 6. hé-
nap utin mér el lehet kezdeni a hoz-
zataplalast a gyiimolesokkel és a zold-
ségekkel. Leveles zoldségek: a salita,
soska, spenét. Tele vannak vitaminok-
kal, dsvanyi anyagokkal. 7-8 hénapos
korban kindlhatjuk a babdknak. Leve-

leik nagy mennyiségl drtalmas élmot

és nitritot képesek megkotni (a levegd
szennyezettsége, a miitragyazds és a permetezés miatt). Ezért
alaposan mossuk le a leveleket, majd 1-2 percig vizben f6z-
ziik 4t, majd oblitsiik le. A spendt sok vasat tartalmaz, ami jol
hasznosul a his, a tojds, sajt vagy a taré jelenlétében. Sdriteni
burgonyéval szokds. Az els§ f6zelékkészitések alkalmaval csak
3-4 salatalevelet, illetve 8-10 séska-, vagy spenétlevelet te-
sziink a krumplihoz, majd anyatej vagy tépszer hozzdaddsaval
pépesitjiik. A brokkoli, karfiol, kelbimbé értékes rakellenes
anyagokat tartalmaz. 8 hénapos kortél adhaték. Vajban pa-
rolva, petrezselyemmel fszerezve a legizletesebbek.

A brokkoli kitiing vas- és C-vitamin tartalmi zoldség.
Rézséit szedjiik szét, a szarakat vagjuk le, azoknak hosszabb
f6zési idére van sziikségiik. A kicsik nagyon szeretik a karfi-
olt, melynek folsavtartalma kiemelkedd. Akkor jé mindségt,
ha teljesen fehér, a fej teljesen zért, leveleik frissek, zoldek.
Vasarlaskor vigydzni kell arra, hogy a rézsak ne legyenck zol-
dek, s ne legyen rajtuk feketedés. Tisztitdsa a brokkolihoz
hasonléan térténik. A kelbimbé télen és kora tavasszal all
rendelkezéstinkre. Tisztitdsa abbdl éll, hogy a kiilsé leveleket
lefejtjitk, a nagyobb bimbdkat sziruk feldl éles késsel ke-
resztbe bemetssziik. Vajjal pérolva, tejszinnel meglocsolva
szeretik a babdk.

A karaldbénak a guméjat fogyasztjuk. Kalcium, magnézium
és C-vitamin tartalmu z6ldség. Szine a fehértdl a z6ldon dt a

lildig terjed, de ize a szinétél fiiggetleniil egyforma, a kiposz-

taéra emlékeztetd, kissé édeskés. 8-10 ecm dtmérdjd zsenge,
sértetlen gumét kell vasdrolnunk, hisz a nagyobb gyakran fds.
A fiatal gumékbél levest, fézeléket, toltott ételeket készithe-
tiink. Flszere a petrezselyem, kapor, szerecsendié. Vajban
parolva, rizspehellyel siritve, petrezselyemmel izesitve ked-
velt babaétel lehet 8 hénapos kortél. 10 hénaposan nyersen
lereszelve is felkinalhat6.

A hagymafélék B- és C-vitamint, kalciumot, vasat as kéliu-
mot tartalmaznak. A hagyma csip&sségét illbolaja adja. Veszit
csipdsségébdl, ha megpucolva 1-2 6rdn 4t hideg vizben dz-
tatjuk. A hagymafélék f6ve mdar nem csipdsek, de megdrzik
jotékony hatdsukat. Uvegesre parolva lagyabb izhatdst ka-
punk, mig aranysargdra piritva jellegzetes, egyszerre édes és
erételjes iz lesz. A hagymaféléket 8 hénapos korban csak
belefzziik az ételbe, de 9 hénapos kor utan parolva vagy féve
és 6sszenyomva benne is hagyjuk. 11 hénapos kortdl a nyers
tjhagymaval, snidlinggel is prébélkozhatunk.

A paprikdnak magas a C-, A- és B-vitamin tartalma. Gyer-
mekélelmezésre az édes iz, sirga, piros és zold huasos (pa-
radicsompaprika) fajtdkat haszndljuk. 11-12 hénapos kortdl
stitve és hdmozva, vagy f6ve és pépesitve készitjiik.

A paradicsomnak C-vitamin és béta-karotin tartalma val-
toz6. Nyersen fogyasztva serkenti a bélmozgdsokat és gitolja
a gazképzddést. 7 hénap és 1 éves kor kozott fézve kindljuk
a babénknak.

A retek féve, siitve elveszti csipSsségét, ropogdssagat, la-
gyabb izlivé és szaftossd vdlik. J6l harmonizal a hdsokkal, a
hagymafélékkel és a sajtokkal. Edeskés iz, nem csipds vél-
tozatét lereszelve 10 hénapos kortél a kisbabék is kaphatjdk.

Itt a nydr telis-tele friss zoldségekkel, gytimolesokkel.
Hasznaljuk ki, adjunk gyermekiinknek a friss alapanyagokbél
dltalunk készitett ételeket! A bébiételeket hagyjuk az alap-
anyaginséges §szi és téli idGszakra.

Molnarné Németh Emma

védénd
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Paragvari Utcai Altalanos Iskola Ndrai Telephelyének hirei

A 2018-as esztendd is sok szines programmal kecsegtette ta-  Junius elsején csodalatos kirdnduléidében Sarvarra utaztunk.
nuléinkat. Sok tanitvinyunk jelentkezett a karateedzésre. Akik ~ Ahol a Kalandparkban és a strandon tsltéttiink egy szép, kozos
kitartéan edzettek, méjus végén vizsgat is tehettek. Nagyon j6, mnapot. Junius 8-an papirgyGjtésen 45.500 forintot gyjtottiink a

hogy itt a kultirhdzban van erre lehetd-
ségiik a gyerckeknek.

Februdr 15-én farsangi mulatsdg volt
nélunk. Sok szép, igényes jelmezt viseltek
a gyerckek. Az eddigi évekhez hasonléan
remek hangulatban telt ez a délutin. Ez
az egyik kedvenc program az év sordn.
Masnap Biikre utaztunk a Fels6biiki Nagy
Pal Alsés Tanulményi Versenyre. Ezen
a versenyen 10 tanuléval vettiink részt.
Marcius 26-an a Zrinyi Ilona Matema-
tika Verseny kovetkezett, ahova szintén
sok tanulénk nevezett. Dracz Marcell 4.
osztélyos tanulénk a megyei 19. helyet
szerezte meg. Eredményének elismeré-
seként tinnepélyes keretek kozott kapott
dicséretet. Marcius 28-dn pélyaorienta-
ciés napot tartottunk. Koszonjiik Hor-

vath Tldiké és Bognar Géza segitségét.

sziil6i munkakozosségnek. Koszonjiik
mindenkinek a papirt. Bakonyi Erik-
nek a szallitast. Szikora Szabolcsnak
a sok kartont. Bauer Csabénak, Ger-
gely Andrésnak és Lérdnth Csabanak
a pakolast. A gyerckeknek és tanité
néniknek, Vincze Istvannénak, Bauer
Csabanak a kétézésben, gytjtésben
nydjtott firadsigos munkajit. Janius
14-én délutén kozos mozinézésen jér-
tunk a Savaria Plazdban. Jtnius 16-4n,
szombaton az tinnepélyes tanévzarén
és ballagéson elbicstztattuk a hat ne-
gyedikes didkunkat, akik az djonnan
indulé Ndrai Iskoldban befejezték a
negyedik éviiket. 25 kisdidk kapott az
idén bizonyitvényt nalunk.

Marton Melinda

osztalyfonok
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10 éves a Naraiért Egyesiilet

A Nérai Hirmondé6 2. évfolyamdnak 3. szdmaban, a 2007-es
év nydriban a kovetkezd feliitéssel jelent meg egy irdsom: ,,2007.
méjus 8-dn megalakult a Ndraiért Egyesiilet. Alapité tagok: An-
dorné Szalai Mdria, Bakonyiné Géabor Vivien, Borosné Pasztor
Andrea, Horvath Szabolcs, Kirdlyné Asé Tiinde, Marton Melin-
da, Molndrné Németh Emma, Nagy Tamds, Némethné Szibler
Szilvia, Skultétiné Stubits Zsuzsanna, Szeleczkyné Gramén ﬁva,

Vass Erzsébet, Vietorisz Gyorgyi. Elnck: Horvath
Szabolcs.” Oszintén megmondom, hogy csak most,
az 0j cikk frdsa elétt jutott eszembe, hogy megke-
ressem a régi frasok kozott az egyesiilet alakuldsaval
kapcsolatos emlékeket. Hat, mar az alapité tagok
neveinél elcsoddlkoztam. Tényleg! De, jé. Igen,
igy volt. Emlékeztek? Kitaldltam, ti pedig mellém
alltatok. Hiszen csak egyiitt tudtuk megesindlni.
Koszonom! Azoéta eltelt tébb mint 10 év. Hiszen a
nyilvintartdsba vétel hosszt ideig tartott. Valéjaban
2008. november 3-dn lépett jogerdre. Tehdt csak
novemberben lesziink 10 évesek, de. . ..

A 10 év alatt sok mindent csinaltunk egytitt:
Ujsdgirds, -kiadds, gyereknapok szervezése szin-

hdzi el6adassal, rajzpélydzatok, adventi vdsarok.

Helyi kozosségek segitése: 6voda, isko-
la, nyugdijasklub, helytérténeti muze-
um, énekkar. Eredményes palydzatok:
jatszétér, falubusz. Budapesti szinhdz-
litogatds szervezése. Balok tdrsszer-

vezése. Kiilfoldi kirdnduldsok szerve-

zése: Ausztria, Lengyelorszag, Erdély
és Csehorszag. Szindarabok el6addsa. Jelenlegi tagjaink:
Andorné Szalai Mdria, Bakonyiné Gdabor Vivien, Horvith
Szabolcs, Marton Melinda, Molndrné Németh Emma, Nagy
Tamds, Némethné Szibler Szilvia, Skultétiné Stubits Zsu-
zsanna, Giczi Gdborné, Fabsics Ildiké, Szildgyiné Pompor
Vilma, Roész Orsolya. Aki szeretne csatlakozni, szeretettel
varjuk! A Ndraiért Egyesiilet segitdi, timogat6i: Narai Koz-
ség Onkorményzata, Varga Laszl6, Léranth Zoltan, az adé
1%-ot felajanlé maginszemélyek. Az idei gyermeknap vetél-
keddjének dijazdsaban koszonjiik Hegediis Andrés felajanla-
sat! Koszonjiik szépen Varga Ldszl6 anyagi és jutalmazishoz
adott segitségét! Altala tudtuk meghivni a gy6ri szinhdz szi-
nészeit és az ugralévar bérlését is § finanszirozta.

Marton Melinda

szervezd-titkdr
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Az 1848—49-es szabadsagharc narai honvédei

Az 1848. marcius 15-ei események felpérgése utan a bécsi ud-
vart a kialakult nemzetkozi helyzet az erdszak politikatdl egy ideig
visszatartotta. S6t, latszélagos engedményeket tett, hogy megfe-

lel§ erd gy(jtése utin annal keményebben csaphasson le. A kirdly

1848. szeptember 4-én Jellasics horvat bant visszahelyezte tiszt-

ségébe ¢és kiadta a parancsot Magyarorszdg megtdmaddséra. En-
nek ellenstlyozésira 1848. oktéber 21-t8l december 4-ig 3000
djoncot soroztak be Vas virmegyében Kossuth Lajos felhivésara.
Ok alkottsk a 44., 45. honvédzdszléaljat. Ndraibdl a kovetkezd
személyek dlltak be a huszdrok koézé, éreztek felelGsséget és sze-
retetet a haza irdnt:

Kenyeri Laszl6 1848. november 16-an
Skultéti Istvan
Németh Janos

1848. november 16-an
1848. november 16-an
1848. november 29-én
1848. november 16-an
1848. november 30-an

Pajor J6zsef
Reczetar Imre
Torok Gabor

A Vas megyeickbdl feldllitott egységet december végén a Drava
mell6l visszavonulé Perczel Mér parancsnokséga ald rendelték és
november 19-én inditotték ttnak az elsd két szazadot. Fegyver-
zetiik 297 kovés puska, 245 kasza volt. Ruhdzatuk eldirds szerint
képonyeg, dolmény, nadrdg, bakancs, két par fehérruha (alsé-
nemd) és csaké. A zdszléalj mozgisinak mozzanatait felsorolni
szinte lehetetlen, a f6bb dllomdsok: Tapolca, Pest, Szolnok, Tor-

nalja (itt kertilt elGszor sor titkozetre), Képolna (itt a csatdban a

zészléalj szétszérédott), Tapidbicske, Isaszeg, Buda. Itt a vérban
a Fehérvéri kapundl rohamozoék kozil 25-en estek el és 46-an
sebesiiltek meg. Ezt kovetSen vesztes csatdk, visszavonuldsok
kovetkeztek. Debrecennél az orosz f8erék ellen 139 6t veszi-
tettek. 1849. augusztus 13-dn Gorgey Artir serege, soraiban a
44. zaszléaljjal, Viligosnal letenni kényszeriilt a fegyvert. A nérai
honvédek tovabbi sorsarél informaciék nem 4llnak rendelkezés-
re a levéltdrakban. Igy nem tudhatjuk, hogy 6k is letették-c a
fegyvert Vilagosndl és késébb hazatértek, vagy dldozatul esett-e
koziiliik valaki és Petéfihez hasonléan elttint a Szabadségharc-
ban. A folytatds ismert. 12 magyar tdbornokot és egy ezredest a
szabadsdgharcban jdtszott szerepiik miatt — a tizenhdrom aradi
vértantt — 1849. oktéber 6-an Aradon kivégezték. Nérai Koz-
ség Onkorményzata az 1848—49-es szabadsdgharc 170 éves év-
forduléja alkalmdbdl a hat nérai honvéd tiszteletére emléktablat
allitott a Mivel6dési Haz falan. Amely épiilet a Petéfi Sandor és
Kossuth Lajos utcdk taldlkozdsdnal 4ll. Ok megtették, amit a haza
megkovetelt! Tisztelet az 1848—49-es szabadsigharcban részt
vett Nédrai honvédeknek! Emlékiik legyen aldott!

Németh Tamas

polgdrmester

Uj gyertyatartok a templomban

Egy nagyon kedves maginszemély felajanlésa volt az
a 12 db sdrgaréz gyertyatart6, amit felajanldsként a helyi
templom kapott ajéindékba. Ezzel a komoly ajandékkal to-
vabb gyarapodott kézosségiink, a templomunk, 6sszértékiik
kozel egymilli6 forint. Az adomanyozé kedvességét, szives
segitségét az Egyhazkozség és a telepiilés nevében koszo-
ném! Még hosszi és tartalmas egészségben toltétt éveket
kivanva: Németh Tamas

polgarmester
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Marcius idusan

Az egyik legnagyobb nemzeti iinnepiink idépontja minden év
mdrcius 15-e. Sok embert mozgat meg, sokan késziilnek erre
a megemlékezésre. Idén sem volt ez masképp. Kezdés elétt 10
perccel mar minden til6helyet elfoglaltak, és az dlléhelyek is szin-
te elfogytak. Tiirelmetlentil toporogtak az ovisok, &k voltak, akik
el@szor a szinpadra léptek. Osszeszedett misorukban — melyben
a tavasz koszontése utan felsorakoztak a katondk, a huszarok, s az
Sket bucstztaté menyecskék — fegyelmezetten viselkedve mélté
hangot adtak a megemlékezésnek. Az alpolgarmester Koltay Ist-
van megnyit6 beszéde utin Dr. Hende Csaba orszaggytilési kép-
visel§ készontotte az egybegytilteket. Beszélt a szabadsagharcrdl,
annak dldozatairél, majd egy kicsit a jovérél. Az iskoldsok, Marton
Melinda vezetésével felsorakoztak, és versekkel, dalokkal készon-
totték az tinnepet. Szép kis csokrot hallhattunk a gyermekektdl.
Készonjiik a felkészitést a tandrndének! A szinpadi programot az
Orokzold Nyugdijasklub zarta, t6litk hazafias dalokat, indulékat
és toborzé nétékat hallhattunk, a t6lik megszokott szép elGadas-
ban. Az emléktdbla avatdsa tette fel a korondt a megemlékezésre.
A Miivel6dési Haz Kossuth L. utcai oldaldra keriilt fel a tabla,

melynek megmunkélasat eziton is kdszénjitk Horvath Zsoltnak.
Stieber Tibor méltat6 szavai utdn Dr. Hende Csaba és Koltay Ist-
vén leleplezték az emléktablat, melyet az 1848—49-es szabadsdg-
harcban elesett Narai Honvédek tiszteletére emelt Narai Kézség
énkorményzata. Név szerint: Kenyeri Ldszl6, Németh Janos, Pa-
jor J6zsef, Reczetdr Imre, Skultéti Istvan és Torok Gébor emléké-
re. Dr. Rétkai Lészl6 esperesplébanos felszentelte az emléktablat,
majd végiil a koszortdzasra kertilt sor.

Nadas Nikoletta

mitivel6désszervezd

Mira i-hlmvfh:r vt

Kenyeri Liszlg

Németh Jinos
Fajor

Rec:
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Ovodai hirek

A Narai Aranykapu Ovoda mozgalmas
évet zart idén. Személyi valtozasok, és 57
kisgyermek tette mozgalmassa  6vodank
mindennapjait. Ev végére a kiscsoportos
létszdm 29-re emelkedett, a nagyok 28-an
voltak. A jiniusi évzaré nagyon jol sike-

rillt, majd az azt kévet§ vodai ballagison

8 nagycsoportost bucstztattunk el, akik
szeptemberben madr az iskolapadban kezdik életiik 1 szakaszit. Az
6vodai élet nem unalmas. A kicsiknél a folyamatos beszoktatdsok,
a sziil6tél val6 elszakadas cseppet sem kénnyd dolog. Elfogadni
az 6v6 néniket és a dajka nénit. Elengedni anyit, akivel az els§
hdrom évet szinte szimbidzisban toltotték. Sirds, kesergés, szo-

mort reggelek, ,nem akarok 6vodaba menni!”

Az oviban: ,,Anyét
akarom!” Litni a kénnyes szemt anyukakat, nagymamikat, akik
mosolyt erdltetve arcukra bucsiznak féltve évott csemetéjiiktdl.
De ennck két- harom héten beliil vége szakad. Elfogadjék, meg-
szeretik az 6vé néniket, dadusokat, beszoknak. Nincs sirds, csak
egy- két, sok, szaz puszi, aztén 6lelés, és: ,,Siess értem!” Elkezd6dik
a kozos jaték, a tarsas kapesolatok kialakitdsa, szabélyok betarta-
sa. Kiscsoportban még csak foglalkozdsok kezdeményezése van,
csak annyi, amennyit a kisgyermek igényel. Aztdn négy, négy és fél
évesen étkertilnek a nagycsoportba, kézépsdsként. Itt mar vannak
foglalkozasok, irdnyitott ténykedések. Mindennap mastéle teriilet
kap hangstlyt. Kérnyezeti, anyanyelvi nevelés, énck stb. Mindkét
csoportban fontos a mese, annak vardzsa. Amig az idGjarés engedi
sokat tartézkodunk a szabadban, a friss levegdn. Szinesek a hétkoz-
napok, de az tinnepek, a kézos hagyoményok még tarkabbé teszik
a hétkéznapokat. A nagyok szeptember végén sziiretelni menneck
a vaskeresztesi sz6l6hegyre. Szerepelnek Idések napjan, a Mdve-
16dési Hazban. Megtartjuk mindenki sziilinapjat, apré ajandékkal
kedveskediink az tinnepeltnek. Ellitogat hozzank a Mikulas, két-

évente a templomban is egytitt varjuk a Jézuskat, ahol kardcsonyi
miisort adunk eld. Farsangolunk, mérciusban kokdrdét tiiziink és
verset mondunk, majd hisvétolunk. Az anyék napja megimneplése
nagy hangsilyt kap, majd méjus végén johet a gyermeknap. Kett6t
pislogunk és maris itt az év vége, évzaréval és a nagyok ovis balla-
gasdval. A nagycsoport évente 6 alkalommal ellitogat a Mesebolt
Babszinhazba, Szombathelyre. Az egész ovi minden hénapban egy-
szer a Happy Landbe is jér — kedvezményes belépével, — hogy ott
le lehessen vezetni a folésleges energidkat. Ezt a gyermekek nagyon
szeretik, virjak a jétszohdzas napot. Idén a nagyok uszétanfolya-
mon is részt vettek. Hisz ovis 10 alkalmas intenziv Gszétanfolya-
mon vett részt a Fedett Uszodaban. Nagy sikere volt. Szeretnénk a
jovében tobbszor is , kimozdulni itthonrdl”, csak a megemelkedett
buszarak ezt nem mindig teszik lehet6vé. Az 6voda kézos kirandu-
last is szervez, amelyen a sziilSk is részt vesznek. Idén jiniusban a
veszprémi Allatkertben jartunk. A jové nevelési évben a gyermek-
létszam maximalisra emelkedik, telt hdzas lesz az évodank. Hogy
bévités lesz-e? Reméljiik és bizunk benne! fgéret, terv van, egye-
18re virakozunk. Nagyon kellene. ..! Végezetiil szeretném megko-
szonni minden kedves Sziilének, hogy hozzink fratta gyermekét,
rank bizta kicsi kincsét. Mi a legjobb tuddsunk, szakértelmiink és
sziviink Gsszes szeretetével varjuk és fogadjuk, gondozzuk és ne-
veljiik, tanitgatjuk Oket. Koszonjiik a sok segitséget, az 6vodara
forditott id6t. Kiilon készonet illeti az SZM sziilSket a faradsigos
munkdjukért, a sok szervezésért, utdnajérasért és koszonjiik a kiiz-
delmet, hogy béviilhessen az ovi. Készonjiik az Onkorményzatnak,
hogy fenntartja és mikédteti 6vodankat. Es végiil, de nem utols6-
sorban KOSZONET illeti AZ OVODA OSSZES DOLGOZOJAT
egész éves tiirelmiikért, empétidjukért, hozzaértésiikért és munkd-
jukért! Mindenkinek jé pihenést és szép nyarat kivinok!

Nadas Nikoletta

6vodavezetd

Ballagas az évodaban

Junius 8-dn bensdséges tinnepi keretek kozott ballagott el nyolc
nagycsoportos gyermek az 6vodabdl. A képen balrdl jobbra: Kiss Ger-
g6 Baldzs, Orosz Richdrd, Punger-Zay Marcell, Boros Noémi, Cséve

David, Nagy Dominik, Kovécs Gergd és Fodor Anna.

Németh Tamas

Husvétvaro

Hagyomény Naraiban, hogy nagyszombaton nyu-
szivaré kézmives foglalkozasra hivjuk a gyermeke-
ket. Készithettek sok mindent papirbdl, mdianyag
poharbdl, tollakbél. Késziiltek a remekmiivek, iga-
zan kreativok voltak a gyermekek és a sziileik. A ki-
sebbeket meseszényeg és kifestd varta. Majd meg-
érkezett a hdsvéti nyuszi is, aminek mindig nagy
sikere van, bar ez érthetd. Simogatjdk, kényeztetik
a nyuszit, idén volt, aki sdrgarépét is hozott a nyu-
lacskdnak. A tojdsvaddszat az, amire mindenki vér,
és amire mindenki késziil. A hisvéti nyuszi ajandék
csoki tojasokat potyogtat a flibe, amit a lelkes gyer-
mekek 6rommel keresgélnek. Jovére is taldlkozunk

nagyszombaton, mi ott lesziink.
Nadas Nikoletta

mivel6désszervezd
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Fak kozé repult az auto

Junius 21-én, csitortok délutan Narai és Pornéapati ko-
z6tt kozlekedd kék szin Renault személygépkocsi letért
az Gtrél, majd kisebb fékat kidéntve a tetején édllt meg egy
vastagabb fa tévében, aminek kévetkeztében az auté total-
kérosra tort. A biztonsdgi 6vét hasznal6 férfi csak kénnyeb-
ben sériilt, mobiltelefonjan tudott segitséget hivni. Ez volt a

szerencséje, mert a roncesd tort auté az Gtrél nem létszott.

A kiérkezd csaladtagok sem vették elsére észre, tovabb ha-
ladtak a baleset mellett. A helyszinre érkezd mentGauté a 68
éves férfit konnyebb sériilésekkel a kérhazba szallitotta. A
forgalmat és a miiszaki mentést két rendérauté biztositotta.
A miszaki mentés idején egy savon haladt a forgalom. (ké-
pek: nyugat.hu)

Németh Tamas

Majusfaallitas és -dontés

A mdjusfa a természet Gjjasziiletésének szimbdluma. Az ifji-
sag tavaszi szokdsainak Eurépa-szerte ismert szimbolikus kelléke.
Elg hagyomany a faluban. Aprilis 30-4n kora reggel a telepiilés
legényei 6sszefognak és a kozeli erd6be mennek fenyétéaért, majd
kivagjék, traktorra emelik, és behozzék a falu kézpontjaba. Ott
leveszik, majd kérgétsl megszabaditjdk a sudar feny6t, melynek
hossza eléri a 15 m-t. Ezekre a mozzanatokra idén gy kellett
(bocsdnat a sz6ért) ,Osszevaddszni” pér lelkes fiatalt. Nagyon
koszonjiik nekik a segitséget! Megérdemlik, hogy név szerint is
emlitsem Oket: Fodor Tamis, Koltay Istvan, Kovécs Istvin, Ko-
vécs Rébert, Kurcz Attila, Németh Bence, Takdcs Péter és aki a
széllitasban is segitett Hompasz Béla. Viszont amilyen nehezen
indult, olyan jél sikeriilt maga az esti program, a méjusfa felalli-
tasa. Nagyon sokan voltunk, tébben, mint tavaly, és sok 0j arcot

is littam, ami kiilén 6rém szimomra. Sokan, a nemrég Néraiba
koltozott lakok koziil is kivancsiak voltak a mdajusfadllitisra. Re-
méljiik az sszes tobbi rendezvényiinket is litogatjik majd, és
részt vesznek benne. A siitogetés is jol sikertilt, bar ezzel sosem
volt probléma. Gyorsan fogyott a szalonna, a kolbdsz, no meg
a szomjolté is. Sotétedésig toltotte egylitt az id6t a falu népe, s
attél a naptdl egy honapig vidaman széllt a szélben a mdjusfira
felkotott szalagok sokasdga. Idén el@szor egy kisleany a cumijétél
is ekkor szabadult meg, sajat kez(ileg kitotte a fa dgdra a cumit.
Neki ezzel egy 4j korszak kezdddott. ..
Méjus 31-én bucstt vettiink a méjusfatdl, korbetincoltuk,
majd egynéhany férfi kihtzta és elfektette Nérai fajat.
Nadas Nikoletta

miivel6désszervezd
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A Narai mozi 30 éves torténete

Technikai fejlédés Naraiban, avagy Rakoczi hadnagyatdél a Fehér Ninjaig

Az 1940-es évek végéig a narai fiatalok esti kozosségi kapesolata
kizarélag a toll- és kukoricafosztds volt, itt tudtak taldlkozni a frak
és lanyok. Lényegében ekkor még villany sem volt a telepiilésen,
kizarélag petréleumldmpa fényénél ment a munka és egymds ug-
ratdsa, az ismerkedés.

Niéraiban az els6 filmvetitésre a masodik vilighabort befejezését
kovetden kertilt sor, a volt Eorssy-kastélyban, miutdn azt allamo-
sitottak és az orosz katondk ideiglenesen ott allomdsoztak. Orosz
nyelvli filmet vetitettek falra. Mivel id6vel enyhiilt az oroszok és
a néraiak kapcsolata, egyre tébben jartak a vetitésekre fidk és 13-
nyok egyarant, mivel ilyent eddig még nem lattak. De ezek persze
nem rendszeres, hanem alkalmankénti, néhany elSadast jelentet-
tek csupdn. Néraiban 1955-ben lett a villamoshélézat kiépitve —
Vas megyében a telepiilések koziil szazadikként, amelynek tényét a
Kossuth rdi6 is tobbszor emlitette hirm{isoraiban —, ezért ezek a
vetitGgépek még akkumulatorrdl, aggregitorrél mitkodtek.

Naraiban az els§ kozosségi céli, elére meghirdetett moziel-
addsra 1957 nyarén keriilt sor. Az elsé mozifilm, ami a kézségben
levetitésre keriilt ,,A Rakéczi hadnagya” cim@ magyar nyelvii film
volt. A film 1953-ban késziilt, 1954-ben bemutatott szines ma-
gyar kalandfilm, Bén Frigyes rendezésében, Badal Janos operatéri
munkdjaval. Az elsé mozigépész Herczeg Gyorgy (Gyuri bdcsi),
nérai lakos volt, a Kossuth Lajos utciban lakott, munkaviszonyban
az Allami Gazdasdg alkalmazasaban dllt, mint gépszerel§. Az els§
mozi utdn rendszeressé véltak vetitések. Gyakorlatilag 1957 nyarét
tekinthetjiik a Ndrai mozi kezdetének. A moziel6adésok vasdrnapi
napokon voltak megtartva 15 és 18 6rai kezdettel, tehat napi két
vetités volt. A belépddij kezdetben 4 forint volt. Késébb a hétkoz-
napi, jobbara csiitortoki matiné el6adasok is rendszeressé véltak.
A vetitések, a mozi helyszine az id6k sordn tébbszor valtozott. El-
s6ként a telepiilés kozepén all6 kastély cserépkalyhds elGterében,
a nagyteremben kertilt megtartdsra. A néz6k székeken iiltek, az
utolsé sorban ugyancsak székre helyezték a vetitGgépet. Volt, hogy
a vetitGgép alatt is it valaki, mert annyian jottek Gssze. Mint pl.
Dezse Karoly az els el6addson. Ezzel kezdetét vette a ndrai mozi
torténete. A vetitéseknek hatalmas sikere lett, rendszeresen lato-
gattdk a ndrai fiatalok. Egy-egy vetitésre akar 30-40-50 ember is
osszejott. A helyiséget és a technikai hétteret (villany, székek stb.)
az Allami Gazdasdg biztositotta. 1959-ben azonban kéltézott a
mozi a PetShi Sdndor utcdbdl a Kossuth Lajos utcdba. Ekkortdl a
volt Szakaly vendégld nagyterme lett a mozifilmvetitések helyszine.
Ugyanis ez is dllamositasra keriilt és annak nagyterme lett kijelélve
kulturalis célokra. A mostani kultdrhdz elédjének is tekinthetjiik.
Itt tovabb folyt a mér nagy sikerrel futé filmvetités. Egy rovid ide-
ig a mai 6voda keleti termében (akkor még iskola volt) is folytak
filmvetitések. Ilyen alkalmakkor nemcsak a vetit6gépet, a vdsznat
is vitték magukkal. A mozi sikeres volt a fiatalok kozt, a vetitések
alkalmdval ember-ember hétan volt. Mondhatjuk, hogy a mozi az
akkori fiatalok rendszeres taldlkozéhelyévé valt.

A mozi népszer(ivé vilt, de ekkor még nem volt alland6 he-
lye. A kényvtar is hasonlé cipében jért. A Petfi Sandor utca-

ban a temet6tdl keletre 1évé Suborics-hdz udvaran allt egy 4 x
4 méteres cserépboritdst sdtortetds téglaépiilet, amelyen egy
feliil tiveges ajté volt. Ez az épiilet volt Nérai népkonyvtira
1951-t6l, Gyergyak Jend és felesége kezelésében. Allaga és mére-
te miatt is indokolt volt a kényvtar Gj helyszinének kijelolése. A
kényvtar mindennap nyitva volt, vérta az olvasékat. Péld4ul nya-
ron délutinonként minden pad foglalt volt, még kiviil is. Ez a kis
épiilet ekkorra amugy is elavult dllapotba keriilt, kiviil mar vako-
lata sem volt, a cserepezése is hidnyos volt, esGcsatorna sohasem
volt rajta. Az épiilet a kényvtar el6tt dohdnyaruda volt, annak ké-
sziilt. Sziikségszer( volt tehat a telepiilésen egy olyan 4j kulturdlis
célokat szolgal6 kozépiilet, ami egyesitette a szindarab elGadasok,
konyvtar és a mozi helyiségeit. Illetve a Kisdobos, Uttord, KISZ és
a Hazafias Népfront mozgalmak helyszinéiil is szolgal. Bar ezekben
az egyhdzellenes években olyan vélemények is elhangzottak, hogy
a templombdl lenne legcélszerbb a mozit kialakitani. Ez persze
megmaradt utcai beszéd szintjén, hivatalosan ilyen kezdeménye-
zések sohasem torténtek, de hifen példazza az akkori egyhdzelle-
nes megnyilvanuldsokat. Az j kulturalis céla épiilet iranti igény
1958-ban fogalmazédott meg és Hatos Ferenc tanit karolta fel a
legjobban. A tandcstagokkal, tandcselnokkel kozosen kijarta, hogy
Narai is kapjon mélté kultirhazat. Az elhatdrozast tettek kovet-
ték, 1960-ban megindult az épitkezés és két év alatt el is késziilt az
j kézépiilet 1,3 milli6 forintos koltséggel, melyet a Kossuth Lajos
és a PetSh Sandor utcdk keresztez8désénél 1évé egykori szedres
helyére épitettek fel. A kultirhdz helyén, a régi iskolaval szemben
volt egy kisebb trafiképiilet, melyet az épitkezés megkezdése el6tt
el kellett bontani, természetesen a tulajdonos kartalanitdsa utan.
Dohanyarut, boritékot stb. arusitottak benne. Allt tovabba egy tu-
rulmaddr emlékm is az 1920-as évektdl, melyre tinnepnapokon
a magyar zaszl6t szoktdk felhizni. Ennek az emlékmiinek a talap-
zata a magyar cimert dbrazolta. A Ndrai miivel6dési haz tinnepé-
lyes dtaddsdra 1962. november 7-én keriilt sor (a nagy oktéberi
szocialista forradalom évforduléjéra idézitették), ekkor Berzsenyi
Daniel Kultirhdzra nevezték. Az {innepi beszédet Sermann Ja-
nos, a jarasi tanacs vb-titkdra tartotta. Ezutdn a helyi KISZ-esek
és az Gttorék adtak mdsort az Gj kulturdlis létesitményben. Fel-
léptek vendégszereplSként a porndapati tanccsoport tagjai is.
A miisoros estet bal kivette, amelyen a tinczenét a Szombathe-
lyi Jarmdjavité Vallalat KISZ-zenekara szolgaltatta. A legtobb és
legjobb munkiét végzéket — mintegy 50 f8t — a Hazafias Népfront
helyi bizottséga latta vendégiil az tinnepség utdn. Emlitésre mélté,
hogy a nétandcs és a sziil6i munkakoz6sség tagjai végezték el az Gj
létesitmény takaritdsat, ezzel 10 000 Ft-ot megspéroltak. A 250
téréhelyes nagyterem filmvetitésre is alkalmassé volt. Az Gjonnan
kialakitott moziban heti két 4j filmet vetitettek, amit késébb ma-
tiné el6addsokkal bévitettek. Mélté helyet kapott az épiiletben a
konyvtar is. A kultirhdz els§ konyvtarosa Gyergyak Jend lett, a
konyvtar ekkor 1067 kétetet szamolt és 167 beiratkozott olvasét
tartottak nyilvan. A felsoroltak mellett partiroda, KISZ-helyiség

(Kommunista Ifjusigi Szovetség), valamint néhdny tdrsadalmi



szervezet kapott egy-egy helyiséget az épiiletben: a Nétanacs, a
Hazafias Népfront és az MHSZ (Magyar Honvédelmi Szévet-
ség). A Nétanacs kézimunka szakkort inditott be, a Voroskereszt
»Anydk iskoldja” cimmel szervezett el6addst. A tovabbi tervek-
ben pedig Sakkér, modellez6kor, MHSZ lévészkor is szerepelt.
A kultirhézban italkimérésre alkalmas helyiséget a hosszas vitdk
el6zményeképpen végiil is a fiatalokra valé tekintetre nem ala-
kitottak ki. A korabbi mozielGadasok sikerét latva mar eleve gy
tervezték a kultdrhdzat, hogy abban a szinhéztermen kiviil kiilon
emeleti szinten elhelyezkedd harom ablakos mozigépész helyiség,
jegypénztarhelyiség és ruhatér is helyet kapott. Ez a fajta elrende-
zés méd egyéltalan nem volt akkoriban elterjedt. Orszigosan is
nagyon kevés vidéki miiveldési héz tartalmaz ilyen helyiségcso-
portokat. De ezenkivil itt kapott helyet az Gj modern kényvtar is.
A Narai miivel6dési hdz ebben is egyedinek szamit, hiszen a kor
igényét szem el6tt tartva, akkor valéban modernnek szdmitott. E
helyiségek napjainkban is allnak, igaz mds funkciét betoltve, de
htfen titkrozik az adott kor lenyomatat. A filmet a szinpad elé a
behuzott fiiggony elé kihelyezett fehér vetitGvaszonra vetitették.
A néz6téren vagy széz darab sotétbarna thonet szék volt, kézépen
hosszaban a szinpad irdnyaba a kézlekedésnek hely volt kihagyva.
WC ekkor még nem volt az épiiletben, az kiilonall6 épiiletben az
udvaron volt. A mozigépész helyiség a nagyterem mogott emeleti
szinten volt, volt mikor csak az ajté6 mellél vetitettek hdromla-
bt éllvanyon all6 vetitégéprdl. Gyakran elSfordult, hogy vetités
kozben elszakadt a film. Ilyenkor egy specidlis eszkozbe tette az
elszakadt filmet a gépész és néhany kockat kivagott beldliik. Uta-
na acetonnal Gsszeragasztotta, fél perc sziradds utin Gjraflizte a
filmet és ahol megszakadt az elGadas, onnantdl vetitette tovabb.
Egy-egy ilyen kényszersziinet percekig is eltartott. Ha eléggé va-
sott volt mar a film, egy el6adas alatt akdr 6tszor, hatszor elsza-
kadt a film, nem kis bossztsagot kivaltva a néz6kbdl. De nemcsak
a filmek szakadtak el, a vetitGgépek is idénként karbantartasra,
javitasra szorultak. Ezek javitasat az erre szakosodott mozigépész
miszerészek végezték. Egy Narai személy, Kovacs Laszl6 is tizte
ezt a mesterséget az 1980-as években, azonban Naraiban nem
javitott, az & korzete Celldomolk kornyéke volt, nagymotorral
jart. A vidéki mozik elhaldsaval mdr nem volt sziikség a munka-
jukra, késébb televizidkésziilék javitdsira szakosodott. A mozi-
el6adés bevétele a Moziiizemi Vallalaté volt. Ebbé] fizetett bér-
leti dijat a falunak, fizetett f(itési hozzdjaruldst és fizette a mozi
vetités sordn felmeriilt személyi kiaddsokat is. De példaul 1974
nyardn kiilon tdmogatdst is biztositott a mivel6dési haz feldji-
tashoz. Nem sokkal kés6bb a helyi mozi helyzetét foglalta 6ssze
és vazolta fel Léranth Sandor mozi vezet§ 1977. mércius 14-én,
mivel a ldtogaték szima csokkend tendenciat mutatott. De ez
nem helyi vonatkozasd, hanem orszigos probléma volt. Mint azt
a szérakozdsi lehetdséget vélasztja, amely hdzhoz jon. Ez pedig a
TV volt. Ahogy a TV késziilékek terjedni kezdtek, agy csékkent a
mozilatogatottsdg. Az id8sebb korosztaly ekkor mdr nagyon rit-
kin latogatott el az elGadasokra. Csak az ifjisdgi filmeknek volt
sikere, melyet délutinonként mutattak be. A helyi filmszinhdz-
nak elére meghatarozott (havi) programja volt De a kézelmult-
ban mar hetente két elGaddst tartottak csiitortokon és vasarnap.

A ldtogatottsdg szamai sok mindent elarultak.
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1973 1974 1975 1976
ElSadésok szdma: 133 150 150 131
LitogatSk szima: 2052 2605 2488 2334

Egy elGadasra juté nézék: 15 17 16 18

Egy lakosra juté atlag: 1,9 2.4 2,3 2,1

A mozilitogaték a fiatalok korébdl kertiltek ki. A Mozitizemi
Villalat t6bb mindennel segitett, példaul biztositotta a propagan-
daanyagot. De ugyanakkor sok probléma volt a filmek mindsé-
gével, kiilonosen a hanggal. Ez néha a teljes élvezhetetlenségig is
eljutott. A fentiekbdl Léranth Sdndor azt a kévetkeztetést vonta le,
hogy ezek egyiittesen a teljes érdektelenséghez is vezethetnek és a
mozielGaddsok végleges megsziinéséhez vezethetnek akar.

A mozigépészek ekkor mar Szombathelyrdl jartak ki Néraiba.
Filmeket az itteni mozigépekkel vetitették, a hangositds is meg-
oldott volt. Idével djak véltotték fel, de ezeket mdr a gépész hozta
magéval Szombathelyrdl és vitte tovabb. Volt, hogy egy nap hdrom
elGadast is tartott: pl. Jakon, Naraiban és Horvatlovén. Késébb
Naérai személyek is ellattdk a mozigépészi feladatokat. Mozigépész
volt ekkoriban a ndrai Takdcs Andrés is, aki a sorkatonai szolgalat
alatt tanulta ki a mozigépész mesterséget és folytatta utana lako-
helyén Naraiban. Ot egy szombathelyi Emil nevi{ személy valtot-
ta. 1976-ban Léranth Sandor volt a mozi vezetdje. A helyi iskola
tanuléi is rendszeres latogatéi voltak a kultirhédzban hetente zaj-
16 moziel6addsoknak. A Savaria mozi rendezébizottsiga minden
évben megkiildte az iskola részére a filmismertetSket, filmajénla-
tokat, igy a gyermekeket mdr elSre tudték tdjékoztatni a varhat6
elGadasokrdl, tudtak eldre javaslatot tenni egy-egy film megtekin-
tésére. Az 1980-as években a Mozifilm Vallalat postan is kildott
filmeket vidékre. Igy azok falurél falura jartak fém kazetta tokban
és a helyi postan vartak tovabbi sorsukat. A misor is igy volt ki-
alakitva: falunként eltolva jétszottdk Sket. Az 1980-as évek elején
a mivel6dési hizzal szemben laké Vincze Janosné, Agi néni volt a
mozigépész. Téle a feladatot Mihdczi Sandor vette at az 1980-as
évek kozepén. O volt az utolsé, aki filmet vetitett Néaraiban, erre
1987-ben keriilt sor. A legutolsé vetitett mozifilm a ,, Fehér Ninja”
volt. 1988 decemberében Mihé4czi Sandort, a miivel6dési haz ve-
zet6jét érdemei elismeréséiil megyei szint jutalomban részesitet-
ték. Az dltala vezetett miivel§dési hdzban miksdstt akkor ifjasagi
klub, KISZ, alkoholmentes ifjasagi klub, fotészakkér, szinjatszo
kor, asztalitenisz csapat, nyugdijasklub és a kényvtar. Hétvégeken
DISCO is szokott lenni, néha pedig egy-egy zenekar koltozott a
pincébe és tartott probat heti néhdny alkalommal. Ekkor mar volt
TV, vide6 és szamitégép is. A videdhoz Gjabb és tjabb filmeket
tudtak beszerezni, ami a kultdrh4dzban mitkédé mozi életében ma
mar tudjuk, nem csak id@szakos sziinetet, hanem a mozi tényle-
ges végét jelentette. Az utolsé elGadas végén Naraiban — a Fehér
Ninja-val — nem csak a film gérdiilt le a vaszonrél, hanem egy ha-
rom évtizedes korszak is, amelyre szamos egykori ndrai fiatal még
ma is j6érzéssel és kellemes emlékekkel emlékszik és tekint vissza.
A mozinak készonhetSen szimos szerelem szov8dott és hazassag
kotddott. A mozielGadasok ritkulasahoz, érdektelenségéhez és be-
fejezéséhez hozzdjarult, majd késébb pedig teljesen felvdltotta az
egyre inkdbb terjedd televizi6, amely mdr hazhoz vitte a filmeket
elébb fekete-fehér, majd szines képpel. Ekkorira tehetd a videé
lejétszé VHS késziilékek elterjedése. Ekkor mar egy film elfért egy



kazettan, elég volt lejétszani és televizidkésziiléken nézni és hall-

gatni. Sorra nyiltak Szombathelyen a video kélesénzék. Csaladok,
kisebb tdrsasigok kolcsonoztek, mdsoltak filmeket és mér otthoni
koriilmények kozott is nézték Sket, nem mentek mar moziba, hi-
szen ott adott idGpontban egy el6re bejelentett filmet lehetett csak
megnézni. Az otthoni koriilmények kozott pedig szinte barmelyi-
ket, akdr tobbszor is.

Erdekességként emlitem, hogy Solymosi Tibor tandcselnsk ja-
vaslatara 1989. augusztus 20-an a tandcsiilés a miivel6dési hazat a
kordbbi Berzsenyi Déniel Kultirhézrdl a ndrai sziiletési Csermely
(Zernovacz) Gyuldra dtnevezte. A néwaltozds 8 igen és 6 nem sza-
vazat mellett ment at, tehat nem volt nagyon meggy6z6 az elGter-
jesztés. Csermely Gyula (1906—1945) egyébként Zernovacz Gyula
néven sziiletett Néraiban. EI6bb Szombathely vérosi, majd megyei
hivatalnok volt. 1945-ben méjus—szeptember kézott volt Szom-
bathely polgarmestere. A 39 éves koraban elhunyt polgirmester
sirja Szombathelyen a Szent Mérton temetd A/2 parcelléban talal-
haté. Csermely Gyula egyébként a hivatalban t6lt6tt 3 hénap 4 nap
idével a legrovidebb ideig regnalé szombathelyi polgarmester volt.
A mivel6dési haz harmadik elnevezésére 2017-ben keriilt sor,
ekkort6l Ndrai Miivel6dési Haz a hivatalos elnevezése. Ezzel nem
kisebbitve sem Berzsenyi Déniel és sem Csermely Gyula érdemeit,
mivel a hétkéznapi nyelvben egyik sem terjedt el.

Az 1980-as iddszak kézepe tajékan jelentek meg az elektronikus
zeneelGadasok is (disco) a mivel6dési hazban, amely ugyancsak
jobban kezdte vonzani a fiatalokat. Az otthoni filmnézés kényelme,
az Gjdonsag vardzsa és zenés, szines, késébb forgd fényeffektes dis-
co és él6zenés tancos szérakozds hosszabb és mas jellegti kikapcso-
16dast biztositott a fiatalok szimadra, amelyet alkoholfogyasztassal is
tudtak pdrositani.

A mozi kihivéja végiil is a televizié és a videomagné lett. De
mikor kapcsoltdk be az els§ televiziot Néraiban? Emlékszik még
ra4 valaki? Ndraiban az elsd kisérleti TV-adasra 1961-ben keriilt
sor, a helyszin pedig az Allami Gazdasag étkezdje volt. A televi-
ziokésziilék az Allami Gazdasag tulajdondban volt és az akkor 20
éves Hernath J6zsef kezelte. Miutdn bekapcsolta a késziiléket, a
képernyén népi tanc volt miisoron. Ez volt az elsG televizidadas,
ami megjelent képernyén Naraiban. Az esemény el6re meg volt
hirdetve, szdjrél szdjra jart a hir, hogy kisérleti addsra kertil sor,
amelyre nagyon sokan, gyakorlatilag a teljes falu elment. Mert
mind mondtdk, ilyet eddig még nem lattak, el sem tudjik képzel-
ni, hogy az milyen lehet. A késziilék fekete-fehér képet sugarzott
és a kor kezdetleges technikdjanak koszonheten a kép nem volt
egyenletes, folyton becsikozédott, ilyenkor Hernath Jézsef kézzel
utdna igazitott, hogy a kép éles legyen. De egy id6 utin minden
kezd6dott elolrsl. Akkoriban hétfsi napokon még nem volt adas,
este is csak 2-4 6ra adasidg volt. Aztén fokozatosan kezdtek terjed-
ni az egyre jobb minGség televizidkésziilékek, mdra szinte minden
hézban van, esetenként tébb késziilék is. Adds mar hétfén is van,
szines a kép és szimtalan csatorndn jon a misor.

A televizidkésziiléket megel6z6 radidkészilékek elterjedésérdl
néhany helyi vonatkozdsti adat. Az orosz hat6sdg megbizisabdl
Néraiban 1945. mdjus 21-én bizonyos Lékai nevli renddr 8 ra-
didkésziiléket gytijtott Gssze és szdllitott el. 1953. november 25-én
a magyar labdarigé-vilogatott Londonban, a Wembley Stadion-
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ban 6:3-ra nyert az angolok ellen. Szepesi Gy6rgy radiériporter

kozvetitését majdnem az egész falu élében hallgatta. Ekkor hdrom
helyen volt radi6 a telepiilésen, ott gyiilekeztek a Naraiak. Nyitott
ablaknal hallgattdk az addsokat, az utcdkon is rengetegen voltak. A
Kossuth Lajos utca 10. alatti Markécs-hézban posta mitkédott, a
Hésok terén 1év8 tanitdlakasndl és a Petéfi Sandor utcaban 1évd
egykori Eorssy-kastély teriiletén mikodd Allami Gazdasagban
1évG étkezbben voltak ekkor radidk, ott lehetett az adasokat fogni.
Ezeken a helyeken hallgattak a hires 6:3-as gyGzelemmel végz6dé
mérkdzést is Ndraiban, az ablakokba kitett késziilékeken. ,,Olyan
boldogok voltunk, amikor gélt 16ttiink az angoloknak, hogy azt el
sem lehet mondani, és ezt mi él6ben hallgathattuk itt Naraiban!” —
emlitette Simon Janosné, aki az Allami Gazdasag étkezdjében volt
akkor. Ezek a radiékésziilékek savas akkumuldtorral mikodtek,
lévén villany még nem volt a telepiilésen. 1955-ben, mikor a ko-
zség villamositdsra kertilt, a mai iskolaval szemben lévé Medgyes-
sy-hdzban vegyeskereskedés mitkodott. ,,Oda, mér j6 elre szaz db
radidkésziiléket lerendeltek, amit a Ndraiak vittek, mint a cukrot.
Pedig akkor még villany sem volt, de mar elére bevésarolta maga-
nak mindenki a rddiét” — emliti Resetdr Ldszl6. Simon Janosné is
akkor vett maganak egyet. Aztan mds zeneeszk6zok is megjelentek
Néraiban. Az elsé lemezjatsz6 példaul 1956-ban szélalt meg Nara-
iban, amin gyémanttd volt. Ezt Vincze J6zsef hozta haza Szovjetu-
niébol, aki 1945-t6] egészen addig volt ott hadifogsigban Kam-
csatka-félszigeten. A lemezjétszot is ott vasarolta, onnan hozta.
Mig ma szinte minden hdzban talélhat6 vezetékes telefon és haz-
tartasonként tobb mobiltelefon, lassuk hogyan jutottunk el iddig.
A Kossuth Lajos utcaban 1évé Markées-hdazban mtk6dd postan
volt elséként telefon mar az 1940-es években. Az els§ nyilvinos
telefonallomds tizembe helyezése is itt tortént, 1951-ben. A ké-
sébbiekben (1970-es évek) mar hét telefonvonal volt mar kiépit-
ve Néraiban. Hivészém szerint: 1-es Allami Gazdasag, 2-es Jap-
lan-puszta, 3-as AFESZ (vegyesbolt), 4-es Kozségi Tandcs, 5-6s
Renddrség (ma Park-hdz), 6-os Nyilvanos telefon a postan és 7-es
volt a Termeld Szovetkezet. Késébb a vezetd beosztdstak juthattak
hozza telefonvonalhoz. 1987-ben kibocsétott telefonkétvény és az
azzal elérhetd tarcsas telefonkésziilékek bekotése jelentett nagyobb
hullimot. Ekkor cserélték a meglévs kurblis telefonokat is tarcsas-
ra, minekutan az elsé digitdlis telefonkézpontot is ekkor helyezték
tizembe Szombathelyen, Magyarorszigon els6ként. Innentdl lassa,
de egyenletes {itemben nétt a haztartdsok telefonellatottsiga. A
mobiltelefonok a 2000-es évek elején jelentek meg, havi dfjuk kb.
egy hénapi fizetéssel ért fel és a késziilék dra egy aut6éval veteke-
dett. Hogy ki volt az els¢ mobiltelefon tulajdonos a kozségben, azt
mar nehéz megéllapitani, Ggy tiinik, hogy talan Téth Antal, aki tiz-
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letk6téként dolgozott akkor és munkajanak elengedhetetlen része
volt a mobiltelefon. Internet eléfizetéssel ma a héztartdsok tobb
fele rendelkezik. 2004-ben, az Eurépai Unihéz val6 csatlakozaskor
a kozségi internet elSfizetések szama még csak hisz alatti volt.

A technikai fejlédés toretlen volt, a megjelend Gjdonsagok
elébb-utébb Narait is elérték, mint ahogy elérik ma is. Az elsé
nagymotor tulajdonos a kézségben Doma J6zsef vegyeskereskedd
volt. 1955 tajékan vasdrolt egy kézi valtés PUCH motorkerékpart.
Aztén 6t kovette Péntek Laszl6, Dezse Gabor, Téth LaszAdé (DKW
175) és igy tovabb. Péntek Laszl6 és Dezse Gabor 1956-ban a mo-



torkerékparral disszidaltak az orszighdl. Téth Lasz6 is, de & még

ekkor motor nélkiil. O késébb visszatért Németorszighdl, de mar
az emlitett motorral, ezzel lett a negyedik motortulajdonos a tele-
piilésen. Mig ma a hdztartdsok tobbsége rendelkezik autéval, de ki
emlékszik mdr arra, hogy a kozségben ki volt az elsé autétulajdo-
nos? Az elsé gépkocsit Narai térségében a Japlan-pusztai Jancsé
nevd foldbirtokos vésérolta az 1930-as években. A kimondottan
Nérai kozségben elséként megjelend” személygépkocsi nem ma-
gantulajdonban volt, hanem a habort utan megalakult Allami Gaz-
dasdg tulajdonat képezte, soférje pedig Torck Jézsef bognar volt. A
sors irénidja, hogy ¢ nem sokkal ezutin motorbaleset kivetkezté-
ben életét vesztette Kérmend térségében. Néraiban az elsG kimon-
dottan magantulajdonban 1év8 autét 1963—64 kérnyékén Molnar
Gyula mfszerész vasdrolta, amely Skoda tipusti auté volt. Igaz ez
mar nem mozi térténet, de adatkézlSim szivesen és Grommel me-
séltek a kozségben 1940-1990 kozotti idGszakban végbemend
yhelyi ipari forradalom” alakulsarél, technikai fejlédésekrdl is.

A Narai moz torténetével, a helyben megvalésulé mozgéfilm
vetités kialakuldsdval és befejezésével kapcsolatosan napjainkig
osszefoglalé kutatémunka nem jelent meg, irattari anyag sem 4ll
rendelkezésre. A fentiek a Ndrai monografian kiviil személyes ad-
takozl6k altal elmondottak Gsszességét tartalmazzak.

Adatkszldk voltak: Simon  Jénosné (1933), Németh Istvin
(1934), Léranth Jézset (1938), Dezse Karoly (1941), Pulay Imre
(1943), Resetar Lész6 (1944), (Kovéacs Lasz6 1947), Téth Antal
(1949), Stieber Tiborné (1960), Vincze Jézsef (1964), Vincze Fe-
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renc (1966), Lérdnth Csaba (1971), Gober Tamds (1972), Mo6r
Attila (1974), Takacs Péter (1980). Lejegyezte:
Németh Tamas

Digitalis J6lét Program Mentor
Vas megye

Elsoaldozas

A tavasz folyaman hat kisgyermek lett a templomban el-
s6aldozé. Koziiliik ketten a képrél hianyoznak (6k més alka-

lommal voltak jelen). A képen balrél jobbra Kovécs Patrik,

Németh Fanni Daniella, Miltényi Zs6fia és Kovécs Jazmin.

(N.T.)

Nonap a Narai holgyeknek

Viddmra sikeredett az idei nénap. Készonhetd ez a fellépsk-
nek. Kéri Ferenc: Beteg diszné cfimd népi komédidval nyitott a
Naérai Szinjatszé Kor. A hézsartos gazdaasszony (Gicziné Saci),
a csalfa pizsamds gazda (Marton Melinda), a formds kis szolgalé
(Takacs Eszter), a bollér (Ro6sz Orsi), és a csontkovacs (Hor-
vath Szabolcs) fergeteges eldaddsétdl csak gy gurultak a nézék.
Hangos nevetés kisérte az el6adést, és vastapssal jutalmaztik a
kis tarsulatot a lanyok, asszonyok. Egyik év sem mulhat el az

Orokzold Nyugdijasklub férfi tagjainak el6adasa nélkiil. Titok-

ban késziilnek, és mindig sikeriik van. Ok sosem feledkeznek el
megtisztelni a telepiilés holgyeit ezen a napon. A nénapi meg-
emlékezést a Kdszegszerdahelyi Férfikar nagy sikerd misora
zérta, akik csupa olyan dalt énckeltek, amely a szebbik nemrdl,
a szebbik nemnek sz6l. Az elmaradhatatlan virdggal a keziikben
térhettek haza a ldnyok, asszonyok, akik egy jokedvii, tréfds es-
tén tinnepelhettek.

Nadas Nikoletta

mitivel6désszervezd
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Koszontottél?

Néraiba sokan kéltéznek az orszdg minden szegletébdl, de
Gjabban a kérnyezd orszigokbdl is. Vas megye szdmos részérdl,
koérnyezd megyékbdl, a févarosbdl, de az orszig keleti tajékardl
is. Vagy éppen Romdnidbél, Erdélybél, Ausztridbél és Gjabban
Ukrajndbdl is. Van kozottik pedagégus, orvos, miivész, illetve
egy sor més foglalkozdst §z6 is. Veliik valé beszélgetéskor széba
keriilnek a kiilonbozd tdjegységek tajszolasai is és ebbdl Narai
sem marad ki. A Néraiba koltézéknek egy sz6 kiilonosen megiiti
a fiiliiket falunkban, amit eddig nem hallottak, ez pedig a — k-
szontottél? Ahogy a sziilé kérdezi a gyermekétdl: - koszontottél a
néninek? — készontottél a bicsinak? A nérai gyermekek ilyenkor
ravagjék — igen, koszontottem! Valljuk be, nyelvtanilag helyesen
ez ugy szélna: — koszontél a néninek? — koszontél a bacsinak?

A gyermek sz4jabdl pedig igy hangzana helyesen: — igen, ko-

szontem! Mert a jelen id6 a készon sz6 helyesen. Tehat van egy
Néraira jellemzd tajszolasi szavunk, ami nem baj, ez is megkiilén-
boztet benniink més tajegységektdl. A sz6 a kovetkezékben allja
meg a helyét. Példdul , K6sz6n6m, hogy névnapom alkalmaval
készontottél”, vagy ,90 éves sziiletésnapja alkalmabél készon-
tottem XY-t”. Errdl jut eszembe a kovetkezd, errdl a vidékrdl
szarmazé locsolévers is:

Koszonom, hogy koszontottél,

Rézsavizzel megontoztél.

En is kiszontelek Téged,

Tojds lesz a fizetséged.

Aki adta, ne feledd,

Esa tojdst el ne ejtsd!

Németh Tamas

Golya Road Show Naraiban

Jtnius 24-¢én, vasdrnap 15:30 érakor a Kossuth
Lajos u 63. eldtt (Szent Jdnos-szoborndl 1évd jat-
sz6téren, a gélyafészeknél) a Magyar Madértani és
Természetvédelmi Egyesiilet és az 6rségi Nemzeti
Park Igazgatésaga kozos szervezésben varta a lato-
gatékat az ott 1év8 gélyafészek lakéinak gytirtizé-
sére. Az esemény a Vasi Gélya Road Show egyik
&llomasa volt. Erdemes volt elmenni, golyafioka-
kat nézegetni, fényképezni kisebbeknek, nagyob-
baknak. A résztvevSk testkézelrdl figyelhették meg
a gélyatiokdk gylirizését.

Németh Tamas
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Enekkaraink sikerei

Nagy 6rémiinkre az Oroskzold Nyugdijasklub tagjai idén is
indultak a Hontravel Kft. altal szervezett Orszigos Ki-Mit-
Tud versenyén. Nyugdfjasaink a hévizi elédéntén sikerrel
szerepeltek, tovabbjutottak az orszégos déntdbe, amelynek
idén Keszthely adott otthont. Nagy érémiinkre — akarcsak a
tavalyi esztendében — idén is arany mindsitést értek el!

Masik énekkarunk a Ndrai Dalkor is nevezett a Vas Megyei
SZMJV. Nyugdijas Szévetség altal rendezett Regiondlis KI-
MIT-TUD-on, Dalos Taldlkozén. A szombathelyi el6déntén

a Ndrai Dalkér tovabbjutott az orszagos déntébe, amely au-

gusztus 23—24-én Gydrben keriil megtartasra. Igy Vas megyét
és Ndrait is képviseli a Narai Dalkér. Népdal kategéridban
Doma Péterné, Hertelendy Miklésné és Asé Janosné. Magyar
néta kategéridban Odor Ferenc.

Kiilon koszonet a két énekkarnak a felkésziilésért, a ver-
senyeken elért eredményekért, a lelkesedésért, hogy Narai

nevét oregbitik!

Németh Tamas

polgdrmester

Hotoloval koccant az autobusz Naraiban

A Pornéapatib6l Szombathelyre tarté tavolsagi autébusz
hétulja titkozott februdr 21-én, szerddn a késd délutdni
6rakban a Szombathely irdnyabdl érkezd hotol6 lapatjanak
szélével Naraiban a Petéfi Sdndor utcdban, a temetd elStti
éles kanyarban. A helyszinelés idején egy sdvon haladt a for-
galom, emiatt idénként kisebb torlédas alakult ki. Az utaso-
kért mentesitd jarat érkezett. A nyomok alapjan az létszott,
hogy a hé6tolé jobb oldali kerekei az Gtpadkan haladtak, a la-
pat tdlsé széle pedig a terel6vonalon volt. A koccands sordn
kisebb anyagi kdr keletkezett, személyi sériilés nem tortént.
(nyugat.hu).

Németh Tamas




Kovacs Ramona:
Nyugati sz¢l

Késza vandorlé

Nyugati sz€l,

hosszd utad
itt véget ér.

A Dunénal mér
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Devecseri Szilard a ZTE FC csapatahoz igazolt

Hosszas targyaldssorozat utan pont keriilt
a Szombathelyi Haladdstél érkezé Devecse-
ri Szildrd 4tigazoldsdnak végére. A vélogatott
védét a ZTE FC kivéasarolta a Haladasnal é16
szerz8désébdl, a tranzakciéra Végh Gébor
tobbségi tulajdonos jelentds plusz forrdst biz-
tositott a klub kéltségvetéséhez, ez tette lehe-
t6vé a jatékos megszerezését. A jatékos tavaly

alapembere volt a Mezékovesdnek és a Ha-

lad4snak is, a 2017/2018-as szezonban keve-
sebb jatéklehetdséghez jutott Szombathelyen.
A 28 éves vélogatott védd mér az els naptdl
bekapcsolédott a munkaba, reméljiik a csapat
stabilitdsdt jelent@sen néveli rutinjdval és ta-
pasztalataval. Szerzédése 2020. junius 30-ig
sz6l. Sok sikert kivinunk kék-fehérben! Hajrd
Szildrd, hajrd ZTE!

(N.T.)

mds a vilag,
at nem jutsz rajta,

his habot 4d.

Késza vandorlé
Nyugati sz€l,
hosszt utad

itt véget ér.

Hozza a Nyugati szél
a tejfollel kent kék felleget

s az esé lepereg.

Elhoztad Vindor nekem
az otthoni fellegeket.

Sporthirek

A Narai Sportkér labdartgéesapata
a 2017-2018-as Megyei III. osztily
szombathelyi csoportjat 7 pont elény-
nyel nyerte meg és BAJNOK lett, igy
a 2018-2019-es szezont a Megyei I1.
osztalyban kezdheti meg. A gélkirdlyi
cimet Draskovics Déniel nyerte el 34
golt szerezve. A csapat 19 gyGzelem,

5 dontetlen és 2 verességgel szerezte
meg a bajnoki cimet, 107 gélt 16ve és 37 gélt kapva. A csapat
20 fével szerepelt végig a tavaszi szezonban. Sajnos egy komo-
lyabb sériilés is tortént, Takdcs Jacint hénapokra kidélt térdsé-
riilése miatt. Miel6bbi gy6gyuldst kivinunk! A tavasz folyaman

elkésziilt az 6nt6zérendszer, amely kivalé palyamingséget biz-
tosit. Amihez persze nagyon kell a flinyirds szakszerd végzése
is, hetente legaldbb két alkalommal. A csapat vezetSsége és a
jatékosok tobbsége szeretné, ha a csapat a megyei II. osztdly-
ban indulna. Aminek feltétele az U-19 csapat megszervezése. A
jatékosok megkeresése folyamatban van, eddig 20 f& szeretne
Naéraiban futballozni. A bajnoksdg augusztus 12-én kezdddik,
elétte 5-én kupamérkdzés lesz. Varjuk szurkoléinkat a kovetke-
78 szezonban is. Bérletek
5000 forintért vésarol-
haték a 2018-2019-es
bajnoki szezonra.
Tisztelettel:
Koltay Istvan
sportkor elnok




