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30 éves ovodai jubileum

Szeptember 22-én, szombaton a zstfolasig megtelt Mdvels-
dési Hazban tartottuk a Narai Aranykapu Ovoda 30 éves jubi-
leumdt. A rendezvényen részt vett a fenntarté énkormanyzat
képvisel6-testiilete, az 6voda jelenlegi dolgozéin kiviil meghivast
kaptak az intézmény egykori munkatérsai is. Oket mind virdggal
koszontéttik. A megemlékezésen nagy sikerd misort adott az
6voddsainkon kiviil a Sdrgaliliom Enekkar. Az intézmény jubile-
umit, telepiilésen betoltétt szerepét méltattak beszédiikben Fa-
bsics Ildiké intézményvezetd és Németh Tamas polgarmester. A
misor keretében bucsiztattuk Polgar Karolyné dajkat és készon-

tottiik Nagyné Tanay Katalin 6vondt, aki a kezdetektdl, immar
30 éve dolgozik intézményiinkben. A mdsor végén adtuk 4t a
Narai kozség diszpolgdra megtisztel§ cimet Varga LaszI6 vallalko-
26 részére, aki immar 1994 6ta tdmogatja évoddnkat jatékokkal
minden év hisvét és kardcsonydn. Igy mindannyian kijelenthet-
jik — talan az orszagban egyediiliként — olyan telepiilés lakéi le-
hetiink, amelynek 6voddja 18 éve nem koltott jatékokra, mégis
az egyik ilyen téren is a legkorszeribben felszerelt intézmény a
miénk. Varga Ldszl6 nagy taps kozepette meghatédva vehette 4t
kitiintetését, kire Ndrai méltan lehet biiszke. N.T.

Varga LdszI6 Ndrai

kozség diszpolgdra lett
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Nagyné Tanay Katalint
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Onkormanyzati Orvosi Sziireti felvonuldst Egyhazkozségi Sporthir
hirek tandcsok tartottunk hirek



Onkorményzati hirek

Tal a szireti felvonuldson, az &sz be-
koszontével koszontom a kedves olvasét!
Néraiban az idei év legnagyobb beruhdzasa
a telepiiléskdzpont atépitése volt. A mun-
ka elinditésinak kezdete még a 2009-es
esztendére nylik vissza. A kordbbi ciklus
utolsé testiileti {ilésén sziiletett dontés a
H6tér atépitésérél”. Ha jol tudom, ak-
kor még Léranth Csaba is kéztiink volt,

egyik lelkes kezdeményezd, tdmogatéként. Ezt kévetSen keriilt
sor Lukdcs Erng tervezd kivalasztasira. Majd szémos egyeztetés
tortént a hatésdgokkal, elkésziilt a meglévd, tépitendd rész geo-
déziai felmérése. Ezt kbvette a tervezés, az engedélyeztetés, amely
2010-ben lett jogerds. Majd egészen 2012-ig kellett virni, hogy
a kivitelezés megversenyeztetése utan szerz6dést kothessiink az 1.
iitem elkészitésére a vasvari Németh Térburkolé és I:Itépft6 Kft.-
vel. Ez azért is volt jelentds, mivel ha a kivitelezés a jogerét ko-
vetd két éven beliil nem indult volna el, akkor érvényét veszitette
volna. A munka koncepciondlisan nagyon sszetett volt, mivel a
meglévd komplett alépitmény elbontdstdl, a vizelvezetés atépité-
sétdl kellett indulnunk. Rdadésul a kézség egyik leginkabb kritikus
szakaszardl volt sz6, hiszen az Gsszes kozintézmény, alapellatds is
itt taldlhaté. Ezdton is megkdszoném Onéknek is a tiirelmet, a
kitartast, a sokszor ,,hdborts” kériilmények kéztti boltmegkéze-
litéshez, de azt vallom, ami késziilt, része Nérai arculatvéaltdsdnak
és hossza évtizedekig szolgélja majd az Onok kényelmét. Az 4t-
épités soran zart rendszerd vizelvezetés, a régi helyett kézel 1000
négyzetméteres felilletd térkoves jérdaszakasz készilt. Emellett
nyolc parkolét alakitottunk ki a f6at mellett, toviabba kettd aut6
parkolhat a takarékszovetkezet és a Polgarmesteri Hivatal kézott
is, illetve egy modern autébuszobél is késziilt. Az évoda, a kisgyer-
mekek biztonsdga indokolta a keresztez8désben a forgalomtereld
sziget kialakitdsdt, illetve az els6bbségadast is Stop tébla véltotta.
Az év hitralévé részében az Gj buszvaré elkészitése és a latvanyele-
mek kihelyezése van hétra. Osszesen nyolc kiiltéri 6ntéttvas pad,
két Gtféréhelyes és harom tizféréhelyes kerékpartarolé és két fém
kuka kertil kihelyezésre, melyekbdl a kordbban késziilt négy falu-
sz¢li buszmegilléhoz, a templomhoz és temetéhéz is kertil egy-
egy. A gyarté november elejére igérte a szallitast. Mint madr ldtha-
t6 jelei is vannak, mintegy sétdny jelleget kélesonozve a megajult
térnek, tizenkettd kandeldbert is feldllitunk, melyek még jobban
kihangstlyozzak telepiilésiink ,,f6terét”, amik a sziireti felvonu-
laskor gyulladtak ki el6szor. A kandeldberek alkonykapesoléval a
s6tétedés bedlltaval gyulladnak ki, majd ¢jfél tdjékaban idSkap-
csol6 oltja le Sket. A fSteriink a mdr 2009-ben kifizetett tervezsi
dijakkal, vizjogi engedélyekkel, szakigazgatdsi hozzdjarulasokkal,
mindség tantsitasokkal, szakfeliigyeleti dijakkal (kézmiiszolgal-
tatok fel¢), kivitelezés koltségével, miiszaki ellendr dijazdsaval,
kandeldberekkel, a késziil§ 4j buszviréval, a még hidnyz6 térbuato-
rokkal kézel 30 milli6 forintbdl Gjul meg.

Idekapcsol6dé hirként kézolhetem, hogy zajlik a Coop bolt
dttervezése is. Minden bizonnyal j6v6 év nyaran mar egy impo-
zéns létesitmény 4ll a rendelkezésiinkre, amely alapteriiletileg is

nagyobb lesz, 1évén a volt italbolttal is Gsszenyitdsra keriil. A meg-
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Gjult élelmiszerbolt bejérata pedig a Tépart utca feldl lesz, mar
ehhez kapcsolédéan késziilt a Tépart utcai parkolé. A megijult
szupermarket 6j belsét, butorokat, pultokat kap. Informaciéim
szerint a mintegy 40 millié forintos fejlesztés tavasszal kezdédik.

A kozosségi helyek és szolgéltatasok fejlesztése targyaban, mint
mér korabban beszimoltam réla, mindkét Eurépai Unids palya-
zatunk, a Sportoltozs és Park-haz fejlesztése is nyertes lett. A két
épiilet egyiittesen mintegy kizel 30 millié forintos beruhdzasa he-
teken beliil indul, igaz a munka zomét j6v6 év tavaszdn kivinjuk
elvégezni. Mindkét kivitelezésre a Narai V + V General Epl’t(’)’ Kft.
tigyvezetGje, Voros Péter tette a legkedvezébb ajanlatot. Tudva-
1év3, épiiletek teljes arculatvaltdson mennek at, napkollektorok,
hészivattyik keriilnek beépitésre. A megijulé Park-hdz tterve-
zésénél is az volt a cél, hogy az épiilet olyan latvinyt képezzen,
amely barmelyik hazai frekventalt idegenforgalmi helyen is meg-
dllnd a helyét. Legyen modern, letisztult forméji, de ugyanakkor
népies hagyomanyokon nyugvé. A megijulé épiilet piros hédfar-
ka cserepet kap, az elStetSt harom fehérre vakolt torndc-oszlop
fogja tartani, héfehér kiilsé falak és diépéc szint fa épiiletelemek
kapnak f6" hangsilyt. A nyildszirécseréken til megijulnak a he-
lyiségek, késziil hagyomédnyos és akaddlymentes bejérat. Ami a f§
valtozds lesz, a tlizoltészertar vas ajtajat buké-nyilé tiveg-portdl
valtja, az j rendeltetése pedig klubszoba lesz. Mig a sportpélyan
a biréi 6ltozén kiviil tobbek kozott egy térkovezett nagyméretd
fedett terasz is késziil. Az épiiletek terveit egy fiatal, tehetséges
Narai épitész-mérnoknd, Petrds Kinga készitette.

A képviselG-testiilet idei évi tervei kozott szerepel a Dézsa
Gyorgy utca feldjitdsinak elinditdsa is. Elsé korben a jarda keriil
teljesen elbontdsra, majd tjra alapozasa utdn az idei évben felte-
hetGen a tél bedllta miatt médr csak a betonozasig jutunk el. Erre
mér csak a jovG évben keriil rd az aszfaltszényeg, ugyancsak jo-

v8re marad az ut feltjitdsa is, melyet szintén aszfaltburkolatira

épitiink. A munkdk koltségbecslése mintegy 17-18 millié forint.
A mérnokok tandcsdra kezdiink eldszor a jardafeldjitdssal. Ha
az tttal kezdenénk, akkor az azt kovetd jardaelbontds és -épités
komoly karokat okozna. Erre a ciklusra egyébként hirom utca
feltjitasat tiiztiik ki célul (Dézsa, Béke, Jézsef Attila utcdk), mely
utak feldjitdsa tovdbbra is véllalhat6, azonban nem vért j6 hirként
minden eddig benydjtott uniés palyazatunk nyertes lett. Mivel
ezek utéfinanszirozéstak, ezért a kivitelezésiiket és ataddsukat
kovetd fél-egy év milva jutunk csak hozza a tényleges tdimogatas-
hoz, magyaran addig bent ll a pénziink. Az idei év eleji 50 milli
forint nyitéegyenleggel szemben mar lithatd, hogy ebben az év-



ben kézel 60 milli6 forint 6sszértékii kifizetésekre fog sor kertilni.

Fétér rekonstrukci6: kézel 30 millié, napkollektoros rendszer az
6voddban: 16 millié, Park-haz és sportolt6z6: kb. 5 millié, Dé-
zsa utca: kb. 4 millié. De emellett tobb kisebb fejlesztésiink is
volt, utakat kdtyiztunk, a napokban végeztek a szakemberek az
alkotéhdz és az 6voda villamos vezetékének fod ala helyezésével,
szétvélasztasaval. Az 6voda eddig a volt iskolabdl volt megtéplalva,
most kiilon mérét szereltiink, kedvezményes ,,H” tarifdja 3 fazist
kapott a h@szivattyd rendszer, falunapot tartottunk stb. Mindezen

kifizetések ellenére is kijelenthetem, hogy a fenti harom utca fel-

Gjitdsanak teljes Gsszege janudr elsején is a szimldnkon lesz. Mivel
a gazdélkodédsunk kiegyensulyozott, fontos szerep jut a likvid pén-
zeknek. Ezeket ,holtidében” banki tranzakcidkkal gyarapitjuk,
ez is része 6nkormdnyzatunk , pénzcsinaldsanak”. Ha pl. a fenti
utakat azonnal elkészittetnénk, akkor az elnyert palydzatokon til
egy sor mds fejlesztés megval6sitasa hitsulna meg. Evi cirka 4-5
millié forint bevételiink szirmazik kamatbevételbsl. Ha hitelbél
gazdilkodnank, akkor meglehet, mi fizetnénk ennyi kamatot a
banknak. A kiilénbség évi tizmillié, egy négyéves ciklusban pe-
dig 40 millié forint. Azaz, ha folyamatosan tartalékot gorgetiink
magunk el6tt, nem pedig hitelt, ennyivel tudunk tébbet kélteni
a telepiilésre csak ebben a ciklusban, mintha ajtést6l rohannédnk
a hdzba. Ez ilyen egyszerd. Taldn a peticiét benydjték is megértik
a testiilet gazddlkoddsanak f6 pilléreit. Masfeldl ne feledjiik, ez a
tartalék szolgal fedezetiil a FelsGcsatéri iskolaper koveteléséiil is.
Ehhez kérem mindenki megértését, kitartdst, tiirelmét. A célunk
tovébbra is az Gsszes kozintézmény megujitasan tal a teljes jér-
darendszer és thdlézat aszfaltossd torténd dtépitése. Am mig a
korabbi években utfeldjitisokra, most épiiletek fejlesztéseit célz6
palyazatok érhetSek csak el.

IdSkozben végleg Gsszerogyott a volt tiizoltszertar elé kiallitott
egykori Ndrai tiizoltékocsi. Mivel e tdrgy multunk egyik pétolha-
tatlan eleme, ezért nem is kérdés a megmentése. Kovacs Miklés
vallalta, hogy elemeire szedi, ahol muszj a p6tlasokat is elkésziti.
A teljes felujitdsat kovetSen ismét koztéren édllitjuk ki, de mar fe-
dett térben, hogy minél tovibb megdrizhessiik az allagat.

A nyédr végén irta ki a minisztérium az , Egészségre neveld és
szemléletformalé életméd programok” TAMOP Eurépai Unids
palyazatot, amelynek beaddsat masfél hét utdn fel is fliggesztették.
Mivel rendelkeztiink elézetes informacidkkal, és mert r4 tudtunk
késziilni, igy az elsé napon be tudtuk nydjtani a komplett doku-
mentaciét. Id6kozben a palyédzatunk befogadasra kerdilt, az errdl
52016 értesitést megkaptuk. Jelenleg az elbirdlds zajlik. Mint is-
meretes a 100%-os tdmogatottsigi palydzat segitségével rengeteg
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sport- és kulturdlis rendezvényt tudndnk telepiilésiinkén megva-

l6sitani jovére. Onkorményzatunk a maximdlisan elnyerhetd 10
milli6 forint sszegre palydzik.

Jovore fejleszt a T-Com tévkozlési szolgaltaté is. ElsSként a
Szombathely kérnyéki falvak koziil, a szombathelyi telefonkéz-
ponttdl egészen a Narai postdndl 1évé elosztdig optikai kébel kertil
lefektetésre. Ezdltal olyan mingségl tavkozlési szolgaltatasok vall-
nak elérhet6vé, mint a belvarosban. A fejlesztés mintegy 20 milli6
forintbdl valésul meg. A buszvarénal 1évd két sziirke dobozt egy
valtja, mely a telefonfiillke mogé keriil dthelyezésre. Az optikai ké-
bel véddesove a térkovezéssel mér kiépitésre kertilt az alkotohazig,
ezért a most lerakott térkévet jovére nem kell megbontani.

Szeptember 5-én hirdettek itéletet a FelsGcsatari iskolaperben.
Hogy j6 hir-e, avagy rossz: 27%-ban pernyertes lett a felperes
FelsGcsatdr. Ami azt is jelenti, hogy 73%-ban pedig pervesztes
lett. Ilyen aranyokban kell dllni is a felmeriilt koltségeket is (pl.
szakértSk stb.). A sikerdijas elszamoldst jogdszunk véleményem
szerint j6 munkat végzett, mert a 73% kovetelést visszahozta.
Narainak tehdt fizetnie kell, ezt kévetSen pedig hozza kell jarulni
az iskola tovabbi fenntartdsihoz, valamint a 2003-t6l napjainkig
terjedd kovetelést is teljesitentink kell, mégpedig kamatostél. A
fizetendd 6sszeg egyelére még nem ismert, de mindenképpen
tobb millié forint kifizetéssel kell kalkuldlnunk.

Bonyodalom akadt a szelektiv hulladékgytjtésben, de mar kisi-
multak a szilak. E hénaptdl immar hivatalosan is a SZOVA Zrt.
széllitja el minden hénap elsg szerddjan a kihelyezett zsdkos hul-
ladékot dijtalanul. Zsdkot azonban csak a kuka eléfizetSk részére
tudnak biztosftani, de informéciéim szerint minden haz elél el-
széllitjak a kihelyezett hulladékot.

A megyében elséként SMS hiradét terveztiink inditani, havi kb.
20 kozérdekd informécié tovdbbitdsdval szerettiik volna Onoknek
azonnali informécidkkal szolgélni. Azonban gy tapasztaltuk, hogy
a lakossdg nem igényli a szolgéltatst, mert mindossze két érdek-
16d4 akadt irdnta. A direkt megkeresésekre is olyan valaszok ér-
keztek, hogy enélkiil is mindenki idében értesiil mindenrdl, ezért
nem kéri a szolgaltatdst. Ennek igazan oriiliink.

Hogyan tovabb Nérai? Mindanyiunkat érintg kérdés: janudr el-
sejétdl megsziinik Narai onélléséga, 1évén a lakossagszdim nem éri
el a kétezer f6t. Kormdnydontés értelmében 6nszervez8dd mo-
don kell végrehajtani az egyesiilést gy, hogy az Gsszlakossag lét-
szdma legkevesebb 2000 f6 legyen. Azt — bar nevek nélkiil — ko-
zolhetem, hogy az év elejétdl kezdve ez tigyben az Gsszes kdrnyezd
teleptilés polgdrmestereivel folytattam tobb koros egyeztetést,
hogy szémunkra a lehetd legjobb megoldés sziilessen. Bér hivata-
los doéntés még nincs ugyan, de van rd esély és az én meglétdsom
az, hogy a kézos jovét Balogunyommal és Kisunyommal kézosen
folytathatjuk, akik a jelenben is korjegyz8séget alkotnak. Mindkét
telepiilés polgarmesterével hossza évek 6ta jé a kapesolatom, ko-
moly mérnokemberek. Elképzeléseink szerint a létrejovs 6nkor-
ményzati hivatal tovabbra is Balogunyom kézponttal mikédne,
lévén ott a teljes hivatali 1étszam kiépitett, mig a Narai 1,5 fével
mikodik, a jelenben még jegyzével sem rendelkeziink, mint kéz-
ismert, a megbizott jegyzGi feladatokat Markus Klara pénziigye-
stink ldtja el. Amit fontosnak tartanék kiemelni, a két falu hozzdnk
hasonléan hitel nélkiil gazddlkodik, megtakaritassal rendelkeznek,
tehdt sok kozos vonds van koztiink. Amit mar elére le kivinunk
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tisztazni, hogy nem szeretnénk egymds zsebében turkélni, minden

telepiilés megtartand eddigi 6néllésagat a pénzgazdalkodas terti-
letén, csupan az dllamigazgatdsi feladatok folyndnak 6ssze, ma-
gyardn kozos jegyzbje lesz mindegyik telepiilésnek. A pénziigye-
stink — s jelenleg megbizott jegyzénk is egytttal — Mdrkus Kldra is
balogunyomi lakos, igy a ,,Nérai kirendeltség” mifkodtetése sem
jelentene nehézséget, 1évén a kozpontositott tigyintézéshez sziik-
séges ligyiratokat nap mint nap tudnd szallitani a két telepiilés
kozott. Megkoszonve érdeklgdését lakéhelyének koziigyei irdnt,
tisztelettel:

Németh Tamas

polgarmester

Sajtokozlemény

SZECHENYI TERV = MAGYARORSZAG MEGUJUL

Eurépai Uniés tamogatasbol napkollektoros hasznalati-

A projekt az Eurépai Unié
tamogatasaval valdsul meg.

pa

melegviz elGillit6 rendszer a Narai Aranykapu Ovodaban.

Narai kozség Onkorményzata 13 597 875 forint tdmo-
gatdst nyert el az UJ Széchenyi Terv keretében, a ,,Helyi
hé- és hiitési energiaigény kielégitése megijulé energia-
forrdsokkal (KEOP-2011-4.2.0-A) palyazati kifrdson. A
brutté 15 997 500 Ft 6sszkoltségvetést beruhazdsbdl meg-
valésult beruhdzas keretében 20 tdbla TiSUN FM-S 2,55

tipust napkollektor keriilt felszerelésre.

A projekt célja a kézintézmény hasznélati-melegviz elldtésa-
nak részbeni kielégitése napkollektoros rendszerrel. Az épii-
let éves dtlagos HMV igénye koriilbeliil dtlagosan napi 2 m’. A
HMV ellatasét eddig az épiilet fitését is ellaté gazkazan biztosi-
totta, amely elldtdsa vezetékes foldgdzrdl torténik. A foldgazrél
torténd HMYV elldtas kivaltasdra 20 tdbla TiSUN FM-S 2,55 ti-

pust napkollektor (51 m” kollektor feliilet) keriilt fel az épiilet
tetejére, valamint a hozza tartozé kiegészitd épiiletgépészeti és
vezérld egységek kertiltek elhelyezésre az épiiletben. A beruhd-
zés elvégzésére meghivasos kozbeszerzési eljards kertilt kifrdsra,
amelyre a legjobb ajnlatot a gydri székhelyd, de szombathelyi
telephellyel rendelkezd KG-IVEST 2008 Kft. tette meg, igy a
kivitelezésre a vallalkozéi szerz8dést veliik kototte meg az 6n-
kormaényzat.

A projekt tdmogatdsara az énkorményzat az U] Széchenyi Terv
keretében, a Zoldhatésag-fejlesztési Programban kiirt (KEOP-
20114.2.0-A) cim{ programra nyujtott be pélyazatot az Energia
Kézpont Nonprofit Kft.-hez. A palyazat a birlat soran 85%-os
intenzitdssal 13 597 875 Ft timogatdst nyert el.

A projekt eredményeként nem csak a melegviz el&illitasi kolt-
ségei csokkennek az tizemeltetd Onkorményzatnak, hanem éves
szinten 90,83 GJ fosszlis energiahordozébdl eldéllitott energia
keriil kivdltdsra megijulé energidval, amely éves szinten 6,37

tonndval csokkenti a krnyezet tiveghazhatdst gaz terhelését.

Narai K6zség (")nkorményzata
Cim: H-9797 Narai, Pet6fi Sandor utca 41.
E-mail: nemeth.tamas(@gpinet.hu
Honlap: www.narai.hu
www.ujszechenyiterv.gov.hu

Ha felmegy a pumpa

A magas vérnyomas veszélyes. Kiilonésen
akkor, ha az évek sordn fokozatosan emel-
kedik meg, anélkiil, hogy észrevennénk. A
tartésan magas vérnyomds komoly, hosszi
tavi kévetkezménnyel jarhat, kiilonésen a
sziv- és érrendszer, valamint a vese tekin-

tetében. Az, hogy mi szamit magas vérnyo-

maésnak, orvosi megallapodds kérdése. A
konszenzuson alapulé érték felett mar feltétleniil indokolt fog-
lalkozni a jelenséggel. Ez két szimot foglal magaban: a szisztolés
és a diasztolés értéket, amelyek az artérids rendszerben uralkod6
nyomdsviszonyokrdl tdjékoztatnak. A hatdrérték jelenleg 140/90
Hgmm. Sulyos cukor-, vagy vesebetegségben azonban még to-
vabb, 130/80 Hgmm ald kell csokkenteni a vérnyomast. Kiilo-
nosen 80 év felettiek esetében a tdl alacsony vérnyomads nagyobb

veszélyeket rejthet. Néluk a 160/90 Hgmm-es vérnyomds is el-
fogadhaté.

Miért veszélyes? A magas vérnyomas tobb formaban jelent-
kezhet. A betegek altaldban a hirtelen vérnyomadskiugrésra figyel-
nek fel, amelyre liiktetd fejfdjas, kipirulds, szédiilés és lataszavar
lehet az intd jel. Egy extrém magas vérnyoméskiugrds kénnyen
eredményez stroke-ot! Am az is el6fordulhat, hogy a magas vér-
nyomds nem is okoz panaszt, mert az évek soran fokozatosan
emelkedhet meg, és a szervezet megszokta. Ez azért baj, mert a
tartésan magas vérnyomas komoly, hosszii tava kévetkezménnyel
jér: tonkremehet az érrendszer, jelentdsen megnd az egyéb sziv-
érrendszeri betegségek rizikéja, nagyobb a veszély a vesebetegsé-
gekre. Ezért van sziikség a magas vérnyomds betegség sziirésérel
Egy egészséges embernek is évente egyszer tandcsos megméret-
nie a vérnyomasat.

A gybgyszeres kezelés. A hypertonia olyan krénikus betegség,

amely alapveten nem gyégyithatd, de kezelhets! A vérnyomds



hatérérték alatti tartdsaval a beteg életkilatdsai ugyanolyanok,
mint egy normalis vérnyomadssal biré emberé. A mai gy6gysze-
rekkel jél be lehet allitani a vérnyomést, &m fontos tudni, ha
ezeket elhagyjuk, akkor a magas vérnyomds visszatér. A vérnyo-
mést csak lassan, fokozatosan szabad csokkenteni! Ha pl. ext-
rém kiugrdst, mondjuk 200 Hgmm feletti értéket mériink, nem
szabad hirtelen sokat (70-80 Hgmm-t) cskkenteni, mert ez
akar agylagyuldshoz is vezethet. Mér az is j6 eredmény, ha 20-30
Hgmm-nyit cs6kkenteni tudjuk. Sokan tartanak otthon vérnyo-
mésmérd tablettét: legyiink évatosak, inkdbb kérjiink tandcsot
héziorvosunktél, akar telefonon is.

Az életmdd is szémit? A jelenleg elérhetd kitting gy6gyszerek
ellenére a magas vérnyomas kezelésében elsé helyen mégsem a
gybgyszeres terdpia, hanem az életmdédvaltas all. A megfeleld test-
mozgés, a sulycsokkentés,a s6- és koleszterinszegény étrendre val6
attérés, a dohdnyzds abbahagydsa mind-mind mérsékli a magas
vérnyomdst, illetve csokkenti a sziv- és érrendszeri betegségek
kockdzatét. A betegek egytittmitkédése nem mindig megfelels. J6
tudni, hogy ha gyégyszeres kezelés indul, az életmédvéltdsnak ak-
kor is nagy szerepe lehet: kénnyebb lesz bedllitani a gyégyszerelést,
a sziikséges készitmények szama és adagoldsa is csokkenhet.

A szakszerd mérés. Hivatalosan minden orvos-beteg taldlko-
74asnél meg kell torténnie. Igaz, sokan fehér képeny hypertoni—
ardl is szerepelnek. Ezért talan jobb, ha a vérnyomdsmérést az

asszisztens végzi. Az is komoly segitséget jelent, ha a beteg egy
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megfeleld késziiléket beszerezve, helyesen, rendszeresen mérni
tudja a vérnyomasét otthon. A napkézbeni teendék kézepette
a 24 6rés (Holter) monitorizdlds sordn a testre szerelt készii-
lék nem csupan méri, de regisztrilja is a vérnyomdsértékeket,
amelyeket masnap a szakorvos elemez. Fontos tudni, hogy a vér-
nyomds akar percrél percre is valtozhat. Ezért egyetlen mérés
eredményébdl soha nem szabad messzemend kovetkeztetést le-
vonnunk.

A hiteles mérés. Orvosi szempontbdl csak akkor hiteles a vér-
nyomdsmérés, ha a paciens eltte legaldbb 5 percet nyugalom-
ban t6ltétt, ha a mérést a szivvel egy magassigban, behajlitott
karon végezziik, ha a megfelel§en széles mandzsettat a felkar ko-
zepére helyezziik!

Vérnyomasmérd otthon. Akkor vegyiink késziiléket otthon-
ra, amikor elsészor észleljiik, hogy gond lehet a vérnyomasunk-
kal. A késziiléket gyégyszertirban, vagy orvosimtszer boltban
vasdroljuk. Valasszunk automata, felkarra helyezhetd, digitalis
szerkezetet. Figyeljiink arra, hogy a mandzsetta elég széles le-
gyen. Eleinte naponta egyszer, majd kétszer végezziink mérést,
késébb ritkdbban is elég. Ne lepédjiink meg: a vérnyomds je-
lentds napszaki ingadozdst mutat, dltalaban a kora reggeli 6rak-
ban a legmagasabb. Vezessiink vérnyomésnaplét — a rendels-
ben nagyon hasznos lesz.

Dr. Nedeczky Eva

haziorvos

Ovodakezdés

Ezekben a hetekben sok sziil6t foglal-
koztat a kérdés: ,,Vajon hogy sikeriil gyer-
mekemet beszoktatni az évoddba? Hiszen
olyan kicsi még, s nem igazin volt még
sehol nélkiillem!” Az elszakadds mind a
gyermek, mind a sziil§ részére egy nagyon

nehéz feladat, de ne feledjiik ez a természe-

tes. Egy teljesen 4j kozegben, Gj helyen, 4j
emberek kozott taldlja magét a gyermek, s nincs ott a biztos ta-
maszt adé sziil. El8szor is tisztdznunk kell magunkban, hogy mi
mint sziill6k, évodaérettek vagyunk-e? El tudjuk-e engedni gyer-
mekiinket? Azoknak a legnehezebb, akik szimdra még szabad a
vélasztds, hogy menjen-e oviba a nagyobb gyermek, hisz a szii-
16 még otthon van a kisebbel. Ebben az esetben minden reggel
szembe kell nézni azzal, hogy a ny(igl6d8 gyermek akér otthon is
maradhatna. Akinek idére dolgozni kell menni, nincs lehet8sége
a morfondirozésra, s ezt a gyermek is nagyon jél atérzi, megérti.
A vacilldl6 sziil8 ne futamodjon meg az elsé nehézségek jelentke-
zésénél! Prébéljon higgadt, nyugodt, de kévetkezetes lennil Ne
sajndlkozzunk, sirdogéljunk a gyerek elétt, hogy milyen nehéz
nekiink is az elvdlds, ne erdsitsitk gyermekiinkben a szorongést!
Prébaljuk meg kézosen gyermekiinkkel felfedezni, hogy milyen
j6 is az 6voda, a kozos jaték 6rome, milyen az ovis napirend!
Beszélgessiink sokat az 6v6 nénivel, hisz az ismerds kozeg erdsiti
benniink a megbizhatésagot, az elfogadast. A gyerek szempont-
jébél az 6vodakezdés fontos feltétele egy kis 6nallésag is. Nem

art, ha egyediil tud enni és valamennyire képes egyediil 6ltézni

is. Ami a gyermek és az 6v6 néni szdmdra is nagyon fontos, az
a kommunikécié. Fontos, hogy legaldbb az alapvetd igényeit ki
tudja fejezni az 6v6 néni és a tobbi gyermek el6tt. A haroméves
gyerekek tobbsége j6l beszél mar, igy a készségeik megvannak ah-
hoz, hogy megmondjik, mit szeretnének, mi bantja Sket. Husz
gyermek kozott bizony nehéz dolga lenne az 6v6 néninek, ha
neki kellene kitaldlnia minden gyermek gondolatit. Bér a leg-
kisebbekkel szemben még nem elvéras, azért kénnyebb az ovi-
kezdés, ha a t6bbi gyercket mar partnerként kezeli, szeret velitk
egylitt jatszani, vagy legalabb utinozni a tobbicket, teht igényli a
tdrsasdgot. J6, ha a szellemi és érzelmi fejlédésben mér ott tart,
hogy el tudja fogadni, ha néhany érat anyukaja nélkil kell télte-
nie, és megérti, hogy nem hagytak ott végleg, anya vagy apa érte
jon. Ebben sokat segithet, ha mér volt olyan helyzetben, amikor
sziileit nélkiiléznie kellett és mindig érte mentek, amikorra igér-
ték. Az 6vodakezdés leglatvanyosabb elvirdsa a szobatisztasdg. A
héroméves gyermekek kozel egyharmada még csak nappal szo-
batiszta, az éjszakai hosszabb alvdshoz még kell a pelenka. Gyak-
ran el8fordul, hogy az egyébként szobatiszta gyermek az 6vodai
beszoktatds ideje alatt visszaesik és &jjel, esetleg napkézben is
bepisil. Legytink nagyon tiirelmesck, ez id6vel el szokott mulni.
Olyan is akad, aki az oviban nem hajlandé kakilni, hanem haza-
viszi. Minden gyermek mésként reagil az elszakaddsra, ha nem
goresoliink rd a témara, az esetek jelentds tobbségében magatdl
rendezédnek a dolgok. Ne feledjiik, szeretettel, tiirelemmel, de
kovetkezetességgel, az 6v6 nénikkel karéltve, timogassuk gyer-
mekiinket ezen ,,;nehéz iddszak atvészelésében”.

Molnarné Németh Emma

s

védénd
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Az alpolgarmester és a Jozsef Attila utca lakoinak kovetelése

i

2012. szeptember 21-én reggel 8 6rakor az aldbbi, 26 6 altal
alairt petici6t hozott be dtaddsra a Polgdrmesteri Hivatalba. Mi-
vel Szombathelyen tartézkodtam kértem 10-15 percet (elGzetes
egyeztetés hidnyédban) a visszaérkezésre. Mire megérkeztem, Sk
mér elmentek. A jegyzG asszony dltal dtvett peticiét felbontva,
tobb pontban fogalmaztik meg kozos kovetelésiiket. Kovetelik a
Jézsef Attila utca teljes hosszéban fekvirenddr és forgalomkorla-
toz6 tablak kihelyezését, az utcaban dthalad6 nehézgépjarmiivek
korldtozasat, a kardcsonyfasok végleges kitiltdsat, a felesleges ut-
hasznalék kizdrdsat, nem kérnek a porbél és sarbol, az utca végé-
nek lezardsat, az dthaladds megakadalyozésat, a Jézsef Attila utca
lak6-pihend Gvezetté nyilvénitdsat, az utca burkolatdnak helyre-
allitasat legkésébb 2013 nyardig. Valamint kérik a nyilvanossagot
tajékoztatni koveteléseikrdl, a soron kévetkezd hirmondé hasab-
jain keresztiil. Emellett szévé teszik, hogy a falu kézpontjanak
feltjitdsa és a harom buszvar6 cseréje sem nyerte el tetszésiiket,
valamint a ,,nincs pénz” jellegl vélaszt nem hajlandéak elfogadni.
Itt megjegyezném, az alpolgarmester a két sz€lsG buszvaré atépi-
tését nem is szavazta meg. Valamint kozlik, ha nem teljesiilnek
kéréseik, abban az esetben tovébbi lépéseket helyeznek kildtdsba.

Szamomra meglepd, hogy az egyik alairé felesége éppen az
egyik fenyéfis cég alkalmazdsiban 4ll, melyet mdr a korabbi
években is rendszeresen kértem a belteriileti utak tehermentesi-
tésére, akdr csak a masik cég tulajdonosat Willi Maras urat. Ezt
kovetSen segitdiil hivtam az egyik utépitd cég vezetdjét, valamint
Hompasz Béla képviselGtarsamat és aznap 10 6ratdl 13 6rdig
helyszinszemlét tartottunk a Jézsef Attila utcdban, hogy szakem-
berrel egyetemben, személyesen is meggyGzddhessiink a felme-
riilt problémadrdl. A hdrom éra alatt — noha tobbeket is littam az
alairok koziil — mindéssze egy aldird jott oda hozzink. Ekézben
hédrom autéval taldlkoztunk: a kenyeres auté ment végig az utcan
a 30-as tabla ellenére szemldtomadst nagyobb sebességgel, egy s6-
tétebb aut6 porzott el a laképark irdnyédbél kb. 70 km/6rés se-
bességgel, illetve a vaddszhdzhoz érkezett a tarsasdg egyik vezetdje
kb. 10 km/érds sebességgel. Mindezt az aldiré is tapasztalhatta.
Az Gtépitd cég képviselGjének dllaspontja szerint az utca éllapo-
ta valéban nem j6, viszont méshol — és példékat sorolt — olyan
rossz allapotd, godros utak léteznek, hogy imara fakadndnak, ha
az 6vék csak ennyire lenne rossz. Ezzel nem azt mondta, hogy az
utca j6, hanem val6ban feldjitast igényel, de funkci6jat legalabb
kozepes mindségben elltja.

Az tigy elézményéhez tartozik, hogy a néhany nappal kordbban
tartott testiileti tilésen az alpolgarmester a Jozsef Attila és a Lovdi
utcakkal kapcsolatos forgalmi rend valtozasainak elképzelését kor-
vonalakban mar felvazolta. A testiilet (és jémagam is) megfontoldsra
javasolta az elképzeléseit, hogy mivel kozekedésrendészeti tigyrdl
van sz0, kértiik, kérjen szakhatdsagi dlldsfoglaldst a kozekedési ha-
tésdgtol. Majd ha mindezeket komolyan gondolja, munkalja ki el-
képzeléseit és gy terjessze a képviselG-testiilet elé megtargyaldsra.

Véleményem szerint az Ut azért 1t, hogy ott kézlekedjiink, arra
pedig egyaltalan nincs lehet8ség, hogy az utak végét lezarjuk, a
traktorokat kitiltsuk. A térvény amit megenged, a ,,Nehézgépjar-
mivel behajtani tilos”, , Kivéve célforgalom” tabla kihelyezése,

de mit érnénk el? Ott amigy is csak azok kézlekednek, akik-
nek céljaik vannak. Elméleti sikon pedig, ha a Jézsef Attila ut-
cat mégis lezdrnank sorompéval (egyébként tilos utat elzdrni), a
gazdaknak indokolatlanul t6bb km-rel megnévekedne a megtett
keriil§utjuk, ez pedig jogalapot képezhetne szamukra egy karté-
ritési per meginditdsira. Mdsrészt a traktor igy is elérné céljat
més utcdkon keresztiil, akkor azon lakék is élhetnének panasszal?
Valamint a megnévekedett tavolsdggal néne a légszennyezettség
mértéke is. Egyet tudomésul kell venni, a falu az azért falu, mert
itt — ha akarjuk, ha nem — mez&gazdalkodas folyik és a mezs-
gazdaségi teriiletekre kivezetd utakat nem lehet laképarkka ala-
kitani. Sem lezérni. Akik pedig ide koltoztek (Jozsef Attila utca,
L6vdi utca), nyilvan szamoltak akkor ezzel is. A peticié aldiréi, az
aldirasok sorrendjében:

Téth Laszl6, Liliom u. 2.

Té6thné Sziffer Edina, Liliom u. 2.

Tatai-Szabé Miklés, Lovéi u. 6.

Haszon Marietta, Liliom u. 1/a.

Haszon Roland, Liliom u. 1/a.

Domonkos Agnes, Liliom u. 1/b.

Pusztay Sebestyén, Liliom u. 1/b.

Bajzekné Cséve Andrea, Tulipan u. 2/b.

Bajzek Gabor, Tulipan u. 2/b.

Kardos Norbert, Tulipan u. 2.

Kardosné Portschy Ménika, Tulipan u. 2.

Téthné Bir6 Bedta, Jozsef Attila u. 12.

Sz8ll8s Roland, Jozsef Attila u. 9.

Sz8ll6s-Laki Zsuzsanna, Jézsef Attila u. 9.

Bognér Gyula, Jézsef Attila u. 1.

Herceg Kdlmanné, Jézsef Attila u. 2.

Dudds Albert, Jézsef Attila u. 3.

Dudds Albert, Jézsef Attila u. 3.

Dr. Té6th Csaba, J6zsef Attila u. 12.

Kiss Jézsefné, J6zsef Attila u. 5.

Kiss J6zsef, Jozsef Attila u. 5.

Palfi Laszlo, Jézsef Attila u. 5.

Herceg Jézsefné, J6zsef Attila u. 6.

Janics Zoltdn, Jézsef Attila u. 7.

Janicsné Volgyi Edina, Jézsef Attila u. 7.

Volgyi Istvanné, Jézsef Attila u. 7.

Tisztelt Alpolgarmester Ur, Jo6zsef Attila utcai peticios
kovetelést benytjtok!

Megddbbenéssel olvastam szokatlan stilusban hozzam irt ko-
veteléseiket. Esé megjegyzésem, az Onok utcdjdnak felgjitdsaval
kapcsolatban a testiiletiinknek vildgos, kivetkezetes és véllalhat6
allaspontja van, mely tudds birtokdban van az alpolgarmester tar
is. Feltehetdleg az egyeztetéseik és kozos aldirasgytjtések sordn
megosztotta Onékkel, ha nem, megteszem most.

Mint kézismert, a kordbbiakban az aldbbi feldjitott utcdk nem
véltottdk be a hozzdjuk fiizott reményeket: Dézsa Gyorgy, Béke,
Jézset Attila, Tépart, Arpéd, valamint a Tulipan és Liliom utcak.
A {8 probléma az 1t Gtépitésre kevésbé alkalmas anyagbdl valé ké-



szitése. Teljes helyredllitisuk koltsége 100 millié forintot jécskan
meghaladé tételt jelentene, aminek ldssuk be azonnali, vagy révid
idén beliili el6teremtése az 6nkormanyzat biidzséjébdl szinte val-
lalhatatlan. Vannak mds rovidebb utak is, pl. adék emelése, vagy
kozos megegyezéssel tfeldjitasi alap létesitése, lakéegységenként
300-500 000 forint befizetéssel, melyekre természetesen nyitot-
tak vagyunk. A probléma sulyét tovibb emeli, hogy az énkormény-
zati finanszirozdsi utak kizarélag a telepiilés pénzébdl valésultak
meg, palyazati pénzek bevonasa nélkiil. Mi mdr, a beiktatdsunkat
kovetSen az Ady Endre utca feldjitdséra nyertiink is 50% allami
timogatést. Ezt kévetGen 2009-t6] legnagyobb sajnélatunkra mind
a mai napig nem keriilt kifrasra ttfeldjitasi palyazat. Viszont a ko-
rabbi években az 50%-o0s pélyizati forma létezett. A probléma
mdra ismert, Gtépitésre vélhetGen alkalmatlan osztrék k& keriilt
beépitésre, ez okozza a f6 problémat, mely magas talkumtartalma-
val hintépor gydrtéséra inkabb alkalmas, mint atépitésre. A feliile-
tére helyezett bitumenes emulziét mara elnyelte, ha pétolnank, azt
folyamatosan elnyelné és vele a millidkat is. Ez egyikiinknek sem
érdeke, hogy folyamatos, végelathatatlan kort tartsunk fent. Az
idei évben 20 kébméter mart aszfaltot vaséroltunk és dolgoztunk
a fenti utakba, igy a mély gddrok nagy részben eltéintek, enyhitve
valamennyire a problémét. A kiiltertileti Kiskuti és Nagy-utak mély
gbdreibe tébb szaz kébméter anyagot dolgoztunk be, ami csillapit-
ja a kardcsonyfasok okozta problémdkat. Mivel az utca tobb sziz
hektar szantéra, erdére csatlakozik, ezért az utca lezarasat, lako-
parkkd mindsitését (zsakutcdva alakitdst, traktorosok kitiltdsa stb.)
véleményem szerint nem fogja timogatni a kozlekedési hatésag.
Mivel korabban 30 km/h-s sebességkorlétozé tébldkat helyeztiink
ki, ezért hova, milyen tovébbi sebességkorlatozast tartandnak in-
dokoltnak, mikor a helyszinszemlén tapasztaltak alapjén szemlato-
mast — tisztelet a kivételnek — még az 50 kmy/h-t sem tartjdk be?
Az alpolgérmester dr is tudja, az idei kbzel 60 milliés kifizetés
ellenére is komolynak mondhaté tartalékkal rendelkezik Narai,
igy megértem aggdlyaikat, hogy miért is nem allunk azonnal neki
a felgjitdsnak. Mér az el6z8 cikkben kifejtettem a testiilet ez ird-
nyu allispontjat. Célunk nem a pénz azonnali elkoltése, hanem
az opciondlis stratégiai gazdalkodds megval6sitdsa. Mert kiilon-
ben felélnénk a jovét. Mivel jarda- és utfeldjitdsra kifrt palyazat
évek 6ta nincs, ezért ezek a fejlesztések valéban tgy tiinik hat-

térbe szorultak, de ezt tudtuk a valasztaskor is. Eppen ezért csak

A faluért, az ovodaért

Szeretném megkoszonni mindenkinek, akik e megtisztel§ cim
odaitélésében ram szavaztak. Amit igérni tudok: folytatom, amit
18 évvel ezel6tt elkezdtem. Kérésem csupdn annyi, hogy aki te-
heti, kétkezi munkaval segitse, épitse, szépitse ezt a falut, ezt a
kozosséget. E témaval kapcsolatban van egy szép vers egy angol
ir6 tollabol, melynek utolsé négy sora igy hangzik:

»Amit magadnak épitesz, szépitesz,

Az veled egyiitt hal mey.

Amit mdsnak, vagy a vildgnak,

Az maradandg, és hallhatatlan.”

Mindenkinek kivinok erdt, egészséget, a falunak pedig sikeres

palydzatokat. Tisztelettel: Varga Laszlé
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az alébbi hdrom utca feltjitdsdt tliztik ki célul erre a ciklusra: a
Dézsa Gyorgy, Béke, Jézsef Attila. Ekézben a Hamén Katé nem
vartként a Vasi Viz Zrt.-vel kézésen mar megvalésult. Nem sza-
molhattunk ugyanakkor a j6v6 évtél benniink is terhel kozponti
elvondssal, vagy a felsGcsatari pervesztéssel. Mindekézben a cik-
lus felénél bizakoddsra adhat okot, hogy még taldn az a fordulat
is bekdvetkezhet, hogy tébbet tejesitiink elézetes véllaldsainknal.
Nevezetesen nem  igértiink napkollektorokat, hdszivattytkat,
sportoltozG-bévitést, Park-haz feldjitdst. A volt iskolaépiilet fel-
jitdsa, a négy faluvégi buszobsl megépitése, a hdrom buszvaré
helyiség cseréje és a f6tér elsd titemének kivitelezése pedig mar
megval6sult. A jov6 évi terveinkkel kapcesolatban mar most lat-
haté, hogy az ideinél nem kisebb célkitizésiink vannak. Testii-
letiink alldspontja a kordbban véllalt dtfeldjitasok terén tovabbra
is valtozatlan: els6ként a Dézsa Gyorgy, majd a Jézsef Attila és a
Béke utcak atépitését megvaldsitani aszfaltburkolatira.

Mikézben ma a hazai 6nkormanyzatok tébb mint 90%-a eladé-
sodott, egyaltalin nem rendelkezik tartalékkal, a hitelt is hitelb6]
torleszti, azt gondolom van okunk a bizakodasra. Vélaszolva az
Onok kérdésére, ha az utcik azonnali feltjitasat megrendelnénk,
akkor a fenti elnyert fejlesztések hitisulndnak meg, melyet felte-
hetéleg Onok sem kivdnnak, lévén egyrészt ezek mindannyiunk,
igy az Onok érdekeit is szolgé]jék. Az Onok azonnali, részben 15
napon beliili, részben 2013 nyardig torténd koveteléseik megva-
16sitésa szerény véleményem szerint ma egyetlen magyarorszagi
telepiilésen sem vallalhat6 , kévetelés”.

Testiiletiink megprébél tallitni egy-egy utcén, a lehetségek
tarhdzén beliil nem az egyén, hanem a teljes lakékozosség igényét
szem el6tt tartva végzi feladatit a dolgos hétkéznapok soran. J6
lett volna, ha az alpolgérmester r a fenti ok-okozati Gsszefiig-
géseket és a testiilet gazddlkodasi koncepcidjat Onokkel is is-
mertette volna személyes egyeztetéseik soran, mikézben peticiét
intézett részben 6nmagihoz.

Bizva abban, hogy minden egyes nappal kézelebb keriilink a
Jézset Attila utca aszfaltburkolata feldjitdséhoz, amely megala-
pozott reményeim szerint hosszi évtizedekig fogja szolgalni az
Onok és gyermekeik kényelmét, melyet kévetGen a minimalisan
jelenlévé traktoros forgalom is észrevétel marad. Tisztelettel:

Németh Tamas

polgarmester

1% SZJA felajanlasok

Naraiért Egyesiilet

A Ndéraiért Egyesiilet javara a maganszemélyek 2011. évi
adéfelajanldsa révén 237 290 forinthoz jutott. Az Sssze-
get, a kordbbiakhoz hasonléan az egyesiilet céljara fordit-

juk. Koszonettel: kuratérium.

Narai Templomért Alapitvany

A Narai Templomért Alapitvany javira maganszemélyek
2011. évi adédfelajanldsa révén 45 554 forinthoz jutott. Az
osszeget, a kordbbiakhoz hasonléan az alapitvany céljdra

forditjuk. Készonettel: kuratérium.



Sziireti felvonulast tartottunk

Az id6 kegyes volt hozzank szeptember 29-én, mig délelétt a

diszitéskor csepergett, délutan annal sziiretibb id§ kerekedett. A
felvezetd rendérautén kiviil 18 feldiszitett traktor, kisteherauté,
pénilovas fogat alkotta menet 14 érakor indult a H8s6k terérdl.
Ezen a szép 8szi napon 230 & vonult végig a telepiilés ttjain.
Nagy sikert aratott a pénilovas fogat, a borbélyok, a kovécs sze-
kér, a vadnyugati fiatalok, a Kelid Roma szépei, mig az 6vodasok a
felvonulas végére a kélesénbe kapott szalmabalikkal megteritet-
ték a telepiilést és lakéit. De tartottak a menettel magyar-, bajor
ruhds lanyok, fitk, jésok, boszorkdnyok, szélémtvelSk. 18 6ra-
kor a Miivel6dési Hazban nagy siker( sziireti msort lithattunk a
Sargaliliom Enekkar, az Orokzold Nyugdijasklub és a meghivott
vendégiink, az Abrahémhegyi Jégvirdg Nyugdijasklub jévoltabél.
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Majd 20 6rétél sziireti bal kezd8détt ugyanitt a zsifoldsig megtelt

hézban. Sztarvendégként 23 6rétél a Nérai Fenyd Miklés — Kan-

tor Laci — véllalt félérds rock and roll mdsort, timogatva ezzel




is lakéhelyét. Ttt mutatta be meggjult tancformacidjat, melyben

vilagbajnok tancos ldny is szerepel. Ahogy sejtettiik: a féléras mi-
sorbél mésfél 6ras kerekedett, Laci nehezen tudott szabadulni a
nagyszer( kézonségtdl.

A nap hamar elmult, gyermekektdl a felnSttekig mindenki fa-

radtan, de Gj élményekkel gazdagodva tért haza. Eziton is meg-

készonom minden résztvevd segitségét, a boros gazdék felajan-
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ldsait, Géber Tamdsnak, hogy két napig f6z6tt az dbrahdmhegyi

nyugdijasoknak, a Ndrai nyugdijasklub tagjainak, hogy elszalla-
soltdk a kozel 30 f6s meghivott vendéget, dregbitve ezéltal is tele-
piilésiink hirnevét. A szervez$ a Miivelddési Haz Nédas Nikoletta
vezetésével, a Sargaliliom Enekkar, az Orékzold Nyugdijasklub
Téth Antal vezetésével és a Néraiért Egyesiilet voltak. Tovébbi
képek a Nérai honlapon megtekinthetdk. N.T.
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»,Draga kincsunk nekiink a hitiink...”

Szentatydnk XVI. Benedek pépa 2012.
oktéber 11-t81 meghirdette a hit évét.
Azt akarja, hogy 1 éven keresztiil mind-
jobban elmélyiiljiink a hit fontossdgaban.
A zsidékhoz irt levél 11. fejezetében a
szent ir6 emlékezetiinkbe vési az Oszo-

vetség nagy egyéniségeinek életformalé

hitét. Nagyon szeretném, ha ezt a feje-
zetet az év folyaman minden ndrai hivé elolvasnd és elmél-
kedés targyava tenné. ,A hit reményeink szilérd alapja és a
nem latott dolgok igazoldsa. Ez adott bizonysigot Gseinknek.
Hitbdl értjiikk meg, hogy a viligot Isten igéje alkotta, vagyis
léthatatlanbdl lett a ldthat6.” Az I:Ijszt')vetségben Jézus mindig
a hitre épiti kapcsolatait. Dicséri a kafarnaumi pogany sza-
zadost, amikor kéri, hogy gyégyitsa meg szolgajat. ,,Ekkora
hitet még nem taldltam Izraelben.” Vidolja a ndzareticket,
akik bizalmatlanok voltak irdnta. A j6 Isten a hit csirdit médr
a bolesénkben megadja. A kicsi gyermek kis szemeivel, keze-
ivel megérzi édesanyja szeretetét. Oszténosen felismeri anyja
josdgat. Ez a hit a sok jétett dltal novekszik gyermek és sziil§
kozott, ember és Isten kozott. Azért is hirdeti Jakab apostol

az § levelében: A hit jétettek nélkiil holt.” Jézus is emliti:

»Nem az megy be az Isten orszigiba, aki mondogatja Uram,
Uram, hanem aki a Mennyei Atya akaratét cselekszi.”

Mi a hit legnagyobb étka, romboléja? A blin, mely hazug-
sdgra épiil. Az ilyen ember irdnt bizalmatlanok lesziink, mar
alig hisziink neki. Szétrombolja a bariti kapcsolatot, dsszetori
a szEép hézassdgot, a sziil§ és a gyermek bizalmat. Orizziik,
nagyobbitsuk, erdsitsiik hitiinket. Az apostolok is kérték Jé-
zustél ezt a kegyelmet. A nehézségek, a szenvedések is kikezd-
hetik a hitiinket. A rézsafiizér elején is tudatosan, odafigyelve
kérjiik: Jézus, aki hitiinket névelje. Legyen példa eléttiink a
Szentirdsban szerepld vérfolyasos asszony esete, aki teljes szi-
vébél igyekezett, hogy megérintse Jézus ruhdjit, mert hitte,
hogy hacsak a ruhdjét megérinti, meggyégyul. Befejezésiil Gjra
idézem a Szent vagy Uram énckeskdnyv 223. énekének Hi-

szekegyre frott versét:

. Drdga kincsiink nekiink a hitiink,
Hdlds szivvel koszonjiik Urunk,
Hogy szélottdl, hogy szerethetiink.”
Dr. Ratkai Laszl6
keriileti esperes

teoldgiai f6iskolai tanar

A természet titka

Kedves Néraiak! Valahanyszor talalkozom
ezzel a SZERZOVEL, mindig idGszerd és
kedvesen gazdag. Ki 6? Varom a megfejtést
a 94/814-925-6s telefonszimon. Van még
Biblidm érte. ..

Nem szimolom, hdnyszor szerepel Ady
koltészetében a , titok” sz6, de annyi biztos,

hogy a ,A Minden-Titok versei” szerzgjé-
nek , Titok-dardaval” atdofott szive haldlt is legy6z6 emberi sziv,
hitetleniil is hivé eszmélni akarés.

»Minden titok e nagy vildgon

s az Isten is, ha van

Es én vagyok a titkok-titka

Szegény hajszolt magam.

Isten, Krisztus, Erény, és sorban

Minden, mit dhitok

s mért dhitok?

-ez magamndl is,

Oh, jaj titok”.

(Ady Endre: Hiszek hitetlentil Istenben)

Orémiink lelke a titok. A becsomagolt, az elrejtett j6sdg, az a
kincs, amirdl nincs pontos értestilésiink.

A boldog élet nem megfejtett élet, hanem a rejtézksdd,
mindig meglepetést tartogaté hivogatds. Ahol nincs titok,
ott nincs izgalom, ott a ,jézan és megfontolt” lét kovet-
kezetesen ,,okos, sziirke” polgirai ellendrzik a jové nélkiili
jelent.

Jaj! nekiink, ha azt gondoljuk, hogy mar ,,mindent ismeriink!,
Jaj! ha megfagynak benniink a titkok, s egésznek hissziik azt a
részecskét, amit megragadunk... ,Az élet olyan mérhetetleniil
nagy és mély” — figyelmeztet benniinket Kafka — ,mint a csil-
lagszakadék fejiink felett. Csak személyes létezésiink kis kém-
lelényilasan 4t tudunk bepillantani. S akkor tébbet érziink, mint
amit latunk. Ezért kell mindenckel6tt a kémlel6nyilast tisztdn
tartani.”

Barmerre nézek, mindig és mindentitt titkokkal taldlkozom.

Els6 élményem:

A természet titka

December van, amikor a titokrdl irok. ,,...itt jar kozottink a
szabadakaratu tél, a gyermekek dlmaban havat szallité, szankét
dajkalé Nagy Fehér Varazslo, a ,,j6zan” felnSttek imdiban pedig
konyoriiletes éregir, aki megkimél benniinket a fagytdl vagy a
latyaktdl és irgalmaz a pénztarcanknak.

Kiismerhetetlen alak. Es6tél faradt levelek kergetéznek a kert-
ben, mintha 6regfitk mérkézése lenne, s a fenyéfta alatt elpirul a
téli dlméra késziild bokron az utolsé rézsa.

Megfejthetetlen vildg van koriilottem. .. A flicsomok 6sszeha-
z6dnak, a bokrok megkicsinyiilnek, s figyelmeztetd villandsokkal
udvarolnak a cinkék, hogy tegyem mar ki az etetét.

Nézem, ahogy paplant hiiz magara az idd, s akaratlanul is arra

gondolok; mekkora titok lehet az ember, aki mindezt latja.

Az ember titka
Sohasem tartottam fontosnak, hogy ,bizonyitsam” a lelket. A
szépet észrevevd ember szimomra 6nmagaban a lélek megnyil-

Y
vanulésa.



Amikor Weéres Sdndor verstani elmélkedésében azt dllitja,
hogy a szépség értékméréje a ,,htgerinc”, nyilvin nem arra gon-
dol, hogy gerinciinkben ,lakik” a I¢lek, hanem azt a csodalatos
pillanatot, ,,régziti” ahogy a szellem atvonul rajtunk.

Ki az ember? Lehet-e 6t tudoményosan ,elemezni”? Léte-
zik-e olyan pontos meghatarozas, amely teljesen megragadja az
ember lényegét?

Jonnek a tudésok, sorakoznak az antropolégia bajnokai, aztan
meghajol eléttiik egy kolts, eléveszi nddi hegeddijét, s minden
addig mondott okossdg egy szempillantds alatt kiszall az abla-
kon...

Féradt vagyok, beteg és gyenge. S hirtelen — ki tudja honnan és

hogyan — ez a ,,roncstelep” egyszercsak kivirdgzik, minden nyt-

Kozeleti Hirmondo

gosségtdl megszabadul és kipolndk nének a szivében. Imadkozik
hangtalan szavakkal, kényérog néma esedezéssel és megigazitja a
vézaban megddlt dgat, amely régéta figyeli 6t.
Lehetnék-e ilyen, ha csupdn testbdl dllnék? Langolnék-e Gjra
meg tGjra, ha csak szalma lennék? Miért vagyok én éghetetlen?
Fekete folddel telt cserép a testem, de ez a folddel telt cse-
rép egy aranyért van. Nem nélkiilézhetik egymist. En ahogy —
Chesterton mondja — nagyszerd por vagyok. Nekem tetszik ez a
»por”, hisz lelkem virdgfoldje. Titkom...”
Hencz Erné
Tb. kanonok
Erd. esperes

Ny. plébéanos

Kati nénit koszontjiik!

~

30 év nagy idé. Kiilondsen egy 6vond
palydja sordn. Fiatalon, palyakezddként ke-
rilt Ndraiba, az Gjonnan indulé évoddba.
Az 6véndi szakkozépiskola elvégzése utdn,
munka mellett szerzett événdi diplomat
levelez$ tagozaton. A szakmit, a hivatdst
itt a ndrai évodaban a kollégik mellett, a

gyermekek kozott tanulta meg. Nem csak
itt tanulta, hanem itt is kamatoztatta tuddsit 30 éven &t. Ez
nagyon nagy dolog! Kati néni olyan értékeket tett le az asztal-
ra, amit kevés 6véoné mondhat el magiénak. Szereti és tiszteli
a gyermekeket, megérti és elfogadja ket minden helyzetben.
Ot mindenki szerette és szereti, gyermekek és sziilgk, kollégak
egyarant. Szeretetével, megértésével és személyiségével kivivta
azt a tiszteletet és megbecsiilést, amit kevés pedagégus kap-
hat meg palydja soran. Generaciék néttek fel a keze alatt, akik
aztdn sziil6ként bizalommal hoztik gyermekeiket évodankba.
ﬁgy gondolom ez a bizalom a legnagyobb elismerés, amit egy
6vénd kaphat. A szill6k legnagyobb kincsiiket, gyermekeiket

Naraiért Egyesiilet

Naraiért Egyesiilet hirei

Készonettel értesitjitk timogatéinkat és az
Gjsdg olvaséit, hogy egyesiiletiink a 2011. évi
jovedelemaddbdl 237 290 forintot kap 1%-
kos felajanldsokbdl.

E kiindul6 téke tilnyomé részébdl szeret-

nénk elinditani a ,,Naraiért Egyesiilet a Nérai

gyermekekért, fiatalokért!”  Programot a
2013. évtdl. A program segitségével anyagi timogatéshoz jutnanak
az 6vodésok, illetve az dltalanos iskolds, szakiskolas, kozépiskolds és
felséfokd tanulmanyait folytaté korosztly egy-két jol tanulé didk-
ja. Terveink szerint az 6voddsokat évente egy alkalommal atikolt-
ség-csokkentéssel timogatnénk a program keretében. Az iskoldsok

pélyézat Gtjan, a palyazati feltételek teljesitése esetén nyerhetnének

nem bizhatjak akdrkire, csak olyan emberre, aki mélté arra,
hogy ezt a kincset megdrizze, st gyarapitsa. Kati nénirdl bizto-
san tudjuk, hogy banni tud ezzel a kinccsel. Akkor is, ha félénk,
ha sirés, akkor is, ha dacos, erdszakos. Tehetségére, tuddsara
és tapasztalatira még nagy sziikség van évodankban. Minden
ember annyit ér, amennyire haszndra vélik embertdrsainak. ,,Az
ember hivatdsa, hogy megismerje a szépet, kivanja a jot, akarja
az igazsagot, és tegye a legjobbat.” E gondolatokkal kivanunk
sziil6k és kollégék az elkdvetkezendd tiz évre j6 egészséget, sok-
sok 6romet és boldogsagot csaladja korében és a Narai Arany-
kapu Ovoda falai kézott.

Az 6voda dolgozo6i

,Kosz6n6m, hogy itt, ebben az évodiban lehetek immar 30
éve. Kosz6nom a sok-sok szeretetet, tiszteletet amit itt kaptam.
Gérdonyi Géza szavaival tudndm dtadni 6vondi hitvallasom 1é-
nyegét, azt amit munkdm sordn érzek: , A gyerek az 6rém, a re-
ménység. Gyonge testében van valami vildgi; drtatlan lelkében
van valami égi; egész kedves val6ja olyan nékiink, mint a tavaszi

vetés: {géret és gydnyoriiség.”

Kati néni

el anyagi tdmogatast iskolai elémeneteliik-
héz. A részletes programot kidolgozdsa utén
kozzétessziik. Felajanldsaikat szivbdl koszonjiik

és a tovabbi években is tisztelettel kérjiik!

2012. november 24-én, szombaton tartja egyesiiletiink immar
hagyomanyos Katalin-napi jétékonysagi zdrtkord baljat. Az idén
humorista vendéget is hivtunk. A budapesti Dumaszinhéz tele-
viziébol is ismert miivésze, Bruti 1ép fel nalunk. A bélon kapott
adomdnyokat, tombola-felajanldsokat a ,,Naraiért Egyesiilet a
Narai gyermekekért, fiatalokért!” Program céljaira forditjuk.
A részletes béli programot, a belépdjegy drét (vacsoréval kb.
4000 Ft) és az egyéb koriilményeket szérélapokon és plaké-
tokon tessziik kozzé.

Marton Melinda

szervezd-titkar
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A telekommunikacio fejlodése a nagyvilaghban és Naraiban (2. rész)

U] lehet8séget jelentett a mobiltelefonok megjelenése. A mo-
biltelefon manapsdg egyike a leggyakrabban hasznélt eszkézeink-
nek. A bézisillomdsok technolégidjanak elméletét mar 1947-ben
kifejlesztették a Bell Labs mérnokei az AT&T-nél, és a hatvanas
években keriilt tovabbfejlesztésre a Bell Labsnél. A rédidtelefonok
hosszi és valtozatos torténete a masodik vilaghabortig nyulik visz-
sza, amikor a hadsereg rédihullém-alapt telefon-osszekottetése-
ket kezdett alkalmazni. A kézi radiotelefonok 1983 6ta elérhetSek.
Mivel elGallitdsuk olcsé, és kénnyen fejleszthetSk, a mobiltelefon-
hélézatok gyorsan elterjedtek az egész viligon, a vonalas telefont
héattérbe szoritva. 1945-ben készitették el a mobiltelefonok 0G
generéciGjat, a mobil rdditelefont. Ezeket a telefonokat hivata-
losan nem soroljék a mobiltelefonok kéz¢, mivel nem témogattik
a beszédcsatorna frekvencidjanak beszélgetés kézbeni automatikus
atvaltasat (hivésatadds), melyre akkor lehetett sziikség, amikor a
felhasznalé az egyik cellibdl (bazisalloméstél) a mésikba lépett
at. 1970-ben a Bell Labs mérnske Amos Bell feltaldlta a hivasat-
adast, mely lehetvé tette, hogy a telefon haszndléja beszélgetés
kizben tobb celldn is dthaladjon. A Motorola mérnskét, Martin
Coopert tartjik az els6, gyakorlatban is haszndlhaté kézi mobilte-
lefon feltaléléjanak. Cooper egy modern, bar meglehetésen nehéz,
hordozhat6 késziilékkel 1973. dprilis 3-dn kezdeményezte az els§
mobilhivdst. Az els¢ mobilhivds inditdsakor Cooper a Motorola
Kommunikaciés Divizijanak igazgatéja volt. Az elsé, teljesen au-
tomatikus cellularis hal6zatokat az 1980-as évek els§ felében hoz-
tdk létre (1G generdci6). Az elsé teljesen automatikus rendszer
az 1981-ben tizembe helyezett Nordic Mobile Telephone (NMT)
rendszer volt. Az 1980-as évek végéig a legtobb mobiltelefon tilsa-
gosan nagyméretti volt ahhoz, hogy valaki a zsebében hordja, ezért
ezcket dltaldban gépjarmivekbe épitették be, kocsitelefonként.

A miniatiirizélas fejlédésével, kisebb digitalis elemekkel és na-
gyobb hatdsfokt akkumuldtorokkal a telefonok kisebbekké és
koénnyebbekké véltak. Nincs kézvetlen egészségkarosité hatasa a
késziilék altal létrehozott, radiéfrekvencids elektromédgneses me-
zének. Azonban, a késziilék bekapesolt allapotban az agy kozeli
teriiletén fokozza az anyageserét. A hatas egészségiigyi jelentdsé-
ge egyeldre ismeretlen, de ennck alapjén javasolhaté a fiilhallgaté
és headset haszndlata, és az, hogy ne telefondljunk autéban, mert
ott a késziilék 4ltal kisugirzott energia altaldban nagyobb, mint
szabad térben. Magyarorszigon az ezredforduléra a mobiltelefo-
nok széleskorten elterjedtek. Az alap beszédkozvetitd funkcién
kiviil a mai mobilok szdimos egyéb szolgiltatast timogatnak, igy
példaul az SMS-t (szoveges tizenet), e-mail, internet, MMS (mul-
timédia iizenet, foték, videdk kiildése). A Nemzeti Hirkozlési
Hat6sdg kiadvanyai szerint 2005-ben 100 lakosra 90,7 el6fizetés
jutott, vagyis tizbdl kilenc magyarnak van telefonja szdmtanilag.
2008-ra 11 milli6 lett ez a szdm. A szamkiszolgdlds miatt 1998
szeptemberében a mobiltelefon-szimokat 6 jegy(irél 7 jegytire
valtoztattdk. 2010. janudr 15-ét8] a mobiltelefon-szémokat csak
a teljes formétum, azaz mind a 11 szdmjegy (el6hivé, kérzetszam
és telefonszdm) tdrcsdzasaval lehet hivni. A mobiltelefon roha-
mos elterjedését tobb tényezd segitette eld. Az egyik legfonto-

sabb, a mobiltelefonok dranak csékkenése, mely a kereslet eré-

teljes névekedését idézte el8, igy a mobiltelefon ajandéktargynak
is alkalmas lett. Ezt részben igazolja is az NHH statisztikdja, mely
az el6fizetésszam hirtelen emelkedését mutatja a kardcsonyi id6-
szakban mds id@szakokhoz képest. A mdsik lényeges tényezd,
hogy a fenntartdsi koltségek is lassan egyre kedvezébbek. Ennek
mozgatérugdja a szolgiltaték kozotti intenziv verseny. Az elterje-
dést segitette a késziilékek folyamatos fejlédése is, ahogy ez jel-
lemz6 mads elektronika termékekre. Fontos még, hogy alapszintii
kezelésiik egyszerti legyen.

A Samsung jelenleg a vildg legnagyobb mobiltelefon-el&allitéja,
a vilagpiaci részesedése 23,5% 2012 elsd negyedévében. A tovabbi
elGallitok kozé tartoznak: Apple Inc., HTC, Fujitsu, Kyocera, 3G,
LG, Motorola, NEC, Panasonic, Pantech, Philips, RIM, Nokia,
Sanyo, Sharp, Sierra Wireless, SK Teletech, Sony, Alcatel, Tos-
hiba, és a Verizon. 1993-ig a Matav Magyar TavkozIési Rt. uralta
a magyar tavkozlési piacot. Ezt kévetden, a piac liberalizal6dasava
tobb tavkozlési cég is megjelent Magyarorszigon.

A 90-es években a Matdv privatizaci6javal 1étrejott a ma mar
Magyar Telekom néven ismert szolgiltatd, illetve piacra Iépett a
GTS Datanet, az Externet, a Dravanet, a Tarr, illetve a Monortel
megvasarldsaval a UPC. Ezek mellett megjelentek a mobil szol-
galtatok is, a Westel 900 (2004-t6] T-Mobile), a Pannon GSM
(2010-t8] Telenor) és a Vodafone. Az ezredfordulén tovabb nétt
a magyar piacot lefedd szolgaltaték szdama, pl. Enternet, HTCC,
amely 2008-ban egybeolvadt a Pantel, Hungarotel, V-Holding és
Euroweb cégekkel, létrehozva az Invitel Zrt.-t.

Az internet megjelenése nagy lépes a telekommunikaciéban. Az
internet az egész vilagot koriilslel§ szamit6gép-halézat, hatalmas
rendszer, amely kisebb szimitégép-hélézatokat fog ssze. Az in-
ternet a szimitégépek dsszekotésébdl jott 1étre, hogy az egymastdl
teljesen kiilonb6z6 hdlézatok egymdssal atlatsz6 médon tudjanak
elektronikus leveleket cserélni, dllomanyokat tovabbitani. Ma maér
elmondhaté, hogy az internet a vildg elektronikus postajava lépett
el8. Ez azt jelenti, hogy a felhasznélék az tizeneteikre azonnali vé-
laszt kaphatnak. A gyokerek az 1960-as évekig nytlnak vissza, a
torténet katonai fejlesztések civil szféraba val6 4tszivargésaval kez-
dédstt. Abban az idében meriilt f6l ugyanis az USA-ban egy ke-
véssé sebezhetd szamitégép-halézat sziikségessége, amelynek egy
esetleges atomtamadas utdn megmaradé részei mikéddképesek
maradnak. 1969-ben az ARPANET (Advanced Research Projects
Agency Network), és a katonai felhasznéldsokon kiviil a csomag-
kapcsolt adattovabbitas tovabbi kutatdsra szolgélt, de egyes egye-
temek, katonai bédzisok és korményzati laboratériumok kutatéi is
haszndlték elektronikus levelezésre, féjlok cseréjére és tévoli beje-
lentkezésre egymas szimitégépei kozott.

1972-ben megsziiletett az els§ e-mail program. 1974-ben je-
lent meg elészor az ,internet” kifejezés, egy a TCP protokollrdl
52616 tanulmdnyban. 1983-ban megsziiletett a mai fogalmaink
szerinti internet. 1988 pedig az elsd internetes féregvfrus—jér—
vény (worm) éve volt. Az azéta eltelt években t6bb szaz kiilonallé
hél6zaton t6bb tizezer szimitégépet kapcsoltak a folyamatosan
névekvd internethez és ez a novekedés napjainkban is tart. Az

internet adatforgalma manapsdg oridsi. Magyarorszigon 2007-



ben a héztartésok koriilbeliil 38%-4ban volt internet, egy évvel
kordbban 2006-ban még 32%-dban. Nétt a szélessavi elérések
aranya, a 2006-0s 22%-r6l 33%-ra. Az eurépai unids atlag 42%,
ebben az &sszehasonlitdsban hazink a 18. helyen dll. Megel6z
minket tébbek kézott Franciaorszag, Spanyolorszag, Esztorszég,
Ausztria és Szlovénia, mégottiink helyezkedik el Olaszorszag,
Szlovékia, Lengyelorszig és Portugélia. Manapsdg az internetes
technolégidkat kériilbelil 4 millidrdan haszndljak személyes,
illetve tizleti célokra, példdul informécidkeresésre, szolgalta-
tisok és druk megrendelésére, kapcsolattartésra, szérakozdsra
(jatékra). Az internet népszertiségének egyik legfébb oka, hogy
az dltala nyujtott szolgéltatasok nagy része barki dltal ingyenesen
igénybe vehetd. A vilighdlézat szolgdltatdsainak zokkenémentes
igénybevétele azonban minden internet-felhasznal6tl megkéve-
teli bizonyos ,fratlan szabélyok”, magatartési normék betartdsat
(Gn. netikett). Magyarorszagon az internetes technolégidkhoz
sokféleképpen hozzéférhetiink: munkahelyiinkén, amennyiben
az biztositja szamunkra, Ggynevezett netcafékban, netklubokban,

ingyenesen latogathaté konyvtérakban, ill. telehdzakban, szamos

Kozeleti Hirmondo

vérosban kozteriileti termindloknal, oktatdsi intézményekben.
Az otthoni internet-elérési lehetdségek kézé tartozik az elavult,
dltalaban percdijas dial-up, azaz a hagyomanyos telefonvonalat
igényld modemes betarcsazés kapcsolat, illetve a szélessavi, veze-
tékes (DSL vagy kébelnet), a vezeték nélkiili (,,mikrohullamd”),
a mitholdas és a mobiltelefonos (GPRS vagy mobil szélessavi)
kapcsolat. Ndraiban el8szor a viztorony tetejérdl szért internet
jelent meg, ami nagyon dréga volt. Igy kevesen vélasztottédk. A kd-
bel tv megjelenése olesébba tette az internet-hozzaférést. Ennek
segitségével a kbzségben tébben igénybe tudjik venni az internet
nydjtotta eldnydket. Az internet Ndraiban is elérhetd a mobilte-
lefonokra rendelhetd internet, a mobilinternetek és GERANT
Kft. Internet-hozziférési szolgiltatasa segitségével. Igy az inter-
net mér hasznélhaté kint a szabadtérben, a kertben is.

A mobiltelefonok és az internet lehetdséget adnak ,nyers”
lottészelvényeink feladdsara, hirszolgaltatds kérésére, parkoldsra,
autépdlya matrica vasarldsara is.

Doncseczné V. Katalin
PANNONPIROS Kft.

Sziireti Rock and Roll

A Nirai sziireti bal fellépése utan tettem fel néhany kérdést a
ROCK AND DILI SHOW frontemberének Kéantor Liszlénak,
akinek mfsora alatt sokan még mindig a misoruk hatdsa alatt
4llnak!

— Laci igen faradtnak ldtszol.

— Nagyon elfdradtam, és szerintem a tdncosaim is. Mivel a kért
fél 6ra helyett mdsfél érat jétszottunk. Tudtuk, hogy jé bulira
szdmithatunk, de ez egy kicsit kimeritett mindenkit.

— Nagyon j6 az tj csapatod, de egy kicsit érdeklédhetek a muiltrdl,

miért vdltdl meg a régiektd]?

— Most mér koénnyebben beszélhetek a multrél, mert a 2 év

jogi szerzédések titkositdsa az énekes holgy felé az idén hatalyat
vesztette. A holgy, akivel sokdig egyiitt dolgoztam, a misorban
1év6 dalaival nagymértékben befolysoltidk a repertoarunkat. A
kivalasakor az egész mlsor 6sszeomlott. Teljesen tjat kellett ké-
szitenem. Felvallaltam egyediil az éneket, és az akkori tancosok-
kal, hogy belevagunk és egy tj mtisort készitiink.

— Miért nem kerestél mds énekesnét?

— Ez nem olyan egyszerd. Ha kimész az utcira nem talalsz
olyan hélgyet, aki a 60-as évek ruhdiba szivesen belebtjna. Aztin
a hangja is megfeleljen, a prébdkat felvdllalja, stadiéba jarjon,
fellépéseket vallaljon és még sorolhatndm az érveket.

—Esa régi tdncosokkal miért vdltak kiilon az dtjaitok?

— Ez mar egy kicsit kényesebb kérdés. Nem Sk mentek el,
hanem én cseréltem le Sket. Nyolc évig dolgoztam veliik. Felnt-
tek és a tanulmanyaik folytatdsa nagyban befolyasolta a prébakat.
Igaz ez még nem olyan ok, amiért egy kapcsolatot fel kellett volna
ragni, de amikor fellépés el6tt kozlik veled, hogy... és ezt most
nem részletezném, azt mar nem engedhettem meg. Ezért az els§
ilyen alkalommal elvéltak Gtjaink.

—Esent hogy élted tdl?

— Oszintén? Padléra keriiltem és teljesen Gsszeomlottam,
nyolc év munkdja ment csédbe! Tudod, én olyan ember vagyok,
hogy akik mellettem dllnak, azokért én a végletekig kidllok. For-
ditva ez nem igy mtkodott.

— Akkor egy jo darabig ezért sziinetelt a mdsorod?

— Azt mondhatom, hogy igen is meg nem is, mivel ezek utdn
nem sokkal kérhazba keriiltem és érdemben nem tudtam a rock
and rollal foglalkozni.

— De most tjra kezdted harmadszor is. . .

— Igen, nem adtam fel, édesapdm szavai mindig itt vannak ben-
nem: soha ne add fel fiam! Sajnos & mar csak fentrdl lithatja a
misoromat, de ahdnyszor a szinpadra allok, egy kicsit mindig ott
van velem.

— Térjiink vissza a jelenbe, ez az Gj csapat, amit djra Gsszehoztdl, ez
520 szerint szuperprodukcid.

— Tudod arra gondoltam, ha mar megint Gjra kell épiteni a
produkciot, akkor ez egy picit legyen valami mds. Sokkal dina-
mikusabbat és latvanyosabbat szerettem volna az eddigiekhez
képest.

— Szerintem ez sikeriilt, mert amit az imént produkdltdl, az nem min-

dennapi, még egyszer koszonom mindenki nevében, hogy elfogadtad a

elkérést! N.T.
Je



Staféta

Nyéri szamunkban Lérinth Maté Kantor Zséfidnak adta it a
stafétat. Zs6fi nagyon oriilt, hogy szerepelhet ebben az &szi cikk-
ben. El kell mondanom, hogy Zséfika a csalddunk tagja. Unoka-
tes6ja a flaimnak. Sziiletése 6ta ismerem. Ude jelensége nagyon
fits familidnknak. Kedves, készséges, tiirelmes, szelid és béjos
kisldny. Kérésemre egy kész kis fogalmazést adott 4t nekem, amit
most Onék elé tarok:

,»Az unokatestvéremtdl, Léranth Matétél kaptam meg a stafétat.
Tanulményaimat a Paragvari Utcai Altalanos Iskoldban végzem,
ahol hatodik osztalyba jarok. Baritaim tobbségben az osztilyombdl
kertilnek ki, de Néraiban is széles a barati kérém. Nagyon szere-
tek sportolni, f6képpen tancolni. A sporton beliil a ritmikus gim-

nasztikat vélasztottam, melyet versenyszertien (izok. Legjobb ered-

ményem egy bronzérem, melyet a teriileti versenyen szereztem.

Orszagos szinten pedig a nyolcadik helyen végeztem. Egy héten
négyszer jarok torndra és kétszer tincprobara. A tancot kilenc éve
kezdtem el, hdrom éves koromban. Jelenleg az édesapdm, Kan-
tor Lészl6 Rock and Roll csapatdban koptatom a cipdmet. Néha
Fenyd Miki bacsitdl is kapok lehet8séget, hogy egy-egy fellépésén
tancolhassak. Ezt természetesen az édesapamnak kdszonhetem, aki
egyébként az egyik élelmiszer-iizletlanc dolgozdja is. I::desanyém a
rocki csapat menedzsere mar nyolc éve, & az egyik szallodahdlézat
alkalmazottja. Szabadidémben szeretek olvasni, tévézni, jétszani,
de ha lehet&ségem van ra, akkor a templomba jérast sem hagyom
ki. A stafétat pedig Dezse Fanni bardtndmnek adom at.”

Marton Melinda

Kovacs Ramoéna: Mikor meglattalak

Esére szakado virradat s Te visszamosolyogtal:

szebb voltal eddigi 6nmagadnall
Esére szakadé virradat
nyilt meg a magas ég alatt, Az sugérzott a szemedben,
mikor meglattalak. amitél beléd szerettem.

Villim a fejemen atszaladt, Boldog lett a nap,

szivem egy sebbel dtszakadt,  mikor meglittalak.

mikor meglattalak. 2009.01.04.

2012. oktéber 3-an, 46 évesen elhunyt Raba Imre,

Narai korabbi plébanosa. Nyugodjék békében.

Kozeleti Hirmondo

Kozmeghallgatas

Tisztelettel meghivok minden érdekl6dét a Mivel6dési Haz-
ba, 2012. oktéber 19-én 18 6rakor tartandé nyilvanos dltalinos
kézmeghallgatasra.

Németh Tamas

polgdrmester

Labdarugas

A csapat a 2012/2013-as szezont a me-
gyei IIL. osztdly Déli-csoportjaban kezdte
el. A szezon elStt négy jatékos tavozott
koziliink, Németh Bence, Vandori Akos,
Vertetics Péter és Petd Andréds. Viszont
négy 1j jatékos is érkezett helyiikre: Hen-
de Ldszl6, Somlai Roland, Biiki Bélint és
Pados Baldzs. Célunk a megerdsodés utan

nem is lehet mds, mint a bajnoksdg megnyerése a csapat szima-
ra. Jalius végén sportkor vezetGség valasztasra keriilt sor, mivel
a négy évre sz6l6 megbizatds ideje lejart. A vezetSség Gjra val-
lalta a jelolést, igy csak a hidnyz6 helyekre kellett 1j személyeket
talalni. A kovetkezd négy évre megvélasztisra kertilt vezetGségi
tagok névsora elnsk: Koltay Istvan, tigyvezetd elnok: Kurcz Ernd,
szakosztélyvezetd: Hegediis Lasz6, pénztdros: Koltay Zséfia, va-
lamint a szamvizsgal6 bizottsdg elncke: Skriba Péter lett, a tagok
pedig: Horvith Attila és Baliké Csaba. Sajnos a bajnoksig meg-
kezdése elStt edzonk, Skriba Péter Németorszigba ment dolgoz-
ni, ezért edzdvalasztds kérdés keriilt elGtérbe. Az id§ révidsége
miatt megbizott edzének Horvéth Attilat kértiik fel. A bajnoksagot
jol kezdtiik, Sorkifaludon 4—2-re nyertiink, majd itthon Alséujlak
ellen is 4—1-re gyézni tudtunk. Kévetkezd idegenbeli mérkézésen
Taplanszentkereszt ellen jol kezdtiink, kétszer vezettink is, végiil
sajnos 4—2-re kikaptunk. Voltak hibdink, amibél tanulni kellett
volna. A kovetkez$ hazai mérkézésen Hosszipereszteg ellen 1—0-ds
vereséget szenvedtiink, majd a mérkézés utdn az edzénk Horvith
Attila lemondott. Most megint edz& nélkiil vagyunk, amikor a csa-
pat nehéz mérkdzések elétt dll. A j6 folytatdshoz kell a jatékosok
nagyon pozitiv hozzailldsa is, mivel nagyon nehéz olyan edzét ta-
lalni, aki tud a jatékosok nyelvén beszélni és persze pénz nélkiil,
tdrsadalmi megbizatdsban vallalja a feladatot. Mint mér beszdmol-
tam TAO latvanysportok timogatdsdra kifrt palydzaton indultunk
és nyertiink 1 521 961 Ft-ot, melyet a kovetkezd cégektdl kapjuk
meg az Gsz folyamdn az addhivatalon keresztiil: AGRO-ALFA KFT.
1000000 forint, MAM HUNGARIA KFT. 300 000 forint, CAB-
LE NETWORKKEFT. 221 961 forint, melyet eziton is készoniink
a tamogatdinknak! A tdmogatdsi 6sszegbdl a villanyvildgitas korsze-
riisitését szeretnénk megvalésitani, amely kozel 1 000 000 forint-
bdl valésul meg. A fennmarad6 6sszegbdl pedig sportfelszerelést
vasarolunk. A sportoltozd fejlesztésre nyert 10 000 000 forintbol
pedig &sszel inditjuk és tavasszal kivanjuk befejezni a munkélato-
kat. Minden kedves szurkolénkat varjuk a hazai és idegenbeli mér-
kézéseinkre. Sportbariti tidvozlettel:

Koltay Istvan

sportkor elnck



