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Ismeretlen repiilo targy Naraiban

»Emberemlékezet 6ta nem tortént olyan csoda, mint szombaton délel5tt.”

Mirél szoltak a hirek szaz éve? — RepiilS landolt Narai
hataraban (1908). Fantazianknak k6szonhetGen nem ne-
héz elképzelni, hogy egy reggel a rohané XXI. szazad
helyett az 1900-as évek elején ébrediink. Az abrandozast
megkonnyiti, ha keziinkbe vessziik a korabeli sajt6 egy-
egy példanyat. A Szombathelyi Friss Ujsag egyike volt
azoknak a lapoknak, amelyek az orszagos hirek mellett
naproél napra beszamoltak a megyeszékhely dolgairél.
Ime:

yIsmeretlen repiild targy Naraiban. Emberemlékezet 6ta nem
tortént olyan csoda, mint szombat délelétt. A rendkiviili ese-
mények f8szereplbje, a falu hatériban landolt ismeretlen reptld
targy elsd felfedezdje a falu kandsza volt, aki a kozség biréjéhoz
rohant lélekszakadva, hogy elmondja mit hallott és latott a kézség
hataréban.

— Bir6 Uram! Egy fiistolgd istennyilét littam a falu rétjén;
aztan nem maradt egy helyben, mindig felém hémpélygott. Az
égbdl pottyant le. Azt hiszem valami 6rd6gi masina lesz, mert
mikor leesett, egy nagyot durrant, aztin fiistologni kezdett. J6
lesz vasvillakkal, kapékkal, kaszakkal kimenni, mert bizony ve-
szedelmes j6szdg. Hiaba kiédltottam rd, nem maradt egy helyben,
mindig kézelebb jott hozzam. A biré uram fejébe nagy szdget
utottek a kandsz monddsai. Toprengett, rigta a bajszat, hogy
most mitevd legyen. Végre kimondta a szentenciat.

— J6jjon 6ssze a falu boles tandcsa, deputdciéba menjiink ki a
rétre. Kasza, kapa nem kéll, de bicska jé lesz. Ugy tortént. Ki-
mentek a rétre. A fiistolgd ,,masina” ott volt; de mar nem hém-
polygott. Batorsagot vettek hét a falu bélesei és megkozelitették
a ,masinat”. A falu birdja szélalt meg el&szor:

— Nem 6rddg ez, hanem | luftballom”. Bizony léghajé volt az,
melyet a katonai redliskoldban eresztettek fol, hogy megfigyelése-
ket eszkozoljenck. A léghajét reggel 8 érakor bocsatottdk ttjéra
és 11 éra tajban széllott le Ndrai hatdrdban. A kandsz, aki a 1égha-

jot el@szor megtalalta és jelentést tett, 20 korona jutalmat kap.”

Dr. Nedeczky Eva Orvosi
Ujabb eléadasai tandcsok

Az 1Z1 léghajé elsd felbocsatasa a Bodeni t6 felett 1900. juli-
us 2-4n. Nem tartom valészintinek, hogy a narai kanasz ilyen lég-
hajét fedezett volna fel, inkabb hélégballont tudnék elképzelni.
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Azonban a legenda léghajét emlit. S vitathatatlan, hogy 1908-ban
mér létezett 1éghaj6. Ekkoriban errdl egy dal is jart szajrél szajra,
amelyet Péntek Ldszl6 adatkozlése alapjan ismertetiink:

,Hérom paraszt kiment a libalegeldre,

Meglatott egy repiilét fent a levegében.

Hej, koma micsoda eketaliga,

Hogy az isten csoddjéba keriilt az oda.”

Marton Melinda
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Lendiletes férfiak és Tuzes Amazonok

Az 6nkormdnyzati testiilet timogatdsaval Léber Baldzs
és Stieber Tibor képviselSk kezdeményezésére Narai kozség
benevezett a 2008. évi Kistelepiilések Vas Megyei Sportver-
senyeire. A Falusi Spartakidd sportversenyek folytatasaként
az orszagban egyediiliként mar csak a Vas Megyei Sportigaz-
gatdsdg rendezi meg évente 10 sportigban ezt a kozségek
szdmdra kiirt versenysorozatot. Havonta — jilius és augusz-
tus hénap kivételével — rendeznek egy-egy versenyszamot

[rdsunk a 11. oldalon.

kiilénb6z4 helyszineken.
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Mesélé Narai futballpalya Egy kis
kronikak sziiletése... szorakozni valo
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Dr. Nedeczky Eva tjabb eléadésai

2008. 04. 23. Cukorbetegség / Diabetes

Eva doktornd erre a taldlkozéra is édesapjaval érkezett, aki
vércukor szintet mért az el6adés alatt. Ot mérésbél négynél nor-
milis értéket (3.9-5.5) mutatott a miszer. Egy estben 8.9 lett a
mérési eredmény. Igaz egy kiadds ebéd, egy kavé elfogyasztasa
és cukorka szopogatdsa utdn. Orvosaink kontrollvizsgdlatot ajan-
lottak a holgynek. Felhivtdk a figyelmét, hogy vércukor szintet
mindig éhgyomorra kell méretni.

Az elGadds osszefoglaléja: A cukorbetegségnek két fajtdja léte-
zik. Az 1-es tipusi, flatalkori cukorbaj, amely viszonylag ritkabb
és egyfajta autoimmun betegség. Illetve a 2-es tipust, id&skori
cukorbetegség, amely Magyarorszigon népbetegség. Az elGadas
célja e betegségfajta megismertetése volt. A veszélyeztetett beteg
altaldban: 40 év feletti, elhizott testalkatd, magas a vérzsir-értéke,

magas a vérnyomdsa. A betegség kialakuldsanak okai: mozgés-

szegény életméd, elhizds, magas vérnyomds. Panaszok: Nagyon
veszélyes betegség, mert nagyon tiinetszegény. Néha semmit
sem vesz észre a beteg. Esetleg azt észleli, hogy romlott a létdsa.
Vagy, hogy szomjasabb az utébbi idében. Illetve gyakrabban kell
vizelnie. Veszélyei: Szovédményeket okozhat, akdr észrevétlenil
is! Szov6dmények: Szembetegségek, akdr vaksdg is. Vesebetegsé-
gek, akdr dializis, transzplantdcié is. Ideggyégyaszati problémak.
Erbetegségek, korai érelmeszesedés. Akér ujjak, lab amputicisja
is. Eppen ezért nagyon FONTOS A SZURES ES A GONDO-
ZAS! Sziirés: A hiziorvosok ellendrzik a veszélyeztetett lakossag
vércukor szintjét. De az emberek maguk is gondoljanak erre a
betegségre és méressék meg, akdr az orvosnal, akdr a patikidkban!
Gondozds: A héziorvosok évente kétszer laboratériumi vizsgala-
tot, szemfenék-vizsgélatot végeztetnek el a cukorbetegeknél. De
a kérhdzban, a diabetes gondozéban is torténik a betegek ella-
tasa. Kezelés: Ha elhizott a beteg, sokat kell mozognia, és fogy-
nia kell. Diétdt kell tartania. Esetleg gy6gyszereket kell szednie.
Van, akinek a gyégyszerekkel egyiitt inzulinra is sziiksége van.

(Ebben az esetben mar kedvezményes a vércukorszint-mérd va-

sarlasa.) Sulyosabb esetben napi tobbszori inzulin beaddsra van
szitkség. Diéta: Nem koplalds! 50% szénhidrat, 30% zsir, 20%
fehérje. Normdlis étkezés kaléridban megszoritva, sok gytimélcs-

csel. Oroklsdés: Sajnos egyes csalidokban halmozottan fordul
els. De sok mozgdssal, a teststly normdlis szinten tartdsaval,
egészséges taplalkozdssal mindenki tehet az egészsége megdrzése
érdekében!

2008. 05. 21. Magas vérnyomas / Hipertonia

Magyarorszagon népbetegség, haziankban a vezetd halélok va-
lamilyen sziv- és érrendszeri betegség. A veszélyeztetett betegek:
halmozottan hatrdnyos helyzettiek, mert gyakran elhizottak, cu-
korbetegek, magas a koleszterin szintjiik. A betegség tiinetei:

szédiilékenység, latdsromlas, feledékenység. Veszélyei: agyvérzés;

szivinfarktus; f6 verdér falainak kdrosoddsa, szétrepedése; ve-
sekdrosodds; szemkérosodds. Normal érték: 140/80, ahol az als6
és a fels§ érték is fontos. Kezelés: Akinek magas a vérnyomdsa,
a normal érték bedllitdsa a terdpia célja. A csokkentésnél sok té-
nyezGt figyelembe kell venni. Ha hirtelen ugrik ki a vérnyomas,
sulyos éllapot, azonnal mentdt kell hivnil Ha lassan, fokozatosan



lesz magas: a szervezet is megszokhatja, a csokkentésnek is foko-

zatosnak kell lennie. Fontos azt is figyelembe venni, hogy milyen
értékrdl kezdjitk a normalizéldst. Az emelkedés titeme is szamit,
ha lasst az emelkedés, a csokkentés is lehet lassabb. Ilyenkor 1-2
hetente kell a beteget visszarendelni. A célérték mindig azonos:
140/80, terheseknél még komolyabban kell venni ezt. Cukor-
betegeknél is, ndluk a 130/80-as érték a megfelels. Mit tesz az
orvos? Ha magas vérnyomdst mér, elkiild szemfenék-vizsgilatra;
altaldnos laboratériumi vizsgalatra: ahol megnézik a vese, a ko-
leszterin, a vérkép, a vérsiillyedés, a pajzsmirigy értékeket; hasi
ultrahangra: a vesék éllapoténak ellendrzésére (egyoldali zsugor-
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vese okozhat magas vérnyomdst); nyaki érvizsgélatra (rontgen):

ez az ér felvildgositast ad az érrendszer éllapotdrdl. Az eredmé-
nyek alapjan és az egyéni jellemzdket figyelembe véve megkezdi
a kezelést. A gyGgyszeres kezeléshez sokféle gydgyszer-kombina-
cié éll rendelkezésre, killonb6zG hatéanyagok felhasznaldsaval.
A gondozds része a rendszeres vérnyomdsmérés. Akinek magas,
havonta kétszer méresse meg az orvossal! A gyégyszer felirhat6
hdrom hénapra is, a doktorng azonban nem szereti ilyen hosszi
iddre felirni, pontosan a gyakoribb ellendrzés fontossaga miatt.
Ezt az el6adést is kotetlen beszélgetés zarta.

Marton Melinda

Vén Arpéd: A haz dicsérete

A kévetkezd verset az ismert, kortars székelyfol-
di, Torjan €élg koltd, Vén Arpéd kiildi a Nérai Hir-
mondg Tisztelt Olvaséinak, remélve, hogy egyszer
személyesen is fogadhatja Gket torjai portdjan,
amelyen a keresztiilfolyé patakban még pisztrdn-

gok is ugrandoznak:

Hogy élteden ét ki voltal, senki se kell kérdez-
ze,

Elég, ha egyszer nélad volt és portidat megnéz-
te.

Mert itt benn van a jénak és a szépnek a képe,

Amit 6rommel vett tudomésul e haz népe.

Tudom, hogy az élet goréngyds Gtjan oly sokat
harcoltél,

Mindazért, mit e kapun belil oly ragyogdan al-
kottdl.

Két munkas kezed eredménye e haznak minden
kis része,

Boldoggé van vardzsolva a csalaidodnak fészke.

A sok munkat az ember elfelejti, de a szép héz
megmarad,

Amit mindenik dicsér, ki hézad el6tt elhalad.

Betelt szivvel csodélod, hogy mire voltal képes,

Az utcitok legszebb haza, ami nagyon ékes.

En, mint ismeretlen személy, azt kivinom tisz-
telettel Onnek,
Egészségben munkélkodjék mik ezutdn jénnek,
A szerencse és boldogsag legyen alland6 vendég
sz€p héza tdjan,
Teremjen sok gylimolese az alkotds és a szere-
tetnek fajdn.
(N.T.)

/

Kovacs Ramoéna:
Majus 27 emlékére

S6tét van és minden csupa fény,

csend van és minden csupa hang.

,
Almodozva dbrindozom
bis nagyszem kisleany:
iiltem lovon, szép nagy lovon

nagy létemre, kisledny.

Szellemzene, ,,idegentanc”
helyébe 1ép a haza,

magyar a tinc, magyar zene;
zsengd, bongé viddm szava

mit az napon hallgatdm.

S a nagy basszem( kisledny
szemébe tiz szokik:
magyar a sz6, magyar a tanc;

eltart holnap reggelig.

Olyan, mint a méregmamor
sz616-gytimoles nektarjatsl.
Erzi — mint a fat gyokere

gy koti 6t ez a zene.

Mert a fa az élet
és fény és gyokér.
Az életet messzire

elsodorja a szél.

S ha folyton egyméssal harcolunk
pusztulas a vég,
de ha 6sszefogni tanulunk

lehet még szép a jovekép.

2007. 06. 24.-07. 26.

Kovacs Ramoéna:
Hogyha kék...

Hogyha végre kék az ég
fenn, nagyvéros kézepén,
hogyha végre j6 a sz6,

bent, a szivek rejtekén,

hogyha végre napsugdr van
kint, a tagas udvaron,
hogyha éled a remény is

bus-keser( hajnalon,

hogyha hiszed még a jovéd,;
z0ld fiiben piros virdg;
hogyha kéred boldogsigod;

sarga napon lila vilag,

hogyha képes vagy nyugodni
banat-rontott kedvedben,
hogyha képes lennél bizni

magadban s az emberben,

hogyha vagyna mar a szived
messze futni végtelen,
hogyha tudna futni ldbad,

hogy most messze elvigyen,

hogyha égetén sirndl

mikor legboldogabb vagy,
akkor lenne ily kék az ég,
mint ahogy most ragyognak

suhogé, kék angyalszarnyai.

2007. 10. 17.
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Pikkelyek a testen

A psoriasis, azaz pikkelysémér az egyik
leggyakoribb bérbetegség, a lakossdg két
szézalékdt érinti.  Barmely életkorban
megjelenhet, férfiakon, nékén egyarant.
Gybgyitani ma még nem lehet, de a kii-
l6nféle kezelések, a napfény és a tengerviz
hatékonyan enyhiti a panaszokat. A pik-

kelysomor feltiing bérelvéltozds, amelyet

a bérgybgydsz éltalaban mar ranézéssel
kénnyen diagnosztizdl. A vorésld, esetenként viszketd foltok
teriiletén a br megvastagszik, a felszint hdmld, eziistés pikke-
lyecskék boritjdk. Ha a felsd réteget levakarjuk, apré pontszertd
vérzések alakulnak ki. Az érintett feliilet jellemzden a fejbdr, a
hajvonal hatdrén, a kényok-, illetve a térdhajlat. A betegség ki-
terjedhet a kérmaokre is, amelyeken jellegzetes kis horpadésok,
enyhe pontozottsag lathaté. A psoriasis gyakori kisérdje az iziileti
gyulladds, amely féleg a kisiziileteket érinti. A mozgdstér beszd-
kiil, a gyulladds miatt a betegnek nagy fajdalmai vannak. Az esetek
jelentds részében el8szér a mozgdsszervi panaszok jelentkeznek,
majd késébb vélnak lathatéva a tipikus bértiinetek.

A pikkelysémér leggyakrabban kora felnSttkorban jelentkezik,
idénként fellingol, majd enyhiil. Amelyik csaldidban mar el6-

fordult, ott altaliban t&bb rokon is kiizd ezzel a betegséggel. A
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genetikai hajlam 6nmagéban még nem elégséges a psoriasis meg-
jelenéséhez, a kialakuldshoz kiils§ kérnyezeti, provokalé faktorok
hatésa is sziikséges. Gyakran alkoholfogyasztds, stressz, fert6zés
hatésara jelennek meg a bértiinetek. Tavasszal és Gsszel rosszabb
a betegek allapota. Bér a foltok nem féjdalmasak, az érintetteket
dltaldban nagyon zavarjik a felting foltok. A kiviilallék gyakran
fert6z68 betegségnek gondoljik a bérelviltozast, tévesen. A pso-
riasisokat gyakran érik megaldzé megjegyzések az uszodakban, és
a strandokon, tévedésbdl gyakran parancsoljék ki Sket a meden-
cébdl. Intenziv bérgyégydszati kutatasok ellenére eddig még nem
fedezték fel a psoriasis ellenszerét. A tiinetek azonban kezelhetdk,
a betegség jol karbantarthaté. Nagyon fontos a tisztitds és a bor-
lagyitas. A ma alkalmazott terdpidk jelentds hdnyada a pikkelyek
eltavolitésaval és a gyulladds enyhitésével csokkenti a panaszokat. A
leggyakrabban hasznélt szerek a kiilonféle A-vitamin szdrmazékok
és a gyulladascsokkentd steroidos kendesok, valamint a katranytar-
talmu és a ditranolkészitmények. Az fziileti gyulladas kezelésében
ezek mellett killénb6z8 gyulladascsokkentd, valamint immun-
rendszert elnyomé készitményeket is alkalmaznak.

A napfény kedvezden befolyésolja a kérképet, sokan egész ny-
dron tiinetmentesek. A tengerviz is j6 hatassal bir a pikkelysémér
tineti kezelésében, az izraeli Holt-tengernél gy6gy centrumok
egész sora fogadja a psoriasisban szenveddket.

Dr. Nedeczky Eva

haziorvos

Tisztelt Olvaso!

Szandékom szerint cikkemet nem a
véddoltdsi témaban szandékozom meg-
jelentetni. A kézelmult térténései miatt
mégis vaccindcids témat valasztok. frasom
aktualitdsdt aldtdmasztja a kozelmult tra-
gikus eseménye: egy févirosi kérhézban
nem vették fel a ,bolhacsipéssel” bekiil-

détt gyermeket, aki otthondban meghalt.

Masrészt a fenti betegség elleni véddoltas
a tervek szerint bekertil az oltdsi naptarba. Ez év szeptemberétd
a két év alatti gyermekek ingyen kapjék az oltdst. A vaccina dra
ampulldnként 17.000 forint lenne.

A betegség jellemz6i: kérokozé a Nesseria meningitidis,
mésképp meningococcus nevii baktérium. Léguti fert8zéssel
terjed. Fokozottan veszélyeztetettek a két év alatti gyermekek,
kiiléndsen a csecsemdk. Véleményem szerint a két év alat-
ti gyermekeket nem célszeri gyermekkézosségekbe (boless-
débe) vinni. A kérokozé bizonyos kériilmények kézott nem
okoz megbetegedést az emberi szervezetben. Az ilyen egyént
kérokozé-hordozénak nevezziik. A kérokozo-hordozé és a be-
teg ember egyarant fert6zhet. A betegség jelentkezhet sepsis
(vérmérgezés), meningitis purulenta (gennyes agyhartyagyul-
ladds), pneumonia (tiid8gyulladds), akut otitis media (k6zép-
tillgyulladds formajéban. Kiilénosen sdlyos megjelenési méd
a Waterhouse-Friderichsen syndroma: bérvérzések, gennyes
agyhartyagyulladds, mellékvese vérzése, keringési elégtelenség,

vérmérgezés egyiittes el6forduldsa. Kérhdzi munkam sordn ha-

rom ilyen beteget kezeltem. Mindhdrom meggy6gyult. Ehhez
azonban nagyon preciz és komoly munkéra (az egészségligy ré-
szérdl) és j6 adag szerencsére a beteg oldaldrdl (korai kérhazba
érkezés, j6 immunoldgiai és altaldnos dllapot a megbetegedést
megel6z6 idGszakban) volt sziikség. A megbetegedés a mai kor-
szeri diagnosztikus és therdpids koriilmények kozott is gyak-
ran végz&dik haldllal. Otéves kor felett ritkébban fordul elé, 65
éves kor felett ismét gyakoribba valik!

Az oltds kétféle oltéanyaggal torténhet: 1 Konjugélt oltéanyag-
gal, pl. PREVENAR. Elényei: emlékeztetd oltast lehet adni (igy
hossza tavon véd a megbetegedés ellen), sok Nesseria torzs ellen
hatdsos. Hatrdnya: drdga. 2. Polysaccharid vaccina: pl. PNEU-
MOVAX 23. Elénye: olcsé. Hatranya: csupan 23 torzs ellen véd,
nem lehet emlékeztet§ oltdst adni (Booster), csupdn befejezd
vaccinaként lehet alkalmazni. Korcsoportok oltdsi sémadi a ko-
vetkezdk:

2-6 j6: alapimmunizdlas: 3 oltds min. 1 hé id6k6zonként, em-
lékeztetés a 2. életévben, sszesen 4 oltds, emlékeztetd vaccina
tipus: konjugalt.

7-11 hé: alapimmunizalds: 2 oltds min. 1 hé id6kézonként,
emlékeztetés a 2. életévben, 6sszesen 3 oltds, emlékeztetd vacci-
na tipus: konjugilt.

12-23 hé: alapimmunizalds: 2 oltds min. 1 hé id6kézzel, em-
lékeztetd oltds nem sziikséges, Gsszesen 2 oltds, vaccina tipusa
konjugilt.

2-5 év: alapimmunizalds 1 oltds, emlékeztetd oltds nem sziik-
séges, vaccina tipusa konjugdlt, 5 éves kor felett csupdn a ve-
szélyeztetett korosztdlyt érdemes oltani. Veszélyeztetettek az

immunhidnyos, diabeteses, vérképzdszervi, daganatos és egyes



anyagesere-betegségben szenveddk. A veszélyeztetettek oltdsi sé-

méja:

2-5 éves kor: alapimmunizalds: 2 oltds 2 hénapos id6kozzel,
osszesen 2 oltds, vaccina konjugilt, befejezd oltds polysaccharid
vaccina 3-5 év milva.

A PREVENAR oltds bevezetése tehat 2008 szeptemberétd]
varhat6 a 2 éves korosztaly alatti gyermekeknél. A veszélyezte-
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tett pacienseknél jelenleg is médunkban &ll 70%-os timogatéssal

felirni az oltéanyagot. Ennek a téritési dija azonban tdmogatas

mellett is 5000 forint/ampulla. Az oltds bevezetését rendeletileg
fogjak szabélyozni. K6szonom figyelmiiket:

Dr. Halasz Erné

csecsemd- és gyermekgydgydsz szakorvos

gyermekgydgydsz haziorvos

Szoptatas az anyasag csodaja

A szoptatds a vildg legtermészetesebb
dolgai kéz¢é tartozik. A kicsi az anyatejjel
kapja a Iétezd legnagyszertibb taplilékot,
pontosan olyat, amilyenre ott és akkor
éppen sziiksége van. Az anyatejet Gssze-
tevSi miatt folyamatos véddoltasként is
felfoghatjuk. Immar hagyoméannya valik,
hogy augusztus 1-jét az ,,Anyatej Vildg-
napjaként” emlitjiik. A WHO (Egészség-

tigyi Vildgszervezet) is a csecsemd 6 hénapos koridig kizarélagos

szoptatdst javasol. Miért is j6 szoptatni?

— Az anyatej ¢l6 immunanyagokat tartalmaz, melyek segitik a
babék fejletlen immunrendszerét

— Az allergias megbetegedések kockazatit csokkenti

— Gyulladascsokkentd hatast

— Osszetétele még 1-1 szoptatdson beliil is, a gyermek igénye-
ihez alkalmazkodik

— S taldn a legesodélatosabb: az anya legnagyszeriibb képessé-
ge, hogy gyermekét szoptathatja

A szoptatds nem csak tdpldlds, hanem egy kiilénleges, ben-
sGséges kapcsolat az anya és gyermeke kozott. Nélkiilzhetet-
len a harmonikus, kiegyensulyozott fejldés szempontjdbél.
Hisz ki ne emlékezne arra a fontos, mindet- elséprd pilla-
natra:

»Még emlékszem az els§ tétova mozdulatokra. .. Faradtak vol-
tunk mindketten, mert hiszen megsziilni és megsziiletni egyar-
nt nehéz. De te nem engedted, hogy elszakadjak testedtdl, ma-
gadhoz dleltél, hogy érezzelek. Mohén kerestem az éltetd erdt,
melyet nekem tartogattél, hiszen mar 9 hénapon keresztiil erre
késziiltiink. J6 volt hallani szived dobogasét és oly j6 volt a nagy
munka utdn csendesen elpihenni 6leld” karodban. Tudom sok-
szor Te is faradt voltdl, néha majdnem feladtad, de az én moso-
lyom erét adott. Akkor is a legszebb voltal, ha Te nem igy érez-
ted, mert olyat adtdl nekem, amit soha senkit6l nem kaphattam
volna: TESTEDBOL TAPLALTAL SZIVED MINDEN MELE-
GEVEL.”

Legyen ez a par sor nyilt készénté minden édesanyanak, akik
ugyanigy tudjiak mint e révid idézet szerepldi: SZOPTATNI JO!

Molnarné Németh Emma

s

védénd

Olelve taplalni

Arra ébredtem, hogy hirtelen nagyon sziik hely lett. Valami
osszenyomta, mintha prés ald tették volna a kis testet. Tobb volt,
mint kényelmetlen. Aztin megszint, de néhany perc mlva Gjra
kezd§daott, aztin tjra és megint Gjra. A hénapok 6ta meleget,
biztonsdgot jelentd kis barlang egyre fullasztébb lett. A szoritdsok
alkalmaval valami ldthatatlan erd egy bizonyos irdnyba nyomta, és
& megérezte, hogyha van menekiilés innen, az csak arrafelé vezet-
het. Ha mar tudott volna sirni, biztos rakezdett volna.

Nemsokara sor keriil 4. ijra jott a semmihez sem hasonlitha-
t6 borzalom, amikor a fejét mintha vaspanttal szoritottdk volna
ossze. Aztan hirtelen minden megyaltozott. Megsz(int a nyomds,
rengeteg hely lett teste koriil, hiivos levegd, vakit a sok fény, szin-
te szlrja a szemét.

Az orvos és a sziilésznd egyszerre szolalt fel: Kisfia!

Arra ébredtem, hogy sokan sirnak mellette. Kezdte megszokni,
a szoba ,,csendjéhez” gyakran ez is hozzétartozik.

Erezte, hogy beliil egyre tiresebbé vélik. Lassan tjra jott az idg,
amikor a folyosén végigguritjak anyuhoz.

Anyu! Ismerds illat, ismerds hang! Ha Valaki ebben a nagy
fényld csorompold, jjeszts Gj vilagban, akihez tartozik, akire sza-
mithat, aki megnyugvdst ad. Es tejet!

TE]!

A barlangban is kapott finomsédgokat, de valahogy mas mé-
don. Nem is tudta el8szér, hogy mit kell csindlnia. Az elsé
szopds alkalméaval Anyu megkindlta és a tej illata kellemesen
ingerelte az orrocskajat, am a szdja még iires volt. Aztdn va-
lami megérintette az arcdt. Valami puha meleg, anyuszagi
— tejszagl — csoda és neki MUSZA] volt hirtelen odaforditani
a fejecskéjét és nagyra nyitnia szdjat. Es abban a pillanatban
omlott a finomsdg! Azonnal tudott nyelni, a meleg tej mar
beliil csurgott valahovd és ez nagyon kellemes érzést okozott.
Edes volt és zamatos, folyékony és mégis sird. Anyu pont
a megfelels hémérsékletiire melegitette, csak szivni kellett.
Olyan gy6nyoriiséggel és olyan hévvel evett, hogy beleizzadt.
Gyongy6zott a homloka. Inkdbb hallgatta egy kicsit anyu sziv-
verését. Ez ismerds zene volt mdr, hénapok 6ta hallotta, és
tgy hozzészokott a fiille, mint mdsnak az 6ra ketyegésé¢hez.
A pihenés utdn Gjult erdvel szopott. Most mér lassabban, de
arcianak minden izméval. Erezte, hogy a tej szétarad a testé-
ben és erds lesz téle. Oszténdsen tudta, hogy ez kell, mert ez
jelenti az életet.

Remélte, hogy anyu mindig gondoskodni fog az utinpétlasrdl,
és soha nem fogy el ez a finom, folyékony csoda.

Leviczky Gézané
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Az Ur napjit szenteld meg!

Az Isteni parancsok kozott ez a har-
madik, életiinket meghatdrozé kérés.
A zsid6 nép félve tisztelte Isten nevét,
ezért helyette az Urat, a Mindenhatdt, az
Oroskkéval6t hasznélta.

Tehat az Ur napja az Isten napja, a
hetedik nap. A Szentirds, amikor er-
rél beszél, akkor magét az Istent is tgy
jellemzi, mint aki hat napon keresztiil

dolgozik, teremt és a hetediken meg-
pihen. A valasztott nép igen komolyan vette ezt, olyannyira,
hogy magéval Jézussal is vitatkoztak a korabeli térvénytuddk,
irdstuddk, amikor a hetedik napon a béndt meggydgyitotta.
Jézus helyre teszi az eltorzult vélekedéseket, amikor kijelenti,
hogy nem az ember van a szombatért, hanem a szombat az

emberért.

Narai Hirmondé

Jézus vasdrnap tamadott fel és igy a keresztények az Ur napjat
vasdrnap kezdték megiinnepelni. A feltimadassal Jézus legydzte
a bilint és kovetkezményeit; a szenvedést és a haldlt. Miként a
zsid6 nép egykor Egyiptombdl, a haldl, az elnyomatds orszagdbol
megszabadult és ezt Husvétkor mindig megiinnepelte, gy a ke-
resztények Jézus feltimadasit tinneplik Hasvétkor és ezt teszik
minden vasdrnap azzal, hogy megpihennek, szépen feloltéznek
és Szent Misére, Isten tiszteletre mennek.

A vasdrnap tehat értiink van, a csalddért, a kozosségért, testiink
és lelkiink egészségéért. flgy latjuk, jelen korunkban igen sokan a
hétkéznappal teszik egyenlévé ezt a sz€p napot. Nyilvin nem lesz
kovetkezmények nélkiil. Sok helyen a munkaaddk is visszaélnek
ezzel. A hardcsolas, az Isten torvényeinek megvetése az egyén és
a csaldd karédhoz vezet.

Jézus Egyhaza kéri a hiveket, e Szent az értiink valé torvény
megtartasira, mert amilyen a vasdrnapod, olyan a haldlod.

Dr. Ratkai Laszlo
esperes, plébanos

Piispoki vizitacio Naraiban

2008. julius 2-an tartotta soron kévetkezd gyilését a narai
Egyhdzkozségi képvisel6-testiilete, amelyen részt
vett Dr. Rdtkai Ldszl6 keriileti esperes, pléba-
nos mellett Dr. Veres Andrds megyés piispok is,
eleget téve a testiilet meghivésanak. A piispok ar
megtekintette a kdzség templomdt és a plébania
épiiletét is, majd elismerden nyilatkozott a latot-
takrdl, emellett tdjékozédott a plébania és a Narai
Templomért Alapitvany tigymenetérél és gazdél-
koddsérdl is. A testiilet kérésére kifejtette, hogy a
jelenlegi helyzetet tekintve, sajnos nem tud 6nl-
16 papot biztositani Nérai részére, ugyanis egyre
csokken az utdnpétlés, igy varhatéan a kévetkezd
20-30 évben is Jakrdl fogja biztositani Narai hit-

életét, amelyet a jelenlévék tudomadsul vettek.
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Balrél Dr. Veres Andrds megyés piispok,
mellette Dr. Rdtkai Ldszlo esperes

A gytilés utin a megjelenteket Téth Antal borosgazda latta ven-
dégiil vaskeresztesi birtokan. Megérkezéskor — htfen a hagyoma-

nyokhoz — a hdzigazda dobzépélinkaval kindlta és koszontotte a

A jelenlévok egy csoportja

plispokét és az egybegytlteket. Itt mér oldottabb légkor-
ben folyt tovabb a kordbbi beszélgetés a szarvasporkolt és
keresztesi vorosbor mellett.

A jelenlévék egyontetlien egyetértettek abban, hogy a
megvaltozott koriilményekre valé tekintettel meg kell ta-
ldlni az tiresen maradt plébaniaépiilet 4j funkciéjét. Nagy
orémiinkre szolgdl, hogy ezen az estén erre is megsziile-
tett a megoldds! Most mar ennek reményében szeretné a
testiilet — igazodva 4 funkciéjihoz — feltjitani az épiiletet.
Ennck keretében a késziil§ szakértéi véleményt figyelembe
véve talan sor keriilhet az épiilet tet6cseréjére, nyildszarék
cseréjére, kiilsé hészigetelésére, és a villamos- és vizhalézat

rekonstrukcidjara is. A piispok tr is mindezekrél timoga-



télag nyilatkozott. Funkciondlisan szeretné a testiilet a plébanidhoz

tartozé udvart is hasznositani. Mivel a teriilet elég nagy, hozzivetd-
leg 5000 m’*, harom ésott kuttal, infrastruktrdkkal rendelkezik, jol
koriilzdrt, ezért a teriilet idedlisan alkalmas kertészeti célokra, pl.:
tujak, disznévények termesztésére, vagy akdr kardcsonyfanak val6
feny6fik termesztéséhez is. Ha erre akadna véllalkozo, aki jelképes

Vs

Gsszegért hossza tévra bérbe venné a tertiletet, a testiilet vélhetSen

Narai Hirmondé

biztosan nem zirkézna el az egyiittmikédéstSl. Ha valaki ebben

segitséget tud nydjtani, szivesen vessziik.

Az iilés és a vacsora végiilis eredményes volt. A piispok ar is
odaadén nyilatkozott a vendéglétdsrol, és a magunk részérdl biz-
tosra vessziik, hogy a Naraiak a jovében stiriin fognak vele taldl-
kozni itt Ndraiban.

Németh Tamas

ElsGaldozas

2008. mdjus 18-dn, Szenthdromsdg vasdrnapjan elséaldozast

tartott egyhdzkozségiink a Szent Tamds-templomban. A narai
els6aldozok: Gombos Viktéria, Nagy David, Horvath David, Bé-
kési Lilla. Fotok: Békési Zsolt

Torténelemverseny
2008. aprilis 11—12-én Kaposvér adott otthont a kiézépisko-
lasok orszagos torténelmi versenyének, melynek dontgjébe ko-
rabbi eredményei alapjdn a kozségiinkben laké Pfliegler Armin
is akkreditdciot kapott. Armintél megtudtuk, hogy a déntében
az 1848-tdl napjainkig terjedd idGszakbdl kellett helytallni, ami

nem is bizonyult nagy falatnak, bizonyitja ezt, hogy bar a me-

z6ny igen erds volt, Arminnak az orszagos masodik helyet si-
keriilt megszereznie. Megtudtuk tovabbd, hogy az elsé helytdl
is mindossze csak néhdny pont vélasztotta el, illetve, hogy a
verseny végén konkrét megkeresést is kapott, hogy bar most
miszaki vonalon folytatja tanulmanyait, gondolja at, hogy a ko-
zépiskola utdn lenne-e kedve tanulmanyait egyetemen folytatni
torténész szakon. A Nérai Hirmondé mindenesetre sok sikert
kivan, és gratulal!

Ko6szonetnyilvanitas
Az Egyhazkozség képviselG-testiilete eziton is megkészoni Ko-

vacs Miklésnak, hogy véllalta a négy flrnapi sator elkészitését.

flrnapi kormenet




Narai Hirmondé

Orémmel kozolhetjiik, hogy a régi, hiiséges ,palackzsu-

Ko6szonetnyilvanitas

goritok” és flakongy(jtogeték mellett Gj Snkénteseink is
vannak. Név szerint: Baliké L4sz16né, Kovacs Bertold, Maro-
sits Mdria, Németh Rita, Németh Imréné, Szab6 Sdndorné.

KOSZONJUK!

Ballagé ovisok

A kovetkezd ovisoktdl bucsiuztunk, akik 6sztél mdr iskoldba
jdrnak: balrdl jobbra: Siile Veronika (Paragvdri),
Németh Bdlint (Zrinyi), Elek Soma (Piispoki),

Nagy Kdrmen (Felsécsatdr), Nagy Dorina (Paragviri),
Horvdth Akos (Felsécsatdr)

Cirkusz

2008. mdjus 11—12-én Naraiban a Millenniumi parkban az
érdekléddk cirkuszi eladést tekinthettek meg. Felléptek bohé-
cok, biivészek, akrobatdk, de volt illizi6 show is. A helyszinen
volt 4llatismertetd, kisallat fesztival és hiillSterrdrium is. Tobbek
kozott lathattak az érdekl6dSk csincsillakat, leguanokat, sikl6kat,
kigyokat, ériaskigy6kat, madarpdkokat, torpenyuszikat, ugrémé-
kusokat, gekkékat, albindkat, himaldjai fehér tengeriket, arany-
héresogoket, ugréegereket, kinai csikos horesogoket, valamint

torpe mini vizilé masat, hogy csak néhdnyat emlitsiink.



Narai Hirmondé

Mesé€lo kronikak — Naray Péter Testamentuma

En alabb is megh irt Naraj Péter, testemben Istentiil
sulos nyavalaval meg latogattatott, de lelkemben Is-
ten irgalmassagabul az Szent Gyénas és aldozat utan
ép, és egészséges, Istentiil adatott értekeimril Sutra
pro cantela tésem ezen kovetkezend$ rendelést, és

ugyan:

1. Mostan foldben 1év8 buza és rozsbul 4ll6 vetésimet ha-
gyom Naraj Szent Templomra, vagyon pedig mindenestiil
8szi vetésem huszonegy hold.

2. Két 6krejmet pajtiban 1évs széndval egyiitt, tehenemet,
ekémet, boronamat, ezekhez artozandé vasszerszdmokkal
egylitt nem kiilsnben hagyom ugyan Naraj Szent Templomra,
ugy mind az dltal, hogy azok drabul takartatisomkor leen-
dé koltségek ugymint gyertyak, szévétnegek, és szolgalandé
Szent Misék kifiizettettessenek.

3. Mentémen és dolmanyomon 1év8 eziist gombokat ha-
gyom ugyan Néraj Templomra, hogy érdemes drron eladat-
tatvan egy kelhet eziistbiil csindltassanak, kinek talpdra nevem
metszessék.

4. Hamuszind mentémet hagyom Talabér Ferencz kérmen-
di mesternek, testem f5l6tt leendd szolgdlatjaért.

5. Sérga 6vemet hagyom Sos Mihdly Ndraj mesternek ha-
sonlé szolgélattyaért.

6. Agyi ruhdjmat lepédeimet, vinkossaimat, Pérnaimat,
Dunyhdmat, paplanyomat, az ujj fa 4gyammal egyiitt hagyom
Hertelendi Erika hugomnak.

7. Minden fegyveremet hagyom Lérant Sandor, és Pal
6csém uraimék egyarant osztozzanak.

8. Vorés selem 6vemet ujjabb nadrdgomat, zéld mentémet
Hertelendi Istok 6csémnek.

9. Hat kas méheimet hagyom lelkemért szolgilandé Szent
Misékre.

10. Borjas tehenemet hagyom Hertelendi Erika hugom-
nak, borjaval egyiitt, az masik kis borjus hat pedig néhaj Kis
J6zsefné tehénétiil valét, Lérant Katika Hugomnak. Vagyon
harom sertvélyem kettejét hagyom Ndraj Kristina néném asz-
szonynak, az harmadikat, kinek krajcdros neve Lérdnt Sandor
desémre hagyom.

11. Utollan hagyok két hold fsldet summaéban, nevezet sze-
rént T6 helen alul egy holdat Balla foldére jarét nap keletriil,
mésik holdat pedig a Jak uttydban az képnél, alszélriil Tallidn
Ignécz tr, 6] szélriil pedig Bolesfoldi Janos szomszédsdgok-
ban lévét. Hagyom pedig ezen két hold féldemet az meg irt
Summaban Ndraj Iskola mesterek szdmara illy terh alatt, hogy
6rokossen minden szombaton szent mise alatt lelkemért, és
sziileimnek ugy egyéb megh holt Atydmfiainak lelkeiért az
Boldog Asszony litaniajat énckellye, bé fejezvén egy halottas
zsolozsmaval.

Activa és Passiva adéssdgaim pedig igy kovetkeznek.
Fercsak Magses uramnal vagyon negyven négy foréntom

En pedig adés vagyok:

1. Okros Igndcz Notarius Uramnak 55 forint
2. Babécsaj Imre Uramnak 31 forint
3. Kocsmaros Sandor Ur 9 forint 20
4. Laki Krisztina néném Asszonynak 6 forint
5. Mészarosnak hit 4raban 4 forint 75
6. Tarczi Marinka tavali szolgdléomnak 4 forint
7. Pongracz Miska tavali béresemnek egypdr csizmaval
Es készpénzzel 3 forint 651
8. Az mostani béresemnek szdmvetés szerint
9. Zelles Boldizsarnak 2 forint 90
10. Orosztonyi Pal kocsmarosnak 15 forint 13 %
11. Kiskds Janos urnak két hordé bor draval

14 forint 5
Ugyan oda rovason 1évg bor draval 3 forint 96 V5
12. Hegediis Mihélynak bor draval 5 forint 80

13. Ndraj Kristina nénémnek adés vagyok két kobol rozs és
1 kobal blza ezen addssagokk ki fizetésére ionszigndlom az
follyebb emlitett, Fercsak Uramnél 1évS 44. szerént summat
& mennyivel pedig follil halladja, azon teher hagyom &rok
ingatlan, erdén, mezén, és bent 1év§ javaimra, ugy hogy 4 ki
ezeket birgya, amaz tartozzék depuralni.

Mely utébbi akaratomnak szentiil és meg maésolhatatlanul
leendd meg éllasan erdsitésére subsenptiomal megerdsittem
ezen Testamentalis emberek el6tt.

Sig Naraj 9 mar 1756 Naraj Péter

Ezen Testamentom Executordva pedig rendelem T. Néraj Ple-
banus Uramat mint Egyhdz Curaturat.

Naraj Péter

Coramme Joanne Gusally Parveho Néraj
Coramme Francisco Zellyes Naraiensi Vajda
Coramme Georgio Laki
En elottem Kis Kos Jénos
En elsttem Zellyes Boldizsar elstt
Coramme So6s Zsigmond Néren
Németh Tamas

/ S

Falunap

2008. julius 19-én lesz a Falunap,
amelyen idén is lesz fGzGverseny.

A szervezok a szokott modon varjak
a csapatok jelentkezéset.

N 4




10
Narai futballpalya sziiletése...

Az mindenkinek természetes manapsag, hogy

van a telepiiléseken focipélya. A labdartigést ked-
vel§ lakossdg azzal is tisztaban van, hogy a ndrai
focicsapat most a megyei mdsodosztélyban jat-
szik. De mi volt régen? Kik, é mikor épitették

a palyat? Volt-e kordbban is j6 csapata Nérainak?
Ezekre a kérdésekre vélaszol az aldbbi visszaemlékezés. Ordmomre
szolgal, hogy én jegyezhettem le, és oszthatom meg Onokkel, kedves
olvaséink.

,, 1945 elStt Nérai ifjisdganak nagy része az akkor mitkédd Leven-
te szervezetén belill tudott egy kicsit sportolni. Ez az alakulat félka-
tonai szervezetként, felillr6l kotelez8 médon, hetente egy délutin
miikodott. Elsd sorban katonajellegli tevékenység zajlott. Menetelés,
jobbradt — balradt, fapuskds gyakorlat, stb. volt. De teret adott bi-
zonyos sportoldsi lehetGségnek is. Egymaskozti atlétikai tréningek,
versenyek, és egy kis futballozds zajlott. Kézben faluk kézti atlétikai
versenyek, bar ritkan, de voltak. Példaul 1943-ban Jékkal, 1944-ben
Ujperinttel volt atlétikai verseny, de futballmérkézés nem. Tsbb di-
jat is nyertiink, példéul sulylokésben Papits Lajos, magasugrasban,
tavolugrasban Kovacs Miklés (Baka Miki) nyert dijat.

1945 utdn a fenti sportoldsi lehetdség megsziint, hiszen a Levente
szervezetét feloszlattak, mas szervezet még nem jott létre. De 1946-
ban mér éledezett az ifjuség jelentds része. Mds lehetdség nem adé-
dott, mint esetleg a labdardgds. Igen 4m, de nem volt alkalmas terii-
let az érdemleges futballozashoz. A régi Levente-placc nem volt j6.
Egyrészt tavol esett a falutdl (kb. 1 km), mdsrészt rossz,
lejtds és kicsi volt a tertilete. Szdmitdsba johetett a falu
kozepén elteriil§ Nagykert. Ezt hamar ki is sajatitottdk,
és az ifjisdg rendelkezésére bocsatottdk. Ezek utdn itt
rendeztiik az elsd meccsiinket a Hadik és a KALOT ko-
z6tt 1946-ban. Kidertilt, hogy a kert sem alkalmas ren-
des meccsek lebonyolitdsara. Mivel pénziink nem volt,
tarsadalmi munkaban kellett dolgozni, kialakitani.

1946 tavaszan elkezd6dstt a nagy munka. Kik vettek
bent aktivan részt? A {6 iranyitok, szervezék: Skultéti
Jézsef (szab6), Sarfy Gabor, Kiss Ferenc (Kiskovécs, ko-
vécs), s késébb Kiss Istvan tanitd, Papits Lajos voltak. A
kubikus foldmunkét tobbek kozott: Kovécs Jend, Molnar
Ferenc (Laci Feri), Papits Jézsef, Vélgyi Istvan, Draskovits
Arpéd, Nagy Janos, Szekeres Jozsef, Vincze Istvan, Asé
Lajos és még masok is végezték. Hogy torténtek a mun-
kalatok? Megkértitk Guttmann Antalt, hogy traktorral
szantsa fel a kert fels6 részét. Ez meg is tortént. Kézben
szekeret kértiink Hernath Imre gazdatdl, a szomszédtdl. A felszantott
foldet szekérre raktuk és toltuk feliilrd] lefelé, hogy egyenletes, egye-
nes legyen a talaj. A traktoron kiviil mindent emberi tevékenységgel,
tarsadalmi munkaban végeztiink. Ezutén pedig kialakitottuk, kimértiik
a palya nagysagat, szélességét, kirajzoltuk annak kézepét. Kimértiik a
kapuk helyét, szélességét, magassagit. Igen dm, de a meccsekhez fut-
ball, felszerelés és sok mds is kellett. A régi labda, ami rank maradt
a Leventéktdl, elhaszndlédott. U] futballt kellett szerezni, pénz nincs,
mit lehet tenni? Egy lelkes kis csapat kiment a pornéi erdébe, egy fél
ol fat kivégott, azt eladtuk és azon vettiink egy sz&p fehér futballt. Sok-
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szor még jjel is kergettiik a labdat, olyan volt a foci szeretete. Mun-
ka utdn, aratas, kapdlas kzben is fociztunk. A meccsekhez kellettek
felszerelések, szabdlyos kapuk, 6ltozdk is. A kapukhoz a fikat szintén
az erd6kbdl szereztiik be. A szép magas fenyéfakat kivagtuk, hazaszal-
litottuk. Itthon egy kivalé dcsmester, Loranth Mikls (Kapui) firta,
faragta, alakitotta ki a kapufdkat, Kovdcs Jend segitségével. Mi pedig,
mikor elkésziilt, ledstuk, és feldllitottuk Sket. Késbb ki kellett cse-
rélni, mert nem feleltek meg a szabvanyoknak. flj, sz€lesebb kapukat
kellett csindlni. Persze halénk az nem volt, azt nem tudtunk szerezni.
Lényegében 1947-re elkésziilt, kialakult a Nérai futballpélya, most mar
lehetett rajta focizni.

A sz€p és j6 mérkGzésekhez persze megfeleld felszerelések kellet-
tek, ami az els§ idGszakban nem volt. Glottgatyaban, felsé ingben,
bakancsban jatszottunk. De azért fokozatosan kialakult a csapat. For-
dulatot jelentett az, hogy Budapestrdl egy dohanygyéri futballcsapat
jott le, és ajandékban hoztak egy csapatnyi felszerelést. Etté] kezdve
lettiink ,,z6ld-fehér ifjak”. 1947-1950-ig sok mérkézést jatszottunk.
J6 csapatunk volt. Jatszottunk példaul: Jékon, Szentpéterfin, Ujpe-
rinten, Oladon, Szombathelyen, Pornén stb. Legtobbszor gyGztiink.
A budapesti dohdnygyéri csapatot 4:1-re vertiik, pedig kicsit le is
becsiiltek benniinket. Nagyon jé Narai drukker kézonségiink volt.
Egy-egy meccsen 150-200-an is voltak. Belépddij 1 forint volt. A
jatékosok anyagi juttatisban nem részesiiltek, sajat maguk is nagyon
élvezték a futballt. Pedig sok vidéki jétékosunk is volt. Jottek bicik-
livel Sébdl, Oladbdl, Pornébdl, Szombathelyrél. Mi is, ha mentiink
vidékre a jarmiiviink kerékpér és lovas kocsi volt. Hét igy sziiletett,
alakult a Narai futballcsapat az 1950-es évekig.

A képen az 1947—48-as ndrai focicsapat ldthato

Naraiak, Toronyiak, Séiek, Dozmatiak és Szombathelyiek jétszot-
tak akkoriban a csapatban. A Naraiak koziil sajnos mar csak ketten
élnek: Draskovits Ocsi, alsé sorban balrdl az elsé és Nagy Janos, leg-
alul csikosban, & volt a kapus. Néraiak voltak még: Moér Sandor, a
kapus mellett jobbrdl. Kiss Istvan, tanitd, allé sorban balrdl az elsé.
Sarfy Antal az ll6 sorban jobbrél az els§, mellette Kiss Ferenc, ko-
vécs. Papits Jézsef is Nérai volt. Idegenlégisok, ahogyan még az em-
lékekben €l a neviik: Katona Ferenc, Szakdly Buksza, Palasos, Pulai
Laci, Csiszke, Hanyi Nandor.”

Marton Melinda
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Lendiiletes férfiak és Tiizes Amazonok

Az 6nkormadnyzati testiilet timogatasaval Léber Baldzs és Stie-
ber Tibor képviselSk kezdeményezésére Nérai kozség benevezett
a2008. évi Kistelepiilések Vas Megyei Sportversenyeire. A Falusi
Spartakidd sportversenyek folytatdsaként az orszigban egyediili-
ként mar csak a Vas Megyei Sportigazgatésag rendezi meg évente
10 sportagban ezt a kézségek szamara kiirt versenysorozatot. Ha-
vonta — julius és augusztus hénap kivételével — rendeznek egy-
egy versenyszamot kiilénb6zd helyszineken.

Janudrban keriilt sor az asztalitenisz kiizdelmeire, ahol a Lé-
ranth Sdndor, Kovdcs Miklés és Schmalzl Imre ésszetételd csapat
a 2. helyet szerezte meg. Februdrban a sakk, mérciusban a kosar-
labda, majusban a tenisz versenyeket rendezték meg, de sajnos
ezeken nem vettiink részt. Aprilisban a lovészet kertilt megren-
dezésre, melyen a Kovdcs Ferencné, Stieber Laszloné és Stieber
Maria 6sszetételd néi csapatunk az elsG helyezést szerezte meg,
egyéniben pedig Kovacs Ferencné bizonyult a legjobbnak. Sajnos
a Benkd Lajos, Kiss Otté, Németh Béla és Stieber Laszlé ossze-
tételd férfi csapat nem kertilt a legjobb 8 csapat kézé.

A jiniusban megrendezett labdartigdsban néi és férfi csapa-
taink egyardnt nagyszer(ien szerepeltek. A férfi csapat a selejte-
z6bdl tovibbjutva a déntében a rendkiviil erds mezényben 6.
helyezést ért el. A csapat tagjai: Francsics Balazs, Németh Andrds,
Németh Bence, Palkovics Norbert, ifj. Rozman Pél, Sifranyos
Andrés, Sdsdi David, Szakmari Gyula és Takacs Péter.

NGi csapatunk, amely a verseny elStt egy héttel alakult, a jéval

Gsszeszokottabb, évek éta egyiitt jatszo ellenfelek elismerését ki-
vivva a 4. helyet szerezte meg. A csapat tagjai: Horvath Livia, Hu-
szar Bernadett, Koltay Zséfia, Marton Melinda, Mo6rné Szijarté
Gyongyi, Nagy Anita, Németh Emdke, Németh Vivien, Stieber

Laszléné, Stieber Noémi és Szabé Alexandra.

A TUZES AMAZONOK (képiinkén edzdjiikkel, Stieber Lasz-
l6val) azéta is egyiitt edzenek, elhatdroztdk, hogy a késébbiek
folyaman szervezett keretek kozott szeretnék izni e ,ndies”
sportot. Szivesen varnak soraikba — minden pénteken 18 6ra-
kor a Nadrai Sportpalydn kezd6d§ edzéseiken — a kézség lakéi
koziil minden labdarigds irdnt érdekl6dd holgyet. Edzdjiik, Laci

elmondaésa szerint a lanyok nagyon komolyan veszik az edzésen

végrehajtandé feladatokat, a tréner véleménye szerint tigyesek a
lanyok, ha a lendiilet nem lanyhul, akkor par éven beliil iit6képes
csapattd fejlédhetnek.

2008. augusztus 23-an 3-4 csapat részvételével néi labdarigo-
tornét rendeziink a Narai Sportpalydn, melyre szeretettel meghi-
vunk minden sportrajongét, hogy buzditsik csapatunkat.

A Kistelepiilések Vas Megyei Sportversenyein kb. 30 telepii-
lés csapata vesz részt, Ndrai Gsszesitésben jelenleg az el6kels 4.
helyen all! Szeptemberben az atlétika, oktéberben a réplabda,
novemberben a teke, decemberben pedig a kézilabda keriil meg-
rendezésre. Fenti sportagakban — mindkét nem képviseldi koziil
— versenyezni kiviné minden sportbaratot varunk csapatunkba.
Az érdeklddk a Narai Sportkornél vagy a Néré Tekepalydn je-
lezhetik részvételi szandékukat. Gratuldlunk az eddig elért ered-

ményekhez!

Tovébbi képek a néi labdaragétornardl:

Ha kell, mi is bedllunk!

Kicsit elfdradtunk, jolesik eqy kis pihend.

Stieber Tibor
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Egy kis szorakozni valo

A bajororszagi Amberg koézelé-
ben, Burg Kastl-ban, a haboru
utan és még a rendszervaltas
utani években is, tobb évtize-
den at milkoédott egy magyar
gimnazium, amelyben egész Né-
metorszagban elismert érettsé-
gi bizonyitvanyt szerezhettek
a vilag minden részérdl érkezé
magyar szarmazasd tanulék.
Az ott tanité pedagégusok ko-
ziil valaki, vagy valakik a dol-
gozatokbdl 6sszegytjtotték a
fura fogalmazasokat. Ezekbdl
valahogy kezembe keriilt egy kis gytijtemény, melyet
deriilésre az olvas6knak kézreadok.

— A tehén hazidllat, eldl van a feje, hdtul a farka, a farka
végén van a bojt, ezzel kergeti a legyeket, hogy a tejbe ne es-
senek. A fején van a szarva, ezt dofésre hasznélja. A tehénnek
alul csiing a tej, ha meghtzzik mindig jon a tej, de, hogy ezt
hogyan csindljdk, még nem tanultuk. A tehén férje az 6kor, ez
éppen olyan, mint a tehén, csak hétul nincs neki teje. Ezért
az 6kor nem emlds éllat.

— A macska farka egyre vékonyodik, végiil elfogy.

— A gesztenyesiité néni kiiil a sarokra és az embereket csa-
logatja a szagédval.

— A képen lithaté a sziiret ahol a gazda préseli a sz616t, és
kézben csurog a sarga 1€.

— A petréleum a régen elhullt névények hulladékabdl tap-
lalkozik.

— Szent Istvant Asztrik apédt kente fel a trénra.

— IV. Béla kihalt népe pétlésarél személyesen akart gon-
doskodni.

— Zrinyi haldlét a bécsi kamarilla dltal felbGszitett vadkan
okozta.

— Afrikdban a vizet ciszter-
citakban gyijtik.

— Sok régi kézetben még
ma is megtaldlhatok az Skori
halak ldbnyomai.

— Arany Jdnos a Toldi meg-
irasakor sok kuttébsl meri-
tett, de leginkabb sajat kat-
fejébdl.

— A hiétgerinc csontokbdl
éll, a bordédkat tartja ossze, az
egyik végén il a fej, a masik
végén tlok én.

— A janicsdrok felmentek
Buddra, ott gyorsan elszaporodtak és meghdditottdk a va-
rost.

— V. Laszl6 egy ballada, melyben V. Laszlét feldolgoztak.

— Dugovics Titusz a hatséjat a falnak tdmasztotta és azon
felmdszott.

— Zrinyi Ilonanak az volt a vigasztalasa, hogy 6zvegységében
két gyermeket sziilt.

— Mikor Toldi Miklés a nddasba ment, megfogadta, hogy
addig nem j6n el, mig azt a bizonyos dolgot el nem intézi.

— 1848-ban megtartottdk a szabadsagharcot, és Petdfit val-
lukon vitték a sajtéba.

— A vezérkar kebelében labrakapott a fejetlenség.

— Magyarorszigon olyan fejlett az épitSipar, hogy minden
fére egy egész tégla esik.

— A fold epileptikus pélyan halad.

— A lustasdg az a szokds, hogy az ember kipiheni magat mi-
elStt elfaradna.

— Ha a tévedés emberi dolog, akkor a metereol6gusok a
legemberibb emberek.

— Az okos ember olyan mint a gombost, a feje megakada-
lyozza, hogy til messze menjen.

Kozre adja: Péntek Laszlo

Labdarugas

Befejezdott a 2007—-2008-as megyei 1. osztalyt labdariagé-
bajnoksag. A Nérai csapat az §szi 10. hely utdn a bajnoksdg végé-
re harom helyet javitva a hetedik helyen végzett.

13 gyGzelemmel, 5 dontetlennel és 12 vereséggel sszesen 41
pontot gy(jtott a garda. Az 58 rigott g6lbdl a legtobbet, 13-at
Draskovics Gabor szerezte. Ot kiveti Hende Laszl6 8, Schnalzer
Laszl6 7 taldlattal. A tavaszi szezonra egy jatékos érkezett: Kiss
Miklés a Kirdly Auté egyiittesébdl. Tavozé jatékos nem volt. Az
ifjisdgi csapat az utolsé elétti 16. helyet szerezte meg. 19 pontot
gytjtottek Gssze 5 gybzelemmel és 4 dontetlennel. Vereséget 21
alkalommal szenvedtek. De remélhetéleg a kévetkezd bajnok-
sagban amikor mdr &sszeszokottabb lesz a csapat, a gy6zelmek

szdma lesz sokkal tobb. Sokan kaptak
lehetSséget arra, hogy tehetségiiket és
20ll6vE képességeiket megmutassak.

A legtébb gdlt Draskovics Daniel
szerezte (17). Mogotte Németh Bence
végzett 7 taldlattal, valamint Magyaros
Gergd 6 gollal.

Piros lapokban is bévelkedett mind-
két egyiittes. A felndttek 6 kidllitast
kaptak, ket megelézve az ifi csapat 7-el ,,biiszkélkedhet”.

A kovetkez§ bajnoksdgban is legaldbb ilyen helyezést reméliink
a felndtt csapattol. Sportbarati tidvozlettel:
Rozman Pal

sportkor elnok



