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E ml ék ez é S 19 5 6 h (/)/S e i re a szovjet bolsevik vildghatalmat alapjaiban

renditette meg. A magyar nép nemcsak azt

—

Ar/nik(?‘r a kommll/nizmus/ éldo,zataira emlékeziink, a mlilltra nyilvénitotta ki, hogy mindig is Eurépahoz
emlékeziink. Egy egész orszagra, dldozatnak odadobott hazank- (¢ ott, hanem jelentds mértékben hozzd-

ra. A szabotdérnek bedllitott munkasra, a kuldknak bélyegzett jarult ahhoz, hogy egeyé kovacsolédhasson

parasztra, a reakciésként iild6zott polgdrra, az élGsdinek kiki- g . 6péba. Az Eurdpai Unidba val6 felvéte-

dltott gydrosra, a magyar hadsereg feledésre itélt katondira és |45, 1ot fgy nem kegynek, hanem torténelmi
2l
munkaszolgélatosaira. De azok is a kommunizmus dldozataiva

véltak, akiket a sajat hitiik csalt kelepcébe, és mire radébbentek . 1 s1c6i kisteless égének is tarthatjuk.

erre mér tilsdgosan sulyos drat fizettek érte. Aldozatavé valt az a Oriilhetiink s biiszkék lehetiink hogy ehhez a nemzethez
Y

sok nincstelen ember is, aki egy jobb jovében bizakodva valtott tartozhatunk, amely 1848-ban és 1956-ban is bebizonyitotta,
hitet és eszmét.

szitkségszerliségnek és a vezetd hatalmak

hogy képes kidllni 6néllésaga mellett. 1956-ban a nyugati ha-

Emlékezziink az 1956-0s forradalom és szabadsdgharc aktiv talmak kénytelenek voltak szemlél6i maradni az eseményeknek,

résztvevéire, akiket a kddari megtorlds stlyos bérténbiintetésre 500 egy esetleges beavatkozdsra szovjet részrél minden kétséget
itélt, akiket alapveté emberi jogaikt6l megfosztva rendszeres

megfigyelés alatt tartottak. Akik 1956-ban a fiiggetlen, demok-
ratikus Magyarorszigért kiizdottek, amelyben az emberi jogok, a

kizdréan atomfegyveres ellencsapds lett volna a valasz, ahogy ezt
az egykori szovjet katonai vezetSk is elismerték.

1956. november 4-¢ utan a magyar nemzet szazszor annyi vért

természetes erkolcsi elvek —a térsadalmi igazsagossdg szem el6tt oo o szabadsdgért, mint annak elétte. A harcosokat leverték,

tartéséval — a kozj6 érdekében prébiltak érvényesiilni iildozték, bebortinozck és felakasztottak, de megtorni nem

A sziviinkben a gy(lélet és a harag helyett szeretetnek kell élni tudtik. Mert nem lehet megtrni egy olyan nemzetet, amely

hazdnk sorsa irdnt, mert nemhidba kiizdéttek az 56-o0s hsok. 1956-0s, vagyis igen magas erkélcsiséget mutat fel a vildgnak.

Meggy6z6désem, hogy az 1956-os forradalom és szabadségharc Németh Tamas

Emlékezziink az 1956-os forradalom és szabadsagharc 50 éves évforduléjan

Az 1956-0s forradalom elozményei és lefolyasa

Ez év oktéber 23-dn lesz 50 éve, hogy  hdsies napok voltak. Bizonyara kortérsaim kéziil sokan osztjak sze-
a magyar nép szembefordult a szovjet mélyes véleményemet: immaér hosszi életemnek legnagyobb élménye,
megszéllassal a demokratikus dllamrend  az 1956-0s szabadsagharc volt. )
bevezetése érdekében. Torténelmi na- De mi vezetett a felkeléshez és hogyan zajlott le? Irdsomban 6sz-
pok kévetkeztek. A kis magyar nemzet  szefoglalom az eseményeket a hdbora végétdl a forradalom bukésaig.
hatrédlasra kényszeritette a szovjet vildg-

hatalmat és hazai csatlsait. Az Gjabb kori 1. Demokratikus kisérlet 1945-t61 1948-ig
torténelemben még az 1848-as szabad- Még a habort befejezése el6tt megalakult az orszdg keleti, mér

sagharc sem véltott ki olyan nemzetkozi  felszabaditott részében Debrecen kozponttal egy ideiglenes magyar
érdekl8dést, mint az 1956-0s forrada-  kormény. Ennek a kormédnynak elsé rendeletei kozé tartozott a f6ld-
lom. Lenylig6z8 volt a Magyarorszag — reform végrehajtdsa. Ez égetd probléma volt, mert a Horthy-rendszer
irdnt viligszerte kinyilvanitott szimpétia ~ képtelen volt az antiszocidlis, feudalis jellegd nagybirokrendszert békés
Péntek Ldszlé és egyiittérzés. Ilyen hirneve hazénknak — tton megreformdlni. A baloldali partok aranytalanul nagy befolyasara
még nem volt. A tragédidnk, hogy ezt a  utal a nagyardnya allamositds. Mar 1945 és 1948 kozott dllamositdsra
harcot is elvesztettiik, a szovjet hadsereg leverte a forradalmat és a  keriiltek a banyak, az dramszolgéltatds, a bankok és minden tizem,
nyugati hatalmak ezt tétleniil szemlélt¢k. 1956. november 4-énkese-  mely t6bb mint 100 személyt foglalkoztatott.
rlien kellett tapasztalnunk, hogy sajét néptinkben is elég arulé akadt A hdbort befejezése utin tjjaalakultak a partok és 1945. november
a kommunista diktattra Gjraélesztésére. Ha kudarccal végz8dott is, — 4-én megtorténtek az elsé szabad valasztasok. A kommunistik annak
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ellenére, hogy néhany népszert intézkedést, kiilonosen a foldosztast, a
sajat érdemiiknek tekinthették mégis csak 17%-os eredményt értek el.
Avilasztdst a Kisgazdapért nyerte 57%-os eredménnyel. Annak ellené-
re, hogy a Kisgazdapart abszolit tébbséget szerzett, szovjet nyomdsra
koaliciés kormény alakult (a Szocidldemokratdk 17%-ot, a Nemzeti
Parasztpért 7%-ot kapott). Ebben a feldllisban az egyik legfontosabb
minisztériumot, a Beliigyminisztériumot, a kommunistak ragadtk a
keziikbe, igy a rendérséget is Gk irdnyithattdk.

A politikai életben a kormany az Gn. ,,szald-
mitaktikd”-t alkalmazta. A jobboldali politikusokat
féligaz, vagy hamis gyanusitgatds alapjdn egyenként
vagy csoportosan partjuk elhagydséra kényszeritet-
ték, vagy a partok maguk kényszertiltek Sket kizarni.
A helyzet odaig fajult, hogy a miniszterelnok, Nagy
Ferenc, 1947-ben svdjci tjdrél nem mert visszatér-
ni. A kommunistdk j vélasztasokat kényszeritettek
ki, amelyet a csaldsok ellenére sem tudtak meg-
nyerni (22,3%-ot kaptak). Tovébbra is keziikben
maradtak azonban a kulcspoziciék. A jobboldal
kézben tobb partra szakadt, a Kommunista Part
és a Szocidldemokrata Part pedig egyesiilt. 1948.
szeptember 9-¢én a hirhedt kommunista péartvezér,
Rékosi Matyas a Parlamentben bejelentette a ha-
talomatvételt, és 1949 februdrjaban megszint a
parlamenti ellenzék. x

Mér ebben az Un. demokratikus kisérleti korban is sorozatos
jogsértések torténtek, peldau] Kovdcs Béla, a Kisgazdapart fétitkara,
1947 februarjéban egyszertien eltiint. Késébb kideriilt, hogy a szovjet
titkosszolgalat elrabolta és a Szovjetuniéba deportalta, Varga Béla, a
Parlament elnéke, 1947-ben csak az utolsé pillanatban tudott kiil-
foldre menekiilni, és igy tovabb.

2. A ,fordulat évét6]” Sztalin halalaig (1948 — 1953)

A demokratikus partok szétverése utdn kialakult az egypdrtrendszer,
1949. mdjus 15-én zajlottak le az elsd, erre a rendszerre jellemzd
yvélasztasok”. Csak egy pértra a ,,Népfrontra” lehetett szavazni. Az
eredmény 949%-os volt (kés6bb nem elégedtek meg ilyen , szerény”
eredménnyel, legalabb 99%-os eredményt produkaltak). Az orszig
legfontosabb irdnyit6 szerve a Part Kézponti Bizottsdga lett. A kor-
ménynak, az dltala hozott hatdrozatokat kellett végrehajtani. A KB
120 személybdl dllt, de gyakorlatilag mérvadé csak négy személy:
Rékosi, Gerd, Farkas és Révai volt.

2.1. A tarsadalom megfélemlitése

A kormiény legsiirgésebb feladatinak az elnyomé rendszer
tokéletesitését tartotta. Elsdsorban a debreceni kormany idején
alakult Allamvedelrm Osztélyt (AVO) szervezték at Allamvédelmi
Hatésagga (AVH) Ez azt jelentette, hogy az AVH-t gyakorlatilag
minisztériumi rangra emelték (addig az AVO a Beliigyminisztérium
egy osztilya volt). Vezetdje a hirhedt Péter Gébor (korabbi neve Aus-
pitz Benjamin, foglalkozdsa szab6segéd volt) lett. A hatésag dllomdnya
35.000 személy volt. A hadsereg vezetését egy ugyancsak véreskezii
egyénre, Farkas Mihalyra (kordbbi neve Wolf volt) biztdk. Bevezet-
ték a szovjet mintdji egyenruhat és a szovjet hadsereg szokasait. A
Népiigyészséget gyakorlatilag kozvetleniil Rikosi ald rendelték, a
beliigyminiszter a keménykez({ Rajk LiszI6 lett.

A kaderpolitika: A régi rendszer vezetdit allasukbol eltavolitottak,
még akkor is, ha politikai elgéletiik kifogdstalan volt. Szakképzett-
ségiikre sem voltak tekintettel. Helyiikre dltalaban az tgynevezett
ygyorstalpalé tanfolyam”-okon képzett, nagyon alacsony iskolai
végzettségli kiderek keriiltek. Elgfordult, hogy az ilyen kiderek kozott
valéban tehetséges emberek is voltak, akik feladatukat egy bizonyos
id6 utdn kivéléan elldttdk. Dontd részik azonban csak arra volt j6,
hogy a ,,piszkos munkat” elvégezze.

E sorok iréja személyesen tapasztalta, hova vezetett az ilyen kdder-
politika. Mikor 1950 &szén behivtak katondnak, megéllapitottam,
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hogy az alakulat tisztjei alig voltak idsebbek, mint a behivott kato-
ndk, egy részitk még a hat elemit sem végezte el és csak a megel6z8
nyéron, kéthénapos tiszti tanfolyam elvégzése utdn valtak tisztté.
Tiizér alakulat 1évén egy ilyen szerencsétlen tisztnek kellett volna
clmagyardznia, milyen pélyat ir le egy dgyalovedék és hogyan kell
elvégezni a bemérést. Persze, hogy csak allt egyik labarél a mésikra a
tdbla el6tt, mig végiil sziinetet rendelt el. Igy ment ez naprol napra
Amikor hat hénap milva az 1951. dprilis 4-i felszabadulas innepén

a Balaton partjara (Slofokon szolgéltam) klhuzott négy dgyubol dle—
16vést kellett volna leadni, nem volt az ezredben egy tiszt sem, aki ezt
el tudta volna végezni. Végiil elGkeritettek egy a malt rendszerben
szolgélt torzsGrmestert, aki aztan leadott egy diszlovést.

Kiilonlegesen erkélestelen tett volt a bestigérendszer felépitése.
A térsadalom minden rétegében, minden bérhdzban, tizemben és
hivatalban 1étezett ilyen. Végiil az egész tirsadalomban az egymads
elleni bizalmatlansag légkore valt uralkodéva.

Szinte naprol napra fedeztek fel ,allamellenes 6sszeeskiivés”-
cket. Ezeket aztdn hangos propaganda kiséretével az dn.
,kirakatperek”-ben hoztik nyilvanossigra. Ezek a perek mindig egy
bizonyos forgatékonyv szerint zajlottak le. Mar elére tudtdk kinek mit
kell bevallania, hany vadlottat végeznek ki, mennyi bértonbiintetést
kapnak a tobbiek.

Ilyen kirakatperek zajlottak le pl. az egyhdzak vezetdi ellen. Leg-
ismertebb volt a Mindszenty-per, ezt kivették a Grész érsek ellent,
valamint az Ordass reformatus piispok elleni perek. Két per szerep-
16inek egy részét személyesen ismertem, és az informacidkat télitk
személyesen kaptam. Szombathelyen néhany hiisz év koriili fiatal arrél
dlmodozott, hogy megdéntik a rendszert. A csoportot ,,leleplezték”,
és birésag elé dllitotték. Kettdjiiket kivégezték (az egyik osztlytdr-
sam volt, a mésik ndlam egy évvel feljebbi osztalybdl val6 volt). Egy
harmadik osztalytdrsam szintén haldlbiintetést kapott, de biintetését
életfogytiglanra véltoztattak. A tobbi résztvevd hosszabb-révidebb
borténbiintetést kapott.

Egy mdsik perben szintén egy volt osztalytdrsam volt az egyik vadlott.
A biine az volt, hogy egyik egyetemi sziinetben Pestrdl rbplgpokat vitt
Szombathelyre, tettéért nyolc év bortonbiintetést kapott. O mesélt a
magyar ,jogéllam”-rél is egy példat, mikor 1957-ben a véletlen Miin-
chenben 6sszehozott benniink. A véci fegyhdzban toltStte a biinteteté-
sét, amikor az 1953-as enyhiilés kordban (errél késébb) eszébe jutott,
hogy az itélethirdetés utdn a ,,véddiigyvéd”-je fellebbezést nydjtott be.
Kihallgatést kért a borton parancsnokdndl, hogy megtudja, mi lett
cbbdl a fellebezésbél. Téle tudta meg, hogy a térgyalds megtortént és
a biintetését tizenegy évre felemelték! Ugy, hogy 6t meg sem hivtdk
a targyaldsra.

Szomor szivvel gondolok egy masik, felsGesatédri szarmazasi osz-
télytdrsamra is, akit 1953-ban éllit6lagos kémkedés miatt végeztek
ki. Isten nyugosztalja.

De nem csak az ,,osztdlyellenség” ellen folyt a harc. A parton
beliil is dllandé tisztogatasok zajlottak. A leghiresebb per a



»Rajk-per” volt. Rajk régi meggyéz8déses kommunista volt, a
Horthy-rendszer alatt is Magyarorszdgon tart6zkodott és Kadarral
egyiitt a foldalatti mozgalom jelentds vezetdje volt. Tehdt nem
volt moszkovita, mint a legtobb fontos vezetd (Rékosi, Gerd,
Nagy Imre stb.). Rakosi féltékeny volt rd. A Tité elleni kampany
folyaman alkalmat keresett a félreéllitisara, ezért megvadoltak,
hogy Titéval paktal. A per, melyben Kddérnak az a szerep jutott,
hogy Rajkot egy el nem kévetett tett bevalldsdra rdbirja, Rajk
kivégzésével végz8dott. A sors irénidja, hogy nem sokkal késébb
Rékosi Kédart is bortonbe vettette, ahol megkinoztak és ahonnan
csak évek multdn szabadult.

A terror kiilénféle megnyilvanuldsait szinte lehetetlen felsorolni.
Ott volt Recsk, egy Heves megyei falu, ahol egy titkos munkatidborban
embertelen koriilmények kozott 1.200 embert tartottak fogsagban
minden elézetes per lefolytatdsa nélkiil. Ott vannak a deportacidk,
melyek keretében az an. polgéri és ellenséges elemeket egyik 6rérél a
mdsikra lakdsuk elhagyasara kényszeritették és az orszdg masik részére
(pl. Hortobagy) széllitottak sorsukra hagyva Sket. Ebben az idében
terjedt el a csengdtrdsz kifejezés. Az elhurcolésok dltaldban a hajnali
érakban, a hazba vagy lakdsba valé becsengetés utdn térténtek. Min-
denki remegett tehdt, mikor a csengd megszolalt. A kulakiild6zés
is — a vagyon elkobzdsdn tdl — sok esetben deportdciéval végzddatt.
A mi falunkban is sok érintettet taldlhatnank (habar itt a deportalds
az akkori kommunista pérttitkdr bator kialldsa kovetkeztében szinte
csodaszimba menden elmaradt).

2.2. A gazdasagi helyzet alakulasa
Az dltalinos helyzetre a Szovjetuniénak a csatlés dllamokat kizsdk-
ményol6 politikaja volt jellemzd. Az n. ,,Molotov-terv” elve az volt,
hogy a Szovjetuni6 a csatlés orszégoktél a vildgpiaci ar alatt vasarolja

meg az 4rukat, mig a Szovjetuniébdl szirmazé termékeket az adott
orszagok a vildgpiaci ar folott kételesek megvenni. A mez&gazda-
sag kollektivizldsa azonban csak részben jart sikerrel. 1953-ban a
mez8gazdasagi teriiletek 60%-a még mindig magantulajdonban volt,
de a parasztsdgra nehezedd nyomds a kibirhatatlansagig fokozédott.
A parasztsag kiszipolyazdsanak és szévetkezetekbe kényszeritésének
hirhedt eszkéze a beszolgaltatasi és ad6zasi rendszer volt. En-
nek keretében minden egyéni gazdanak részletesen eléirtdk mennyi
gabondt, mennyi édllatot és allati terméket koteles beszolgaltatni és
mennyi adét befizetni. Jaj volt annak, aki ezt nem teljesitette! A
vérosi tizemekbdl toborzott aktivistikkal az utolsé szem gabondt
is lesepertették a padldsokrdl, ha nem volt meg a beadasra eldirt
mennyiség. A beszolgaltatishoz még hidnyzé mennyiséget sokan a
piacon pénzért vették meg. A parasztsig, mely az orszdg kenyerét
megtermelte, oddig jutott, hogy sajat maganak nem volt mit ennie.
Ismerck eseteket, hogy Szombathelyen az tizlet elStt a falusiakat
teherautéra raktdk, elvitték és valahol aztdn szélnek eresztették
8ket. Voltak az orszagban olyan esetek, hogy kicsiségekért, pl. fekete
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vagasért, embereket kivégeztek. Minden kis ,,kihdgas” szabotazsnak
mindsiilt, amit szigortan biintettek.

A mez&gazdasag éllami és szovetkezeti szektora teljesen inproduktiv
volt. A gazdasdgok élén képzetlen pértkdderek alltak. A fejetlenség
és pazarlds elképzelhetetlen méreteket 6ltott. Ehhez jott még, hogy
az ,elsé otéves terv” teljesitése érdekében a mez8gazdasighél kb.
600.000 dolgozét az iparba csoportositottak t. Ilyen koriilmények
koz6tt, az orszdg élemiszer-ellitdsa csédbe jutott. Az tizletek jéforméan
tiresek voltak. A kenyériizletek el6tt hosszt sorok élltak. Husarut
dltalaban egyaltalin nem lehetett kapni. De a ruhdzati cikkekkel sem
volt mas a helyzet.

A fordulat éve utan a kisiizemeket is felszamoltak, de sorra keriil-

tek a kisiparosok és kiskereskeddk is. (A mi tejiizemiinket is akkor
vették el. Egyik nap megjelent a tandcs két e/mbere. Leltart vettek
fel. Az épiiletet lezartdk és a kulcsot elvitték.) Igy a maganvallalkozds
minden téren megsz(int. Az ipar, killonésen a nehézipar fejlesztése
volt a gazdasdgpolitika stlypontja. Persze itt is megbosszglta magit,
hogy a vezetd allasokba képzetlen partemberek keriiltek. Esszertitlen
beruhdzésokkal, pl. a dunapentelei (késébb Sztalinvarosnak nevezték)
vasgyar épitésével éridsi Gsszegeket pocsékoltak el. Az ipari mun-
kdssdg, mely a kommunista ideolégia szerint a tarsadalom gerincét
képezte, mindig nehezebb helyzetbe keriilt. Az 6téves terv teljesitése
érdekében éllandén emelkedtek a munkanormak. Kitaldltak olyan
mozgalmakat, mint a ,,Sztahanov mozgalom”. Napirenden voltak
a kikényszeritett ingyenes miszakok, vagy talérdk. Alkalmat mindig
taldltak erre: vagy mert a felszabadulast kellett megiinnepelni, vagy
mert médjus 1-je volt, vagy mert ,, Korea hét” volt stb. 1954-ig a redlis
keresetek emiatt 20%-kal csokkentek. A csaladoknak csak 15%-a érte
el a kormany dltal elGirt minimalis jovedelmet, a munkassdg 20%-dnak
nem volt télikabatja. 1956-ban az 4tlagkereset 1.212 forint volt, mig
egy nem is j6 mindségti 6ltény legalabb 2.000 forintba keriilt.

Mindezt betetézte a hirhedt ,,békekolcson”. Ez , szabad
akaratbdl” az dllamnak adott kélcson volt, de jaj volt annak,
aki nem jegyzett vagy nem jegyzett eleget. Elvartdk, hogy
mindenki a fizetésének legalibb 10%-at békekolesonre fizesse
=5 be. Katasztrofalisan alakult a lakashelyzet is. Kiilonésen Bu-
dapesten valt katasztrofélissd a helyzet, ahol a lakossag az ipar
fejlesztése miatt megnovekedett. Az 6téves tervben tervezett
220.000 lakdsbdl csak 103.000 késziilt el. Rontotta az ardnyt,
hogy kézben 42.500 lakds lakhatalanna vélt. Ezzel szemben
koztudott volt, hogy Rakosi, Gerd és a tobbiek fénytizd vil-
lakban laktak Budapest legjobb negyedeiben.

2.3 Sztalin halala
Az dltaldnos elégedetlenség 1953-ban érte el csticspontjt,
ckkor meghalt Sztalin, a tizmillidk haléldért felelds diktator.
Sztélin halldval egy Gj korszak kezd6dott a viligtorténelem-
ben, igy Magyarorszig torténelmében is.

3. Az atmeneti enyhiilés koratél a forradalom kitoréséig
(1953-1956. oktéber 23.)

Az dltalanos elégedetlenség és az orszag katasztrofilis gazdasdgi
helyzete, valamint a Sztdlin haldla altal elbizonytalanodott partve-
zet8ség lehetéséget adott a parton beliili birdlatok kialakuldséra.
Ennek végsd kévetkezménye volt, hogy Rakosi beleegyezett bizonyos
valtoztatdsokba. 1953-ban Nagy Imre lett a miniszterelndk, aki jalius
4-i beszédében hozta nyilvanossdgra programjét. F6bb elemei: azok a
parasztok, akik a TSZ-ckbdl ki akartak 1épni, kiléphettek, a nehézipar
helyett a kénnydipar fejlesztése, az interndltak szabadon bocsétésa és
1953. oktéber 31-ével altalanos amnesztia kihirdetése. Nagyon jol
emlékszem, hogy ez a beszéd az elestiggedt és demoralizalt lakossédg-
ban felébresztette a ,,talin nincs még minden elveszve” gondolatat.

Ennek kovetkeztében az ellitds rovidesen javult. A kulturdlis élet-
ben is torténtek valtozdsok. A mozik mar nem csak kizdrélag orosz
filmeket mutattak be, a jazz elleni propaganda is legyengiilt, de gy6-
keres valtozas nem éllt be. Ennek f§ oka az volt, hogy a partvezet&ség



val6jdban nem allt az Gj program és Nagy Imre mogott. Rakosiék
keresték, hol kothetnek bele az Gj eszmék képviselSibe. Mivel a
litvinyos eredmények elmaradtak és mivel a Szovjetuniéban Sztdlin
halala utin még mindig nem szilardult meg a tovabbi ideolégiai irdny,
Rakosiéknak sikeriilt a kereket visszaforditaniuk. Nagy Imrét
1955 éprilisaban levaltottdk, s6t novemberben a partbdl is kizartak,
az 4j miniszterelnék pedig Hegediis Andrés lett.

Az AVH ckézben mind jobban kifejlesztette bestigbrendszerét.
Modern technikéval lehallgatték a telefonbeszélgetéseket, felbontottik
és lemasoltdk a postan kiildott leveleket, titkos felvevSkésziilékeket
szereltek fel (pl. az angol kévetséggel szemben levd Patyolat bolt ,,0”
betiije mégott kamera volt, mely a kévetség minden litogatéjardl
felvételt készitett). A politikai perek sem zirultak le, volt példaul
per két ferences szerzetes ellen és egy ,ellenforradalmi és sszees
elemek” elleni per, mely 6t haldlos itélettel végzddatt.

De minden hidba volt, Rdkosiék mdr nem tudték az erjedést meg-
dllitani. Rékosi részt vett 1956 februdrjdban a moszkvai XX. kong-
resszuson, melyen Hruscsov hires beszédét tartotta. Ebben leleplezte
Sztélin és tarsai tetteit. Beszélt a tdirhetetlen személyi kultuszrdl, a
helytelen gazdasgpolitikdrdl, a térsadalom ellen folytatott terrorrél.
Errdl a taldlkozérdl Rikosi megzavarodva tért haza. A titkos beszéd
tartalma révidesen nyugaton is, és a nyugati radiok dltal, Magyaror-
szdgon is ismertté vélt. Nagy Imre, akit ugyan a partbdl kizdrtak, de
nem tartéztattak le, id6kézben maga kéré gytjtétte a reformokat
akaré kommunista értelmiséget. Ennek az értelmiségi csoportnak
a holdudvardbdl jott létre a Petdfi-kor. Elsd sszejovetele 1955
augusztusiban volt, nem t&bb mint harminc résztvevével. A Kérben
aktudlis politikai és gazdasagi témadkat beSLeltek meg, ezért a szer-
vezet iranti érdeklédés fokozatosan erdsodott. Igy az egyetemrdl a
Néphadsereg tégasabb Tiszti Kaszin6jaba tették at a vitdk szinhelyét.
1956 méjusitél egyre tobb, a kommunistiknak kényes téma kertilt
megbeszélésre. Torténelmi jelentSséglivé valt az 1956. janius 22-i
vitaest. Témdja eredetileg a volt illegdlis kommunistdk és a jelenlegi

fiatal értelmiség Gsszehasonlitdsa volt. Egyszer csak Rajk LdszI6 6zve-
gye lépett a mikrofonhoz és nyilvinosan kévetelte férje rehabilitasat és
fia visszaaddsét. A résztvevdk kozott nyugtalansdg tamadt. Hangosan
kiabélték: ,le Rakosival, le a biinéz6kkel, éljen Magyarorszag”.
Ajtnius 27-i rendezvény téméja pedig mar a sajté volt, amire tobb
ezer érdekl8dd jott Gssze. Mivel a terem ennyi embert nem tudott
befogadni, az utcdt is bet6ltd témegnek hangszérdk segitségével kiz-
vetitették a hozzdsz6lasokat. A {8 el6ad6 az ismert iré, Déry Tibor
volt, a heves vitdk éjjel 3-ig tartottak. Olyan jelszavak is elhangzottak,
mint: ,,Le a korménnyal! Eljen Nagy Imre!.” Ezt aztdn a Part mdr nem
tiirte. A Kort ellenforradalminak nevezte és megakadalyozta a tovébbi
rendezvényeket. De Rakosi hatalman csorba esett, Moszkva urai is
megallapitottdk, hogy Magyarorszagon a helyzet tarthatatlan. Jdlius
17-én megjelent Budapesten Mikojdn, hogy részt vegyen a Kozponti
Bizottsdg tilésén. Rakosi az iilésen azt javasolta, hogy a Petéfi-kor
vitdival kapcsolatban 400 embert tart6ztassanak le. De az § ideje azon-
ban lejart. Levaltottdk a part f6titkdri posztjarél, jalius 2 1-én pedig
titokban elhagyta Magyarorszigot és a Szovjetuniéba tavozott. A part
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4j fGtitkdra a Rakosindl semmivel sem jobb Gerd Ernd lett (korabbi
neve Szinger Ernd volt). Legfébb gondja az volt, hogyan lehetne a
partban a mindinkdbb meger6séd6 liberdlis szellemet visszaszori-
tani, de ez a szellem a palackbél mar kiszabadult, egylk gocpont}a
az Iroszovetseg volt. Megtortént az a kommunistak szimara eddig
elképzelhetetlen dolog, hogy Déry és Tardos kizarasat az Iroszovetseg
megtagadta. Az Irodalmi U]sagban Hay Gyula cikkei: ,,Szovetség
az igazsaggal” és ,,Miért nem szeretem én 6t tulajdonképpen” (ez az
"6 egy fiktiv Kucsera elvtdrs volt) éridsi visszhangra taldltak. Mivel
az Irodalmi U] sag papirkontingense csak 150.000 példdny nyomdséara
futotta, az emberek az utcdn a megjelenés napjan 6sszeverekedtek,
hogy egy példényhoz hozzajussanak. Ez tortént az els§ izben szept-
ember 7-én megjelent HétfGi lelappal is.

Az irék ekozben jarték az ors7agot és gytléseket tartottak. En
magam is részt vettem az orszagosan hiressé valt gyulesen Gyorott,
melyet Hay Gyula tartott. Itt hallottam el&szor arrél, hogy Ma-
gyarorszagon urant banydsznak és azt egy titkos szerz8dés alapjén a
Szovjetunidba szallitjak. Hallatlan volt és orszdgos visszhangot keltett
az egyik résztvevd nyilvinos kévetelése, hogy a szovjet hadsereg hagyja
el Magyarorszagot. Kés& &jjel lelkesedéstdl ittasan kertiltem dgyba.

Oriési esemény volt Rajk tjratemetése. A kozvélemény nyoma-
sara a Pért elhatdrozta, hogy teljesiti Rajk 6zvegyének kérését, ezért
Rajkot exhumalték és oktéber 6-an Gjratemették. A Pért rettegett
ettSl a naptdl. Rajkot a nép val6jaban nem szerette, de a part vele
kapcsolatos banasmédja mégis felhdboritotta. Tébb mint szizezren
jelentek meg a temetésén. A résztvevk és a sajto is fesziilt hangu-
latrél szamolt be. A tdmeg néma maradt. Sz6tlanul hallgatta végig a
pértvezetSk volt elvtarsukrdl sz616 beszédeit, akinek haldlét 6k maguk
hatéroztak el, és hajtattdk végre.

Az események aztin felgyorsultak, de nem sejtette akkor még
senki, hogy néhény nap milva kitér a forradalom. Nagy Imrét
oktober 14-én rehabilitaltak. Oktéber 16-4n a s7eged1 egyetem
hallgatéi elhatdroztik a DISZ-bdl val6 kilépésiiket. UJraalapltottak
a demokratikus kisérlet kordban mér egy ideig mttkédé nem kom-
munista iranyitasd MEFESZ-t (Magyar Egyetemisték és Féiskoldsok
Szovetsége). Oktéber 21-én a tobbi egyetemek és f&iskoldk is
csatlakoztak a szegedi kezdeményezéshez. Es jott az utols6 aktus:
a Miszaki Egyetem hallgatéi oktéber 22-én elhataroztdk, hogy
mésnap a Bem-szoborndl tiintetést rendeznek, melyen a lengyel
eseményekkel val6 szimpatidjukat fejezik ki. 14 pontbél 4ll6 listat
allitottak Gssze, amely a magyar korményhoz intézendd kévetelé-
seiket tartalmazta. A legfontosabb pontok a kovetkezék voltak: az
orosz csapatok kivondsa az orszdg teriiletérsl, Nagy Imre legyen
Gjra miniszterelndk, szabad és titkos vilasztdsok, a mezdgazdasag
és az egész gazdasdgi élet reformja, igazsagligyi reform, sajtdsza-
badsdg, nyilvinos bir6sdgi eljards Farkas Mihdly ellen, Magyarorszag
Moszkvatél valé fliggésének felszimoldsa. Alea iacta est (a kocka el
van vetve). Mar nem volt visszant.

4. DicsGséges napok. Keseri bukas
(1956. oktéber 23. — 1956. november 4.)

A Mdszaki Egyetem 14 pontot tartalmazé programjat az egyete-
mistak sokszorositottik és elvitték a varos fontosabb {izemeibe. A
legtobb esetben sikerrel jartak, a munkdsok kézrél kézre adték a
szoveget. A Kézponti Bizottsdg, mely Gerd nélkiil targyalt, aki egy
delegdciéval mér napok 6ta Jugoszlavidban tartézkodott, és csak
délben vartdk vissza, elhatdrozta, hogy megtiltja a demonstraciét. De
a késziil¢dést mar nem lehetett feltartéztatni. A fiatalsdg elhatarozta,
hogy a tilalmat nem veszi tudomésul. Kézben a Tudoményegyetem
ifjisdga, tanaraival egyiitt, szintén elhatdrozta, hogy 6k is kivonulnak.
A cél a Mizeum kerti PetSfi-szobor volt. Délben a rddié bemondta,
hogy a beliigyminiszter a felvonuldsi tilalmat visszavonta. Erre a
felvonuldsok megkezdddtek. A hir futétiizként terjedt. Sok vallalati
és hivatali alkalmazott otthagyta munkahelyét és a felvonul6khoz
csatlakozott. Néhany helyen az ablakokbél nemzeti szalagot dobtak
le a tomegbe. A hangulat inkdbb tinnepélyes, mint forradalmi volt. A



délel6tti miiszak befejeztével a gydrak munkassdga is mind nagy 1ét-
szdmban csatlakozott, az eddig fleg egyetemistikbdl éllé tomeghez.

A Petéfi-szobornal egy révjd gy(lés volt csak. Sinkovits Imre
elszavalta a ,, Talpra magyar”-t . Udvozl§ szavak hangzottak el. Valaki
azt javasolta, hogy menjenck el a Bem-szoborhoz és csatlakoz-

zanak a Miszaki Egyetem éltal szervezett demonstraciéhoz. Ott
kézben kb. 20.000 ember gy(lt mér 6ssze. Koztiik volt a Petéfi
Akadémia 800 tisztjeldltje is és egyre tébb munkas. Felolvastik a
14 pontot, a Petdfi-kor tagjai, valamint mévészek mondtak beszé-
det. De nem a beszédek voltak fontosak, hanem az egyiittlét és a
szabadsdg mdmorité érzése, valamint az, hogy mindenki magyar-

nak érezhette magdt. Megjelentek az elsé olyan nemzeti lobogdk,
amelyekbdl a kommunista jelképeket kivagtdk, és mindenfelé a
»Szabadsdg”, ,Figgetlenség” jelszavakat lehetett olvasni. Ettdl
kezdve azonban a felvonulds mar kikeriilt a felkel6k ellendrzése
al6l. A terv szerint este hat koriil a tiintetésnek be kellett volna
fejezédnie. De senki sem akart hazamenni. Valaki javasolta, hogy
vonuljanak a Parlament elé és kérjék, hogy Nagy Imre beszéljen a
témeghez. LI] jelszavak hangzottak el: ,Le a Sztalin szoborral!”,

ylorvény elé Rékosit!”, ,A szovjet sereg menjen haza, Sztahn
szobrét vigye haza”!, ,Vesszen Gerd!”, ,Forré vizet a kopaszra!”

(Rakosit értették alatta), ,,Magyar kormdnyt akarunk, Nagy Imrére
szavazunk”. A pért emberei megprébalték a hangulatot csititani.
Réplapokban kérték a tomeget, menjen haza és varja meg nyugodtan
Gerd 20 6rara bejelentett radiébeszédét. De ezekre a réplapokra
maér senki sem volt kivincsi. A Parlament el6tti témeg ekozben
mar kb. 200.000 f8re dagadt. A Par]ament ablakai sotétek voltak. A
témeg fesziilt hangulatban varakozott. U]ra meg Gjra kovetelte Nagy
Imre megjelenését, de nem tértént semmi. Valakinek az az 6tlete
tdmadt, hogy a radiéhoz kell menni és a 14 pontot ott felolvastat-
ni. A témeg egy része elkezdett a radi6 felé 6zénleni. 20 érakor a
radié megkezdte Gerd beszédének sugérzasit. Ebben kommunista
frazisokkal a part egységérél meg a munkds-paraszt osszefogdsrol
fecsegett. De ami a tomeget a legjobban felhdboritotta, hogy a de-
monstrdl6krél mint csGeselékrdl beszElt (én magam is hallottam a
beszédet és emlékszem, hogy felhdborodtam én is). Kézben végre
Nagy Imre is megjelent a Parlament ablakdban és révid beszédet
tartott. El6szor elvtarsaknak szélitotta a témeget, de a tiltakozdsok
miatt dttért a honfitdrs megszdlitasra. A beszéd tal évatos volt, a
témeg elégedetleniil morgott. Kozben az a hir terjedt el, hogy a
radional a tomegbe 16ttek, ckkor a Parlament el8l mindenki
a radi6hoz indult. Ott kézben a rddié vezetSsége (Benke Valéria)
beleegyezett, hogy a tiintet6k egy delegicidja az épiiletbe léphet
és kozolheti kivinsdgait. Ez meg is tortént, de a radi6 vezetdsége
felsébb beleegyezés nélkiil nem volt hajlandé a kéveteléseket a ra-
diéban felolvasni. Kézben a témeg nyomasa annyira megerdsodott,
hogy a delegéci6 tagjainak nem sikeriilt az épiiletbdl kijutni. Egy
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kiildtek ki, vissza kellett fordulnia, mert a témeg olyan ginnyal
és fenyegetden fogadta, hogy parancsukat nem tudtdk teljesiteni.
Oromrivalgds volt a valasz, egyszer csak fegyverek dorrentek és a
tomegben tobben meghaltak és megsebesiiltek. A témeg panikszer(-
en menekiilt, de nem sokdig, mert a renddrségtél és a katonasdgtél
fegyvereket szereztek. A radiéndl egész éjjel tarté harc kezdddott
(mikor masnap kora reggel Gyérben a ridiét bekapcsoltam, csak
recsegést meg 16vések zajit lehetett hallani). A varos masik részén
kézben a hatalmas Sztdlin szobrot déntétték le a tiintetSk. Végiil
csak Sztdlin csizmdi dlltak a talapzaton.

Ekkor mér a szovjet hadsereg dton volt. EJ]cl 4 6ra 30-kor
megjelentek az els§ pancélosok Budapest utcdin és 16ttek a
felkelSkre, de azok is visszalSttek és benzinpalackokkal (,,Molotov-
koktél”) pancélosokat tettek harcképtelenné. A kormdny élén ekkor
hivatalosan mar Nagy Imre éllt, napokig nem volt viligos, hogy a sok,
anépnek nem tetszd hivatalos nyilatkozat tényleg téle vagy Gerdtsl
szdrmazik-e. UJabb és u]abb idépontokat jeloltek meg a fegyverle-
tételre. Ezeket Gjra meg tjra meghosszabbitottdk, mert senki sem
vette Gket figyelembe. Statdrialis birésaggal is fenyegetSztek, mig
végiil okéber 25-én Gerdt leviltottak, utédja Kadar Janos lett, aki
a forradalom elején Nagy Imre oldalén dllt. Még mindig meg van
néhdny akkori répiratom, melyek egyikén egyértelmten, mint a
felkel8k timogatéja nyilatkozik.

Az események koziil csak néhanyat sorolok itt fel: Oktéber 25-
én nagy témeg gylt 6ssze a Parlament el6tt. Szovjet pancélosok
is jelen voltak, melyek némelyikére a felkel6k magyar zasz16t tiiztek.

Nyilvdnval6 volt, hogy ezek legénysége a magyar felkelSk oldalan
allott. Egyszer csak 16vések hangzottak el, a Foldmveléstigyi Mi-
nisztérium erkélyérdl valakik géppuskdval a tomegbe 16ttek. Alli-
télag az orosz pancélosok visszalGttek. Nem tudom, hogy kézben a
megtorténtek lefolydsa tisztdzédott-e. Tény viszont, hogy kb. 200
halottja lett az eseménynek.

Legendads hir(ivé viltak a Kilian laktanya és a Corvin k6z ese-
ményei. A Corvin kozi felkelSk a kaszarnyabdl akartak fegyvereket
szerezni. Mikor ellanalldsba titkoztek, fegyveres Gsszetitkdzésre is sor
keriilt. Az ostrom ala keriilt alakulat segitséget kért a Honvédelmi
Minisztériumtél, onnan Maléter Pal ezredest kiildték felmenté-
sitkre. Mikor Maléter csapata megérkezett, elfogott néhany felkelét.
A kihallgatdsukkor Maléter megdébbenve allapitotta meg, hogy
csupa tisztességes fiatallal, f6leg fiatal munkdssal van dolga. Tébben
koziiliik parttagok voltak! Ezt latva Maléter a felkel6k oldaldra éllt.
Telefonon kézolte a Miniszterrel, hogy atéllt és a Minisztériumtél
tébbet parancsot nem fogad el. Péncélosit a kaszarnya kapujiban
az utca felé iranyul6 csével dllittatta fel.

A harcokban kezdettdl fogva nagy szerepet jatszott a Széna tér.
Itt egy Szabé Janos nevl 48 éves parasztember volt a felkel6k
parancsnoka. Ez a tér volt az egész forradalom alatt és a november
4-i szovjet intervenci6 utdn is a felkelés egyik gécpontja. Jelentds
mennyiségli szovjet pancélost tettek itt harcképtelenné.

Nagy visszhangot keltett az oktéber 30-i Kéztarsasagi tér-i
csata. Az a hir terjedt el, hogy az ottani parthizban és annak pin-
céiben politikai foglyokat tartanak. Egy felkeld csoport tiiz ald vette
az épiiletet, melynek véddi jelentds részben egyszerd besorozott
AVH-s katonik voltak. A harc heves volt és a tdimadék gy6zel-
mével végz8dott, de nem vélt a forradalom dics@ségére. A véddk
egy részét, koztiik egyszerd hadkoteleseket, az utcdra toloncoltdk
és a helyszinen agyonlétték. Tobb mds helyen is torténtek sajnos
onkényességek, melyek nem egy esetben lincseléssel végzédtek.
Pedig a forradalom tisztasaga addig viligtorténelmi viszony-
latban is példétlan volt. A szétlStt tizletek kirakatibél az drukat a
felkel6k biztonsigba helyezték és odairtak, azok hol taldlhaték. Az
Iroszovetseg a varosban ladakat allitott fel, melyekbe a karosultak
szdmaéra pénzt gy(fjtottek. Senki sem Grizte a lidékat és mégsem tiint
el azokbdl egy fillér sem. Az emberekbdl kedvesség, segit6készség,
mondhatndm boldogsdg sugarzott.

Napokig tartott, mig a part és kormdny belétta, hogy forrada-



lomrél és nem ellenforradalomrél van sz6. A kormanyt tobbszor is
talakitottik, a kommunista minis;zterek szama és befolydsa egyre
csokkent. Bejelentették, hogy az AVH-t feloszlatjdk, végiil még az
oroszok kivonuldsarél is targyaldsok indultak.

Nemcsak Budapesten, hanem vidéken is térténtek fontos esemé-
nyek, minden virosban alakultak forradalmi tandcsok. Cegléden a
renddrséget mar oktéber 24-én lefegyverezték, GySrben oktéber
24-én délutan volt az els§ tiintetés és 25-én megalakult egy nagy
felvonulds ziréakkordjaként a Szigethy Attila vezetése alatt dll6
Gj Tandcs. Ugyanaznap, réviddel a felvonulds utan valt ismertté a
mosonmagyardvari tobb tucat halottal végzddott tiintetés hire.
A miskolci, salgétarjani, dunapentelei részben véres esemé-
nyekrél akkor még keveset hallottunk. A parasztsag egytittérzésének
bizonyitékai voltak az orszdg minden részébdl befuté ingyenes
kenyérszallitmanyok a harcolé Budapestnek. Voltak Pest kor-
ny¢ki falvak, melyek rendszeresen szallitottak az élelmiszert
a févarosi harci kézpontoknak. Az utolsé Nagy Imre éltal vezetett
korményban mar csak négy miniszter volt. A miniszterelnékon
kiviil Kéthly Anna, Bibé Istvan és Kovécs Béla. Oktéber 31-én ugy
nézett ki, hogy a forradalom gyézétt, a legfontosabb kévetelések
megvaldsulds eldtt dlltak. A Szovjetunié hajlandénak mutatkozott,
hogy csapatait az orszagbdl kivonja.

Novemb 1-jén eltéint Kadar. Az 4j szovjet csapatok Magyaror-
szagra val6 be6zonlésérdl, mindinkabb megerdsodtek a hiraddsok.
Ez tokéletesen ellentétben allt a Szovjetunié allitdsdval, hogy csapa-
tait az orszagbdl kivonja. A fesziilt helyzetben Nagy Imre bejelentette
az orszag kilépését a Varséi Szerz8désbal és kihirdette az or-
szag semlegességét. A szovjet kiildottek november 3-dn megkezd-
ték a targyaldsokat a szovjet
csapatok kivonuldsarél a
Maléter Pal altal vezetett
kiildottséggel, este pedig a
szovjet csapatok féhadiszdl-
ldsdn, Tokolon folytatédtak
a megbeszélések, ahol a
szovjet titkosszolgalat akkori
féndkének személyes veze-
tésével a magyar delegicié
tagjait foglyul ejtették. Még
ugyanazon &jjel az egész or-
szdgban megindult a tdma-
dés a felkelés leverésére. A
radi6 hajnali addsiaban Nagy
Imre rovid beszédben beje-
lentette az orosz tamadast.
Réviddel uténa a rddiéban . it -
mir csak a vildghoz intézett .
segélykidltasok hangzottak el. Aztén a budapesti ad6 elnémult, de
jelentkezett egy gyenge hangi radiéad6 Szolnokrél. Az eltlint Kadar
Gjra elGkeriilt és bejelentette az Gj magyar korméany megalakulasat.
A forradalombdl megint ellenforradalom lett. Olyan gy(lolt és
megvetett ember azon a napon nem volt még egy Magyarorszagon,
mint Kadar, a forradalom aruléja.

5. ,]Jaj a legy6zotteknek”. A forradalom leverése

Nagy Imre és tobb kézvetlen munkatdrsa csalddtagjaikkal egyiitt
a jugoszlav kovetségen kaptak menedéket. Mindszentyt az amerikai
kovetség vette oltalmdba, és a kovetkezd tizenot évet ott toltotte. A
kormény tagjai kéziil csak Bibé maradt a Parlamentben. Személye
el6tt ezen irdsban is meghajtom fejemet, ezért néhdny sorban szeret-
ném azokban a kritikus érékban és napokban mutatott magatartasat és
tevékenységét méltatni. Mikor az orosz katondk mér a Parlamentben
voltak és az épiiletet mér mindenki elhagyta, Bib6 ir6géphez iilt és
a kormdny nevében a kovetkezket irta (nem sz6 szerinti idézetek):
Tiltakozom az ellen az dllitds ellen, hogy a magyar forradalmat fasiszta és
antiszemita kihdgdsok szennyezték volna be... Most a nyugati hatalmak
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vannak soron. .. Szolgdvd tett nemzetem érdekében, de minden eurdpai nemzet
szabadséga érdekében is hozchjuk jbrdu]ok, ho(qy bdtor kidlldsra dsztonozzem
Jket. De nem csak tiltakozott, a kritikus helyzet megoldésara kiilonféle
jél meggondolt javaslatot is tett. Ilyen csendes és bator emberrel még
az.oroszok sem tudtak mit csinalni. Amikor szobdja eltt &rséget 4lli-
tottak fel, beldtta, hogy itt tébbet nem tehet. Elhagyta a Parlamentet,
de tiltakozdsit és javaslatait még minden fontos nyugati kovetségen
személyesen leadta. A szovjet hadsereg erds fegyveres ellenallassal
talalta szemben magét. A pesti oldal_pn harcok folytak a pélyaudvarok
kornyékén, az Astéria szallénél, az UllSi Gton, a Marx téren. A budai
oldalon tovébbra is a Gellért hegy és a Széna tér voltak a gécpontok.
Kiilén emlitést érdemelnek a Kilidn laktanyanal és a Corvin kézben
tovabbra is zajlé harcok. A vidéki helyszinek koziil Dunapentelén még
november 10-én is ellenalltak.

Esa Nyugat hallgatott. Az ENSZ biztonsdgi tandcsiéban megint
clhalasztottdk a dontést. Magyarorszdg lakossdga szdmdra immadr
bizonyossagga vélt, hogy a Nyugat az orszdgot a haboru alatti és
kézvetlen az az utdni szerz8dések alapjin végleg a Szovjetunié
érdekszférdjiba sorolta és innen még a magyarok hdsies harca
ellenére sem vilthatja ki. Az ,,Amerika Hangja” meg a ,,Szabad
Eurépa” rddi6é adasai csak iires propagandék voltak. Azonban az
akaszt6fahumor még ebben az idében sem halt ki. Ilyen répcédu-
lak keringtek: Legyetek 6vatosak! Ebben az orszigban majdnem
tizmillié ellenforradalmér rejtézkodik. A lakénegyedekben arisz-
tokratdk, az tizemekben nagybirtokosok, kapitalistdk, tibornokok
meg plispokok sdncoltdk l}e magukat. Az egész orszagban csak hat
munkds maradt életben. Es ezek Szolnokon korményt alakitottak
(csak tartalmi idézetek).

A fegyveres ellendllas lassan
megtort, a munkdssag ellen-
dlldsa azonban még nem. A
Munkdstandcsok sztrjkokat,
s6t dltaldnos sztrdjkot szer-
veztek, hogy a forradalom
legfontosabb tdmasza a mun-
késsdg volt, az most is meg-
mutatkozott. Az a munkds-
sag, mely a kommunista ide-
olégia alapjén a tdrsadalom
vezetésére hivatott, az egész
vildg elétt bebizonyitotta,
hogy ilyen kommunizmusra
nincs szitksége. A kézponti
munkdstandcs vezetdje a
karizmatikus személyiségd,
csak 23 éves Racz Sandor
“ volt. Kadér hidba prébalta 6t
és tarsait az Gj rendszer sziméra megnyerni. December 11-én tjabb
targyalasra hivta ket a Parlamentbe, a térgyalds helyett azonban le-
tart6ztattak Sket. Nemzetkozileg is nagy visszhangot keltett az anyak
néma menete december 4-én. Tébb mint 30.000 asszony vonult
csendben, fekete ruhdban, fekete és nemzeti szind z4szlék alatt a
H&sok terére, hogy a felkelés elesettjeire emlékezzék.

A megtorlas mar novemberben megkezd8dott. MindenekelStt
megemlitésre m/é/lt(')ak azok a szovjet katondk, akik a forradalom
oldaldra alltak. Oket még november 4-én helyben kivégezték. A
felkelésben résztvevd magyarok letartéztatisa november 11-én
kezdddatt, éllitélag tobb ezer embert a Szovjetunidba hurcoltak.
Nagy Imre novemberben elhagyta a jugoszlav kévetséget, annak
ellenére, hogy Kadarék neki el§zdleg szabad eltivozdst igértek,
tarsaival egyiitt Romanidba deportéltdk. Tité tiltakozdsira Kadar azt
vélaszolta, hogy a rendszer nem kivan Nagy ellen eljrdst inditani.
Tudjuk, hogy mit ért a szava. Nagy Imrét és hdrom tdrsit 1958.
janius 16-dn kivégezték.

Az orszigbél a forradalom bukésa utan kériilbeliil 200.000 ember
Nyugatra menekiilt, ebbdl kb. 50.000 egyén tért vissza. Els§ dllo-
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masukrol, Ausztridbol, az egyes orszagok altal véllalt kontingens alapjén
utaztak tovdbb, a nyugat majdnem minden allaméba keriilt beléliik.
Néhédny hét mulva 6tven éve lesz, hogy én is kiilfoldon, Német-
orszagban élek. De hazdm sikerei ma is megdobogtatjik, gondjai
osszeszoritjék szivemet, az 1956-os forradalom életem legnagyobb
élménye volt. Annak ellenére, hogy elbukott, az a meggy6z8désem,
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hogy nem volt hidba valé. Tandcsokkal, kiilénésen egy kiilfoldon
¢18 magyarnak az anyaorszagban él§ magyarok szdmara 6vatosan
kell bénni. Még sem tudom megéllni, hogy a magyar térsadalmat
arra biztassam, néhdny egyszer( tényt mint megvaltoztathatatlant
ismerjen el és a demokricidt mint értékes kincset fogadja el. Tény,
hogy a kommunista rendszer minden szakasziban a tdrsadalom
minden rétegébdl keriiltek ki h&sok. Tény viszont az is, hogy a
tarsadalom minden rétegébdl keriiltek ki besugdk és aruldk is.
Ezek nevét kivétel nélkiil nyilvinossagra kell hozni. A biintetd tor-
vénykényv szerinti biinosoket el kell itélni. De azutdn keresztény
médon mindnek meg kell bocsétani. A demokrécia nem tokéletes
dllamforma, de ki tud jobbat javasolni? A kiilonféle vélemények
kiizdelmén alapul. A tébbségi véleményt mindenkire kételezének
fogadja el, de lehetdséget ad arra, hogy idérél idére mas tébbség
alakuljon ki. A mindenkori politikai ellenzék nem egy gytlosletre
mélté ellenség, hanem egy mds vélemény( vitapartner, akivel
az orszag érdekében a mindenkori legjobb megoldésért folyik a
kiizdelem. Minden pért, mely az Alkotmény alapjin mitkodik,
tiszteletet és oltalmat érdemel. A bardt vagy ellenség kategéridban
val6 gondolkoddsnak meg kell sziinnie. Legjobb, ha a véltozast
mindenki sajit magandl kezdi.

Péntek Laszlo

A visszatéro visszaemlékezése

Naéraiban 1956-ban nem sok minden tértént, ez akkor is egy nyugodt
falu volt. Tettiik a dolgunkat, dolgoztunk, szérakoztunk, jartunk a
kocsmdba, éppen Ggy, mint maskor. Aztan én pont abban a korban
voltam, hogy mentem volna sorkatondnak, mikor jétt egy rémbhir,
hogy az oroszoknal képezik ki az tjoncokat. A rendér mondta,
hogy mér a tandcson van a behivénk. Erre aztin megléptiink. 1956
novemberében a forradalom alatt mentiink el, a pontos napra mar
nem emlékszem, de arra igen, hogy az oroszok a nagyvélgyi domb
tetején voltak harckocsikkal, és mér komoly ellendrzéseket, igazol-
tatdsokat végeztek.

Dezse Géborral Ggy déntéttiink, hogy az § motorjaval vagunk neki
a hatdrnak. Kénnyt dolgunk volt, mivel a korzeti orvosi rendeld Por-
néapétiban volt, nekiink Naraiaknak pedig a személyi igazolvanyunkba
a 2-es hatdrsdvi engedély volt beiitve, ami azt jelentette, hogy mi itt
a hatérszélen szabadon kézlekedhettiink. Utkézben a két falu kézott
a magyar katondk megillitottak benniink, kérdezt¢k, hogy hova me-
gytink. Mondtam nekik, hogy az orvoshoz fogat hiizatni, mert tgy f4j a
fogam. Odaértiink Pornéapétiba, akkor még ott 6ntottiink magunkba
egy kis batoritét, ezutan ismét feliiltiink a motorra, és este dtmentiink
a Pika hidon Ausztridba, Németlovdre. Ott elGszor egy lucernafoldon
mentiink keresztiil, kis id6 mulva pedig réfordultunk a postattra, hat
szerencsétlenségiinkre koréznek benniink. Na, gondoltuk magunkba,
visszatértiink Magyarorszdgra. Szerencsére nem igy tértént, hanem
az osztrak findncok éllitottak meg benniinket. Motorral nem enged-
tek tovabb benniink, pedig mi egyenesen Bécsbe akartunk menni.
A motort elvették, arrdl adtak egy papirt. Regisztraltak benniink,
és bekisértek és elszallasoltak benniink egy ideiglenes szallason,
Németlovében az iskolaépiiletben, ahova dgyak voltak bekészitve.
Révid id6 milva Gracba vittek benniink, és onnét irdnyitottdk szét
a kiérkez& magyarokat kiilonb6z6 orszagokba. Mivel mi Nyugat-
Németorszagba szerettiink volna menni, ezért nemsokdra Bécsbe
keriiltiink, és még a kardcsony el6tt megérkeztiink Hamburgba, igy azt
mér ott tinnepeltiik. Ott is rendkiviil j6 bandsmédban részesiiltiink,
mivel ide rendszeresen jottek be csalddok, és aki akart elmehetett
hozzajuk a kardcsonyi tinnepekre. Mi is elmentiink egy csaladhoz
megiinnepelni a kardcsonyt, ahol teritett asztallal virtak benniinket,
és még ezeken feliil meg is ajindékoztak benniink. Az tinnepek utin
tgy véltunk el, hogy ezutdn barmikor barmilyen tigyben kérhetem a
segitségiiket, felkereshetem Gket. De erre mar nem keriilt sor, mert
Gjév utdn taldltam munkat, el tudtam helyezkedni egy repiildgép
gyarban. A Gabi meg be sem j6tt mér a ligerbe, mert § mar korab-

ban elhelyezkedett. En is elhelyezkedtem, de tovébbra is lagerlaké
maradtam, mert én ott kaptam munkat a kézelében. Egyébként ott
nem csak magyarok, hanem kelet-németek, lengyelek, roménok, és
még ki tudja kik nem laktak, persze egymastdl elszeparélva éltiink,
minket magyarokat csak magyarokkal koltoztettek dssze egy épiiletbe.
K6zben a Gabi motorjét is utdinunk hoztak, igy azzal aztin kézlekedni
is tudtunk mér. Mivel én is szépen kerestem, az elején nem ittam el
a pénzt, a végén se, ezért én is vettem egy motort, egy DKV 175-6st.
Mikor a motort megvettem, utdna lett honvdgyam. Ha nem veszek
motort, talan nem is jovok haza. Akkoriban itthon a motor nagyon
ritka volt. Belegondoltam, ej, ha én ezzel a motorral végigmennék az
utcan! Aztan addig-addig tépelddtem, amig egyszer csak bementem
a kévetségre. Ebben kézrejitszott az is, hogy mar nagyon hidnyoztak
a sziileim, testvérem, rokonok, ismerdsok, széval mindenki. Mivel
rendszeresen levélben tartottam a kapcsolatot az itteniekkel, ebbdl
tudtam meg, hogy mar tobben is hazajéttek, és erre kértek engem
is az itthoniak. Eldéntéttem: kezemben az iratok, itt a motorom,
hazajévok! Elindultam haza Hamburgbdl egyediil. Hazafelé Bécsbe
az unokatestvéremhez Kondics Istvanhoz bementem. O le akart
beszéIni, kérte, hogy maradjak, egészen Bécs hatardig kisért. De én
clindultam hazafelé, a hegyeshalmi hatdratkeld felé. Mar messzirdl
littam a katondkat, akik fegyverrel vértak. Na, most mi lesz velem
gondoltam, aztan csak beértem baj nélkiil Magyarorszagra. A hata-
ron bevittek egy irodaba, és kérték a papirjaimat. Mindent rendben
taldltak, de a motoromat le akartak foglalni. Mondtam nekik, hogy
lefoglalhatjdk, de hat én azt a keresetembdl vettem, megdolgoztam
érte. Akkor kozolték, hogy nem akarjék elvenni, de vamot kell réla
fizetni. En a vimot meghizetem, hogyha kell, de hadd menjek vele haza,
Szombathelyen is van vimhivatal, majd ott befizetem. Szerencsére a
hatarérok beleegyeztek, mondték rendben van, de 24 éran beliil be
kell jelentenem Szombathelyen a motort. Ezek utan elindultam haza
Néraiba. Miutan beértem a faluba, elos7or a Zsigaval taldlkoztam.
Rdm néz szegény Zsiga: Ej, hét te vagy? En hat! Mondom! Miutdn
hazaérkeztem, elGsz6r édesapammal talédlkoztam az udvaron, nagyon
oriilt, hogy végre megjottem, de nem csak &, hanem mindenki. Ezutan
a Gazdasigba mentem vissza dolgozni, mert az 6reg Kiss visszavett.
Nem volt beléle probléma a munkahelyemen, hogy kimentem, de a
magéanéletemben sem. Senki sem zaklatott emiatt, igaz néha jottek,
kérdez@skodtek még a munkahelyemen is, de ebbdl a révid kis ka-
landbél semmiféle hitrainyom nem lett.

Té6th Laszlo
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Egy ,.kulak” emlékei

A kommunistak hatalomatvételével az iildézések végelthatatlan
sora kezd6dott meg szamunkra. Ezekbdl adok itt egy ,, izelitSt”.

Abékekoleson jegyzések idején behivattak a Tandcsba. A tandcs-
titkdr ald akart fratni velem egy nyilatkozatot, mely szerint én egy
nagy osszegii békekolesont jegyzek. Nagyon felhdborodtam és meg-
tagadtam az aldirdst. Fenyegetésére én is fenyegetdleg reagaltam.
Mivel csak ketten voltunk a szobaban, hajtottuk egymast az asztal
koriil. Talan kilencszer is koriilfutottuk az asztalt. A telefonkagy—
16val a fiilénél Ggy tett, mintha a rendorseget hivnd, én azonban
lattam, hogy a telefon be sem volt dugva. Igy minden fenyegetese
eredménytelen maradt. Réviddel azutén, 1950. janudr 16-dn jott
értem egy renddr, aki bekisért a Tandcsra. Mar ott volt D. S. és
S. L. is, akik szintén kuldkok voltak és két volt csenddr is ott volt.
Bezértak benniinket az egyik szobédba, ott tartottak benniink egész
estig. Este aztan kettSt-kettSt Osszebilincselve bevittek minket
Szombathelyre. Vagyis nem bevittek, hanem futélépésben kellett
kovetniink a kerékparos rendéroket, akiknél kutyakorbécs volt.
A Hérics kertben alltunk meg, ahol egy ,verébrigdd” tevékeny-
kedett. A kildtdsba helyezett verést csak azért sztuk meg, mert a
brigad parancsnoka H. J. volt, aki nalunk valamikor kocsis volt,
igy engem jél ismert. Bekiildetett benniinket a PetSfi utcai 6rs
fogdéjéba Masnap bilincsbe verve bekisértek mindannyiunkat az
tigyészségre. Ez 6sszesen kilencszer tértént meg veliink, mig Vegul
ykozellatdst veszélyeztets” biintett cimen elitéltek benniinket. En
személy szerint harom hénapot kaptam, S. L. egyet. A tobbiek
biintetésére nem emlékszem.

A beszolgiltatdsi terhek egyre novekedtek, nyoleszor soporték
le nélunk a padlast, még vetémagot sem hagytak. Végs§ kétségbe-
eséstinkben elhatdroztuk, hogy foldjeinket felajanljuk az allamnak.
Az Allami Gazdasag 1gazgato]a K. Gy. azzal a feltétellel vette at a
35 hold foldiinket, hogy én és Mikl6s 6esém elmegyiink a gazda-
sagba dolgozni, amibe mi bele is egyeztiink. Mivel szokva voltunk
a kemény munkahoz, igy hamarosan a legjobb munkaerék kozé
tartoztunk, ami nem minden alkalmazottnal talalt j6 visszhangra.
De a legnagyobb baj akkor lett, amikor egy rendelet jelent meg,
miszerint a kuldkok a hatar kézeli tizemekben nem dolgozhatnak,
igy egyik naprdl a mésikra elkiildtek benniinket. Hidba adtak a
kiilonféle hatésigok panaszainkra széban igazat, nem kaptunk
sehol munkat. Végiil Sz. J.-t6l hallottuk, hogy Inotén mindenkit
felvesznek. Az ottani épitkezést az allam kiemelten timogatta, ezért
mindketten odautaztunk. Akkor iiltem életemben elGszor vonaton.
Tényleg azonnal alkalmaztak is minket, azonban nyomorusdgos ba-
rakkokban helyeztek el benniinket, kaptunk egy szalmazsdkot meg
egy pokrécot. Tobbiinknek jart aztdn még egy lavor. Minket egy
szallit6é brlgadba osztottak be dolgozni, és mindig éjjeli miiszakban
dolgoztunk. E]]elente 4-5 kocsit raktunk meg épitSanyaggal. A
vigaszunk az volt, hogy aranylag j6l kerestiink. Id6vel aztin ren-
dezettebb kériilményekbe keriiltem, s6t dcs tovibbképzésre is lett
lehet8ségem, de a kemény munka és az egészségtelen kériilmények
gy megyiseltek, hogy ezek miatt sziv- és reumaproblémadk miatt
1976-ban lerokkantositottak.

Id. Zelles Sandor

Visszaemlékezéseim

Egy Naraiban €13, kilétét felfedni nem
kivdné bacsi mesélte el nekem a kévetkezd
1956-0s torténéseket:

1956-ban Naraiban is virdgzott az ember-
csempészet. Egészen novemberig, amikor a
szovjet hadsereg jelenléte miatt ez veszélyessé
valt. Tortént egy havas, novemberi napon,
este tiz 6ra felé, hogy egy négy emberbdl
allo, agyonazott kis csapat érkezett a faluba.

A Kossuth utca egyik hdzanak lakéi és
ismerdseik esténként kartyazassal mulattak az id6t a s6tét téli napo-
kon. Ide kopogtattak be a messzirdl j6tt emberek. A két férfi és két
nd elmesélte, hogy Budapestrdl érkeztek és Ausztridba szerettek
volna menni. Kisunyomban taldlkoztak az embercsempészekkel,
akik elvették a pénziiket és Narai Jék feléli hataranal kitették Sket
azzal, hogy mér Ausztridban vannak.

Mikor az egyik hdzndl meghallottik, hogy magyarul beszél a
radio, rajottek, hogy becsaptak Sket (mivel ekkor a Mocsolédnal
voltak a szovjetek, az embercsempészek is dvatosabbak lettek,

sajnos ilyen esetekhez is folyamodtak) A héziak megengedtek
hogy megszaritkozzanak és ott éjszakdzzanak. Erdeklgdtek szegé-

nyek, hogy a maradék pénziikért nem vinné-e Sket valaki tovabb.
Villalkozé fiatalban nem volt hidny, azonban nagyon veszélyes
vallalkozds lett volna ez, hiszen senkiben sem lehetett megbizni,
mert ekkor még a falnak is fiile volt. Ha utélag klderult volna a
dolog, silyos biintetés lett volna a kévetkezménye. Igy reggel a
budapestick Szombathelyre indultak. Sajnos néhany nap milva
szomort hir érkezett Ndraiba: az egyik férfit Szombathelyen el-
iitétte egy auté és meghalt.

1956. november 4-e utén tilos volt az utcikon a csoportosulas,
ami azt jelentette, hogy csak 2-3 ember beszélgethetett egymassal
kozteriileteken. Ha mar 4-5 ember 6sszegytlt, az mér tilos volt.
Ilyenkor jétt a szovjet harckocsi, és a benne til§ katona megforgatta
a fegyverét. Tobbszor volt erre példa Naraiban is, a gyiilekezék
ekkor fejvesztve futottak szét.

Azokban az idékben — 1956-ban — a kiskatonakat az AVO-hoz
sorozték be, igy 6k drtatlanul lettek a rendszer katondi. Artatlanok
voltak akkor is, amikor a budapesti osszetlizések idején csupén
a labukon 1évé jellegzetes barna cipd miatt lincselték meg Sket.
Réjuk is emlékezziink az 50. évfordulén.

Lejegyezte:
Marton Melinda

Sétak a csondben

1956 a szabadsdgvagyrdl, az életrdl, az élni akardsrél tizen
nekiink. Azokrél az emberekrdl, akiket a személyhez fiz6dd
jogaiktél megfosztottak, mint példdul a demokratikus part-
valasztds, sz6lasszabadsdg, vagy a szabad véleménynyilvénitas.
Azokrél az emberekrdl, akik a névviseléshez fiz6d8 jogon kiviil
miés személyes joggal nem rendelkeztek. 1956-ban senki sem
akarta az elvett fldeket, gydrakat, kastélyokat, egyéb elkobzott

vagyonokat visszaszolgéltatni; a féldesuraknak, egykori f6urak-
nak, nemeseknek régi jogaikat visszaadni. A magyar nép min-
déssze egyet szeretett volna: sajat sorsdnak szabad iranyitasat.
J6 alkalom lesz oktéber végén a halottak napjan, hogy érdjuk is
emlékezziink, akik életiiket adtik azért, mert hittek egy szaba-
dabb vildgban.

Németh Tamas
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Brodytol Szocéig

Amigaz ember szabadnak érzi magat, nem mulhat el nyar
anélkiil, hogy valami emlékezetes ne térténne. A térténet
azzal kezd&dott, hogy julius 28-dn Szombathelyre litogatott
az Illés egytittes (egykori) tagja, Brédy Janos. A megychaza
udvaran egy egyéras koncertként indult az esemény. Végiil
a nagy siker miatt és a nézék kovetelésére tjra és Gjra foly-
tatédott az eldadas. Hétkéznapi dolgokrdl esett sz, mint
példdul a Mama kérlek, a Filléres emlékeim, Az utcan, és

még sok mds ismert dal. De a régi dalok kéz¢é néha-néha
egy Uj is vegyiilt a kozonség nagy csodalkozdséra. Ezek az
4j dalok is legaldbb annyit tanitanak, mint a régiek:

»Ne torddj vele mit mondanak,
te az vagy, akinek tartod magad,
még akkor is, ha szembe fi3j a sz¢l.

Ne t6rddj vele mit mondanak,
te az vagy, akinek tartod magad.
Ne feledd el, hogy szabadnak sziilettél!”

De bérmilyen szabadok is vagyunk, mindig ez az orszag lesz a hazank. A legcso-
délatosabb dolgok akkor deriiltek ki, amikor a dalok k6zétti dtvezetésben a zenész
prézai szovegekkel szérakoztatta a kozonséget. A legnagyobb sikert Micimackd
aratta, aki mivel nagyon hideg van, leugrik a kocsmaba egy kis lélekmelegit&ért.
Val6szintileg Malackaval is ott fog dsszefutni.

Sziilinapi tinneplésre is sor keriilt, miutdn Brédy Janos is bevallotta, hogy bizony
neki is vannak furcsa hangulatai, amikor az utcan jarkalva nem tudja merre tart az
életben. De azt hiszem mi, akik hallgattuk a dalait, tudtuk.

Most pedig itt az id6, hogy Szé’cér/(’/)/l is essen sz6. Széce egy kis falu és egy patak
neve. Nem messze Kérmendtdl az Orségi Nemzeti Park teriiletén folyik a patak.
Vélgyében fekszik a falu, melynek kézelében tobb olyan rét teriil el, melyen a legutolsé
jégkorszakbdl fennmaradt tézegmoha fajok taldlhaték. Szombathely természet- és
kornyezetvédd szervezete a Kerekerdd Alapitvany minden nyéron egy hetet ta-
borozik ebben a vélgyben. F§ céljuk sszegytijteni a rétekrdl a széndt, mivel ha a
széndban talalhaté tdpanyag visszajutna a féldbe, a tézegmoha elpusztulna a tdl sok
tipanyagtSl. Mi kéze ennek a két eseménynek egymdshoz? Nos Brédy azt énckelte:

,»Ha eltiinne az arcodrél az a sotét szomortsdg,
7 7 z £ 4 ”»
gy érezném, hogy vannak még csoddk.

Széce az a hely, ahol megtérténnek ezek a csodak. Egy hét a meleg nappalokkal
és a hideg ¢jszakakkal, egy hét a szinyogokkal és a munkaval képes az emberben
csodakat tenni. Esténként aztdn, ha meggydjtjuk a tabortiizet elSkeriil a gitdr, a
daloskonyvek és a szivek. Mindenki tiszta szivbdl énekli a dalokat, amik a lelkek
legmélyére hatolnak. Koézéttik akad sok ,,Brédy” is. Dalolunk és énckeliink,
mindegy milyen hamis hangon, mert min-
denki csak azt hallja hogyan zakatol a szive a
boldogsagtél, hogyan sir, ha szomort a dal,
hogyan nevet, ha szarnyalni kell.

Errél sz6lt ez a tabor, errél a koncert is:
meglelni az dlomban a val6sagot, megtalalni
onmagunkat és a harméniat a természettel.
Mert akdrmerre is haladjon ez a vildg, az
ember a természet gyermeke, és ezt sosem
tagadhatja meg. Mindenkinek meg kell ta-
nulnia gy éIni, hogy helyrehozza az egyen-
sulyt, megtartsa a harméniat.

Kovacs Ramoéna

A vilag, a kozel, a tavol

Van egy vildg, amiben éliink,

ez nem mds mint az dlomvildg.
S van egy hely, hova hazatériink,
hol nem vér mds, csak a val6sag.

Ahol dlomra hajtjuk fejiinket,
hol reggel 6rara ébrediink,
hogy Ujra kezdjiik minden nap,

amit elétte befejeztiink.

Ahonnan egyszer messzire megyiink
s boldogsagvaggyal utazunk vissza.
Ahol kesert-boldog kénnycseppeinket

az tires utca pora gyorsan felissza.

Ahol Gjra élet tdmad
z6ld £l nd, Slyv villyogat
s ahol — mint emléksziink —

a vizben egy kisgyermek sikongat

6romében, mert békat fogott.
Majd elesett és a csalan megcsipte,
de mit sem torédott ezekkel most
csak mosolygott és a békat nézte.

A kicsi z6ld jészdg a gyermek
kezében ijedten pislogott,
szabadsdgaért aranytalizmént
bizony & nem adhatott.

De feléllt a kisldny, a békat ledobta
vissza a vizbe s futott, szaladt.

Az arcat néztem, hogyan mosolyog
S megismertem énmagamat.

Ez tortént velem itt és még sok mds,
mert ide sziilettem, erre vitt

a sorsom €s a szivem. Igy kérem:
Tartsd meg te Isten Naérait!

Mert barmily rossz és jo,
bérmily 6rém és bénat,

én szeretem, mégis szeretem
kicsi falucskdmat!

Kovacs Raména




A sziirés megelozi a bajt

A prosztataproblémékat a férfiak tobbsé-
ge silyos gondnak véli. Bar sokan szoron-
ganak a betegségektdl, szlirésre, urolégiai
rendelésre mégis csak kevesen jarnak — in-
kabb folyamatos félelemben élnek.

A prosztata a higyhdlyag alatt talélhato,
galambtojds nagysdgi mirigy. A férfi he-
rében termelt spermiumai a prosztatin
dtvezetd hugycsovon keresztiil jutnak a
‘4da kiilvildgra. A mirigy valadéka és izomszo-
vetei is szerepet jatszanak az ondé kilovellésében. A korosodé
férfiak gyakori panasza, hogy nehezebben vizelnek, mint fiatalon.
Az esetek tobbségében ezt a prosztata fokozatos megnagyobbo-
désa, vagyis az orvosok altal jéindulatd prosztatatiltengésnek
nevezett elvdltozds okozza. A fejlett dllamokban az 6tvenen feliili
férfiak felének van ilyen gondja, tehat népbetegségnek szamit.
Oka, hogy a sejtek gyarapodasnak indulnak, igy a mirigy témege

fokozatosan ng. Mivel ez lasst folyamat, a legtobb érintett észre
sem veszi, csak amikor mér vizelési problémai adédnak. Kezelése
egyénre szabott; a gydgyszeres terdpidtol a sebészeti megolddsig
tobb minden széba johet.

A prosztata daganatos elvéltozdsat vizsgalja a PSA laborteszt.
Az eljards lényege, hogy a vérben egy olyan fehérje mennyiségét
mérik, amely szinte kizarélag ebben a mirigyben talalhaté — ennek
értékébdl kovetkeztetnek az elvaltozasokra. Vagyis, ha a normal
értéknél magasabb a koncentracié, felmeriilhet a rosszindulatd
daganat gyantja. A laborteszt nem mindig ad szazszdzalékosan
megbizhaté eredményt, igy tovabbi vizsgdlatokra is sziikség lehet
(tapintdsos vizsgélat, ultrahang, sz6vettani mintavétel).

A prosztatardk korai felismerésére sajnos kicsi az esély, mert
kezdetben nincsenek tiinetei. Mivel a betegség a férfi népesség
korében a 3. leggyakoribb rékfajta, az 6tvenen feliilicknek min-
denképp tandcsos az évenkénti szlirés. A szakorvos tapintassal
80-90 szazalékos pontossiggal felfedezheti a betegséget. Ha a
kovetkezd kérdésekre ,jigen” a valasz, akkor tandcsos felkeresni
a szakrendelét:

1. Vizelés utan tgy érzi, nem triilt ki a hélyagja.

2. Két éran beliil djra vizelési ingere van.

3. A vizeletsugar tébbszor ledll, majd djraindul.

4. Erélkodni kell a vizelet elinditdsanal.

5. Ejszaka fel kell kelnie vizelni.

Dr. Nedeczky Alajos

hdziorvos

Tisztelt Olvaso!

Eredetileg az &sz kozeledtével csupdn
az 4ltalam fontosnak tartott &szi aktualita-
sokrdl szandékoztam megszélalni. A silyos
szalmonellafert6zés azonban felboritotta ezt
az érvemet. Szeretném a hdnyéssal, hasme-
néssel jaré megbetegedésck megel6zésével
és kezelésével kapcsolatban néhany gondo-
latomat megosztani Onokkel.

i A hasmenéssel, hdnydssal jar6 megbe-

e tegedéseknek akut és chronikus formajat
kiilénboztetjiik meg. Az akut forma legtébbszor fertézésnek a
kovetkezménye, mig a chronikus megjelenés belgyégydszati okokra
vezethet vissza. Az akut torténésnél azonban sebészeti megbe-
tegedések is szerepet jétszhatnak. Ilyenek pl. a vakbélgyullads,
bélelzarédés stb. Akut hanydst okozhat még koponyatrauma,
tumor, nyilt és fedett hasi sériilés, vesekd, epekd, mérgezés. Ch-
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ronikus székiiritési zavarokat okozhat ételallergia, ételintolerancia
(pl. lisztérzékenység, tejfehérje, allergia, tejcukor-érzékenység
egyes endokrin betegségek (pl. pajzsmirigy kéros mitkédése).
A fentiek elkiilonitését a gondos anamnézis és fizikélis, valamint
laboratériumi vizsgélatok biztositjak.

A fentiekbdl kitiinik, hogy rendkiviil bonyolult okai vannak a
gyomor bélrendszeri megbetegedéseknek. Bevezetémet korant-
sem tartom teljesnek (erre a terjedelem korlétoltsdga sem ad
lehetdséget). Ezek utdn rétérnék a fertézések okozta akut gyomor
bélrendszeri megbetegedésekre.

Az akut hanydssal, hasmenéssel jaré kérokozok éltal okozott
megbetegedések leginkabb veszélyeztetettjei a fiatal (csecsemd)
és az idds korosztaly. A betegeknél szinte mindig jelentds a folya-
dék- és az ionvesztés, valamint e véltozdsok miatt a vér ,megsa-
vanyodhat”, kialakulhat az acidozis. Ez a folyamat sidlyos esetben
sokkhoz, halélhoz is vezethet. A csecsemdk azért veszélyeztetettek,
mert a szervezetiik rendkiviil sok , sejtvizet” tartalmaz, tehat nagy a
folyadék- és ionvesztés. Az idés embereknél forditva térténnek az
események, a kevés sejtvizbél és ionok elvesztése szintén veszélyes.

Réviden a virusokrél. A leggyakoribb kérokozék az Adeno,
Astro, Calici és a Rota virus. Jellemzdjiik, hogy levegd utjan is
terjednek, tehat nem kell ,,elfogyasztani” (megenni) a virust. Egy
légtérben tartézkoddk is megkaphatjak (csaladok, iskolai oszta-
lyok), ezért fokozott higiénés odafigyeléssel sem lehet megelGzni.
Legkonnyebb a Rota virusok kimutatdsa. A Rota virus ellen szijon
atadhatd ,,oltas” jelenik meg 2006 oktéberétél. Hatranya a borsos
ar: két vaccindt kell adni, melynek ésszege 36.000 Ft! A vaccindciot
6 hénapos korig be kell fejezni egy hénapos intervallummal. Tehét
legkésébb 5 hénapos idSpontba lehet kezdeni. Csupan a Rota
virus ellen rendelkeziink oltéanyaggal, kombindlt vaccinaci6val
nem rendelkeziink.

Bakteridlis kérokozék: Csupén a leggyakoribbakat sorolom fel.

1. Campylobacter: terjedése f&leg rosszul hékezelt (nem teljesen
atstitott, f6z6tt) baromfihistdl, tojéstél szarmazik. Az egyetlen kér-
okozé, amely antibiotikummal (ERYTHROMYCIN) gyégyithaté.

2. Shigella: Leggyakrabban vérhast okoz. A beteg széklete vér-
csikos. Antibiotikus terdpidt meg lehet prébélni.

3. Coli baktérium. Sok alfaja van, nem csupan enteropathogén,
hanem higyiti- és sebfertGzéseket is okozhat.

4. Entamdéba hystolitika. Ez a kérokozé nem baktérium, hanem
véglény (a baktériumok és a virusok kozétti dtmenet). Az dltala
okozott betegség a Cholera Nostra (a mi kolerdnk, vagyis a mér-
sékelt égovon eléforduld betegség). Nagyon fontos a megelézés, a
higiénés szabalyok maradéktalan betartdsa. Klionnal gyégyithaté.

5. Chlostridium botulini. Féleg a nem kell6en hékezelt diszné-
sajtban fordulhat el8. Ezért a disznésajtot csak korldtozott méret-
ben lehet elkésziteni. Ha mérete megfeleld, a fézéskor a disznésajt
belseje is megbizhaté hékezelésen esik 4t. A méz is tartalmazhat
Chlostridium botulini kérokozét. A betegség haspuffadast, ideg-
rendszeri goresoket, halalt is okozhat. A méz rendkiviil egészséges,
de csecsemdknek nem javasolom.

6. Végiil az ominézus szalmonellafertdzés. Sok fajtaja fordul
eld. A tiinetmentes baktériumhordozéktdl az akut stlyos dllapotot
el6idézd betegségekig.

A bakteriélis fer'gc’)’zések megel6zése. A személyi higiéné ma-
ximélis betartdsa. Etkezés el6tt alapos és megbizhaté kézmosis.
Lehet8ség szerint 3 fézist meleg folyévizes mosogatas). (1. fézis
melegvizes 6blités, 2. fizis vegyszeres melegvizes mosogats, 3.
fazis melegvizes 6blités.) Az ételek megfeleld technolégidval valé
elkészitése (atsiités, 4tf6zés, gylimolesok alapos mosdsa). Az ételek
téroldsi szabalyainak betartasa, pl. a htitszekrények id6kozonkénti
fertGtlenitd takaritdsa, az egyes élelmiszerek elkiilonitett taroldsa:
ilyen a nyershus, tej, el6z6en fertStlenitett tojds, gylimoles stb. A



fagyasztott ételeket a felmelegitést kovetGen nem szabad djrafa-
gyasztani! Vigydzni kell a fiatal gyermekekre a f6ldon valé jétszas
utan kézmosds nélkiil ne vegyék keziiket a szdjukbal

Végiil mi a teendd, ha mégis bekovetkezik az akut gyomor
bélhurutos megbetegedés? A hinyds megel6zése: legfontosabb
a megfelel§ diéta. LehetSleg gyakran, kevésbé consistens, kis
mennyiségd, fiiszerszegény ételeket fogyasszunk. Nagy mennyiségi
folyadékpétlésra van sziikség, melyre a legalkalmasabb a citrom
nélkiili cukros tea, kortyonként fogyasztva. Aromds tedkat, pl.
gytimélestedt, valamint ivélevet nem ajanlok. A hasmenés mér-

séklése: reszelt alma hédztartési keksszel, bandn, burgonyalevesben
f6tt sdrgarépaval, hussal.

Gyogyszeres kezelés. A hanydsok legtobbszor diétaval megsziin-
tethetSek. Ha ez nem sikeriil az orvos megfeleld gyégyszert ir fel.
A hasmenésnél a diéta a legtobb esetben szintén sikeres. Kivalé
hatast észleltem a vény nélkiil kaphat6 NORMAFLORE ampul-
l14t6l. Csecsemd@korban mér adhaté utasitds szerint. Hatdsmecha-
nizmusa a kévetkezd: az oldat Bacillus Clausii-t tartalmaz, mely
egy jotékony baktérium. Jelenléte a bélfléra normal mikédéséhez
elengedhetetlentl sziikséges. Ha kérokozé baktérium telepszik
meg a bélbolyhokon, kitizi azokat onnan. Bétran hasznéljuk ott-
hon, ha hasmenéses panaszunk van. Legyen ott a hézipatikdban.
Eléfordul a hinydsos, hasmenéses megbetegedéskor ionvesztés is.
Ekkor rendelkezésiinkre dllnak por alapt vényre kaphaté asvanyi
sok, pl. NORMOLIT, ELEKTROLYT. Sziikség esetén az orvos
felirja. Végiil fontos a tovabbi folyadékvesztés megakadalyozdsara
a helyes lazcsillapitds.

Ha mindezek ellenére sem sikeriil Grrd lenni a betegségen,
marad az infusios kezelés. Az infusios kezelést kizarélag kérhazi
koriilmények kozott lehet folytatni. Ennek oka az dllandé szak-
feliigyelet az infundélas ideje alatt és a helyben lévé laboratériumi
héttér. Infusié bekotését otthoni kériilmények kézott az elézd
feltételek hidnydban szakmai felelGsség.

Remélem, tandcsaimmal segitek elkeriilni a hanydssal, hasme-
néssel jaré megbetegedések jelentds részét, az enyhébb esetekben
pedig a beteg otthondban val6 gyégyuldst. Készonom megtiszteld
figyelmiiket.

Dr. Halasz Erné
csecsemd’ és gyermekgydgydsz

Megkésett beszédfejlodés...

A beszéd kialakuldsa hossza, bonyolult fejlédési folyamat
eredménye. Az egészséges gyermek beszédfejlédéséncek titeme
igen eltérd lehet: van aki el6bb, van aki késébb kezd el be-
szélni. Az els§ szavak megjelenése fiigg a belsd adottsagoktdl
és a kiilsé koriilményektdl, igy tehat oroklott (velesziiletett)
és szerzett tényezSk jatszanak szerepet a beszéd 1étrejottében.
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El6fordul, hogy ép hallds és idegrendszer,
valamint optimilis (beszél§) kérnyezet
ellenére a gyermek még 3 éves kora koriil
sem beszél, vagy nagyon kevés sz6kinccsel
rendelkezik. A szavakat er@sen poszén,
hibdsan ejti, hosszabb szavakbél csak
egy vagy két szétagot mond, nem beszél
egyszerl, révid mondatokban. Ekkor
beszéliink megkésett beszédfejlédésrsl. A
beszédmegértés dltaliban mindig gyorsab-

ban fejlgdik, mint maga a beszéd: a gyermek egyszerd utasi-
tasoknak eleget tesz, ismerds targyakra, személyekre helyesen
rémutat, a kért targyat kérésre odahozza. A beszédészlelés és
beszédmegértés alapja az ép hallds, ezért ha gyermekiink be-
szédinduldsa késik, meg kell gy6z&dniink a halldsa épségérdl.
Sziikséges tehat egy fiilészeti kivizsgélas.

A sziilGknek fontos tudniuk, hogy az anyanyelv elsajititasa
a gyermek egész életét meghatdrozza. Nagy odafigyeléssel kell
segiteni a gyermeket, hogy sikeresen fejlédjon és az esetleges
hatranyait lekiizdje. Ebben nydjt nélkiil6zhetetlen segitséget a
logopédus. Mit tehet a sziil§ gyermeke fejlédése érdekében?

A gyermek kiegyensilyozott fejlédésénck alapja a szoros és
meghitt anya-gyermek kapcsolat. Fontos, hogy a gyermeknek
a felndttekkel és egész kornyezetével minél elevenebb és
gazdagabb kapcsolata legyen! A gyermeket nem tanitani kell,
hanem egyiitt jdtszani vele, beszélni hozzd, foglalkozni vele!
Nem szabad elkeseredni, ha a gyermek kezdetben elutasitd,
nehezen mikodik egyiitt. Legyﬁpk tiirelmesek, fontos a fo-
kozatossag és a rendszeresség! Enekeljiink, meséljiink neki,
mindig mondjuk el, mit csindlunk vele! Tudni kell azt is, hogy
az eredmény nem feltétleniil azonnal jelentkezik, sokszor a
beszéd vératlanul ugrdsszerien indul meg.

A megkésett beszédfejlédést gyermekek nagy része mutogatds-
sal igyekszik megértetni magat. Hogyan is viselkediink helyesen?
Ha a sziil§ soha nem lenne hajlandé megérteni gyermeke jelbe-
szédét, akkor a koztiik 1évd kapcesolat sériilne, magatartdsi prob-
lémék alakulhatndnak ki. Ha viszont minden esetben megértjiik
sajatos jelnyelvét, akkor nem lesz késztetése beszéddel kozolni
kivansdgait, érzéseit, véleményét. Mit tegyiink hét? A gyermek
jelzéseit, mutogatasait csak korlatozottan fogadjuk el. Néha, de
nem tdl gyakran mondjuk neki azt, hogy nem értjiik, prébalja
kimondani mit akar. Ezzel fokozatosan ravehet§ a gyermek arra,
hogy bizonyos esetekben megszélaljon és csékkenjen a jelzések,
mutogatdsok szima. A gyermek kiejtését ne javitgassuk, a szavakat
ne ismételgessiik vele! Igyekezziink megérteni 6t, akdrmilyen
hibdsan is ejti ki a szavakat, hisz a beszéd inditdsa és fejlesztése
a céll A tiszta kiejtés kialakitdsa késébbi feladat, melyben nagy
segitségiinkre lesz a logopédus.

Molnarné Németh Emma
védénd

Légi csata Narai felett

ATI. vilighdbordban Narai felett lelStt repiil 6gép kutatdsa
sikerrel zdrult, eziton is megkdsz6ném a velem egykor,
Nyiregyhdzan él8 Jankfalvi Zoltdn kutaténak (bardtomnak)
a kozségiinkért tett 6nzetlen firadozdsdt, akinek hason-
16 kutatdsai egyébként az Arany Sas repiilds magazinban
rendszeresen megjelennek, remélhetjiik egyszer esetiinket
is publikdljal A teljes sztori az adatok feldolgozasa utan a

Ndrai Hirmondéban lesz olvashaté, amelynek informaéciéi
mar megérkeztek Anglidbél a Royal Air Force archivumabdl,
kiilonb6z8 magyarorszagi levéltirakbdl, valamint a német-
orszagi FreiburOgi Katonai Levéltirbél, ahol mdig &rzik a
gépet lel6vé német katona jelentési napléjat, igy nem csak
a nap, éra, perc, hanem a lel6vési magassag is ismert sok
mas kérilmény mellett.

Németh Tamas



Valasztasi Informacio

Polgarmesteri helyért induldk elért eredménvyei:

Stifter Attila Sfiggetlen 272

Németh Tamas fiiggetlen 221

Koltai Erné FIDESZ, Kereszte’nydemokmta
Néppdrt 82

Sfiiggetlen 23

polgarmester

Bolesvolgyi Borbala

Képviseld helyért indulék elért eredménvyei:

Németh Tamas fiiggetlen 301 képvisel§

Loéranth Csaba fiiggetlen 265 képvisel§

Léber Balazs fiiggetlen 235 képvisel§

Koltai Erng FIDESZ, Kereszténydemokrata
Néppdrt 222 képvisel§

Stieber Tibor fiiggetlen 201 képvisel§

Loéranth J6zsef fiiggetlen 182 képvisel§

Hompasz Béla fiiggetlen 178 képvisel§

Szildgyiné Pompor Vilma  fliggetlen 169

Téth Laszlé fiiggetlen 167

Kovdcs Gyula fiiggetlen 166

Putz Attila Sfliggetlen 156

Mihéczi Szilveszter fiiggetlen 142

Szétag Jendéné Sfiiggetlen 141

Loéranth Miklés figgetlen 135

Kovécs Miklés fiiggetlen 110

Moér Sandor
Horvath Pal
Gerencsér Miklés
Horvith J6zsefné

Sfliggetlen 89
Sfliggetlen 79

Sfiggetlen 75
Sfiggetlen 67

Eziton szeretném megkdszonni a magam és a mellettem indulé
képviseljeloltek (Szildgyiné Pompor Vilma, Léranth Jézsef, Kovacs
Gyula, T6th Laszl6, Léranth Csaba) nevében mindenkinek, akik éltek
alkotmanyos jogukkal és a valasztdson kinyilvénitottak véleményiiket,
kiilénésen azoknak, akik az dltalunk képviselt értékrend mellett tették
le voksukat!

Németh Tamas

Ndrai Hirmondé

Falunap

2006. jalius 15-én, szombaton vidim hangulatban telt a falu-
napi vigadalom.

p
A Narai Hirmondo mar az Inter-
neten

Koszonet illeti Loranth Csabat, aki elkészitette a Narai Hir-
mondé weblapjat. A www.naraihirmondo.pantel.net oldalra
kattintva elérhet6vé valnak a lap kordbban megjelent szamai,
azokban barki bongészhet, letéltheti.
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Koszonjik!

Az Egyhazkozség képviselS-testiilete ezdton is megkdszoni a
felajénlott vorésbort Téth Antal borosgazdanak, amivel a falu-
belicket és ismerdseiket a bucsii fogaddson vendégiil lathattuk!
Készonjiik!
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Koszonjiuk!

Mivel az idei évben ez az utolsé lap, ezért az Egyhdzkozség
képviselG-testiilete eziton is megkoszoni Polgar Karoly
dldozatos munkdjat, hogy az idei évben is véllalta a templom
és a plébania flinyirasat! Ugyancsak megkdszonjiik Marosits
Marianak és Takacs Istvanné, Marta néninek a templom
diszitésében és takaritdsiban tett lelkiismeretes fairadozasat!

Koszonjiik!
1\ J

Labdarugas

A 2005-2006-0s bajnoksag nem az elva-
rasainknak megfelelGen alakult. Csapatunk
csupan a 4. helyen végzett, igy a 2006—-2007-
es évet nagy reményekkel varjuk, ismét a
feljutast tiiztiik ki célul. Ennek megvalésita-

3 sahoz j edzével vagtunk neki az §szi szezon-
nak Bognar Géza személyében, aki mér ko-
rabban is irdnyitotta a csapatot a megyei els¢
osztalyban, amikor Ndrai a tabella méasodik
helyén végzett. A bajnoksdg megnyerésének

érdekében tapasztalt és rutinos jatékosokat is igazoltunk. Szakdcs
Norbert Vasszé-csenybdl, Polgar Daniel Ausztridbdl, Hf:nde Laszl6
és Gerencsér Zoltdn a Honvéd-Savariatdl érkezett. Ujra kezdte
a labdartgdst Balik Csaba, valamint egy ifjisdgi kord jatékos
érkezett a Haladastél Téth Balint személyében.

Az elmult 7 fordul6 utin bizton mondhatom, hogy jél beil-
leszkedtek az j jatékosok a csapatba. Hét mérkdzés utdn a Narai
100%-os teljesitménnyel a tabella élén dll. De nem csak a bajnoki
rajt kezd6dott szamunkra ilyen fényesen, akik nyomon kévetik a

csapat mérkézéseit, azok tudjik, hogy a Magyar Kupaban is jol
szerepeltiink. Tulvagyunk immdr a harmadik fordulén is, mind-
hdrom mérkézésen nalunk magasabb osztilyban szerepld csapaton
sikertilt taljutnunk. A Spari a megyei masodosztélyban szerepel,
Balogunyom és Vép csapatai pedig a megyei els§ osztalyban vitéz-
kednek. Ezen sikerek utdn vérjuk az elkévetkezd kupafordulé6t, ami
varhat6an jové év tavasszal folytatédik. Addig pedig a bajnoksagra
koncentralunk, ahol még palydra Iépiink példaul a bajnokesélyes-
nek szamité Piispokmolnari ellen, akiket a megyei els§ osztalybél
mér jol ismer Narai futballszeretd kozonsége.

Eziton szeretném megkdszonni a sportolék nevében a sportol-
t6z6 feldjitdsat az onkormdnyzatnak, amelynek megvalésitdsa nagy
részben Stifter Attila polgdrmesternek készoénhetd, aki a koltségek
egy részét palydzati Gton teremtette eld. fgy végre megszépiilhetett
arégota feldjitasra varo 6lt6z6. Remélhetéleg a tél folyaman a belsd
jardlapozasra is sor kertil.

Végezetiil, de nem utolsésorban szeretnénk megkészonni a
szurkolék biztatdsat is, akik koziil immér tobben is nem csak
hazai palyan, hanem idegenben is egyre nagyobb szimban éllnak
a csapat mellett.

Rozman Pal
sportkor elnok



